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Jeanne Dielman, Bulwar Handlowy 23, 1080 Bruksela — bo tak brzmi petny tytut
filmu francuskiej rezyserki i jest on w swoim brzmieniu znaczacy — to opowies¢
o gospodyni domowej, ktora okazuje si¢ prostytutka i z niewiadomych przyczyn
morduje jednego ze swoich klientdéw. Zaskakujaca historia z pozoru zwyczajnej
mieszkanki Brukseli nie jest jednak tym, co w filmie Akerman przykuwa naj-
bardziej, bowiem trzy i pét godzinna fabuta zostata zbudowana tylko z domowe;j
krzataniny Jeanne — z sekwencji ruchow i gestow tworzacych jej codzienne
rytuaty. W filmie z 1975 roku nie ma nic ponad dziatania sktadajace si¢ na naj-
bardziej trywialny wymiar kobiecej i ludzkiej egzystencji. Tymczasem to wia-
$nie codzienna aktywno$¢ bohaterki buduje poruszajaca historie o wyrzeczeniu
si¢ wewnetrznej wolnosci, o utracie wladzy i upadku. Chantal Akerman ukazuje
bowiem banat powszednios$ci jako dialektyczng przestrzen samokontroli 1 auto-
zniewolenia. Mate krolestwo Jeanne, w ktorym panuje ona niepodzielnie, okazu-
je sie tez wiezieniem, w ktorym sama si¢ zamknela.

Kiedy ja poznajemy, wsypuje wiasnie s61 do wody z ziemniakami, wilacza
gaz 1 na dzwigk dzwonka powolnymi, tagodnymi ruchami, bez §ladu nerwowo-
$ci, zdejmuje podomke. Wtedy jeszcze tego nie wiemy, ale cien poruszenia na
twarzy czy moment niepewno$ci w ruchach bylby na miejscu, poniewaz Jeanne
za chwile bedzie uprawia¢ seks za pieniadze. Dopiero po uptywie pottorej go-
dziny, kiedy obserwujemy te samg sekwencje¢ dziatan i wypehiajacych je drob-
nych gestow bohaterki, mamy mozliwo$¢ zorientowac si¢ w charakterze jej
relacji z mezczyzng, ktérego zaprowadzita do pokoju i1 od ktorego dostata pie-
nigdze (poniewaz nastgpnego dnia jest to juz inny mezczyzna). Jednak sensacyj-
ny fadunek zawarty w tym, ze stateczna, elegancka matka nastoletniego chtopca
okazuje si¢ prostytutka, zostaje zniwelowany na rzecz naturalistycznego opisu
jej codziennosci. Co prawda jest to codzienno$¢ niezwykta, bo catkowicie zrytu-
alizowana — do tego stopnia, ze mozna odnalezé w niej wszystkie cechy i funk-
cje rytuatdéw wraz z ich wielorakimi implikacjami. Jeanne Dielman pokazuje,
jak permanentna celebracja dnia powszedniego moze sta¢ si¢ doskonatg ochrong
przed soba samym. Skrupulatne wypelnianie drobnych obrzedéw umozliwia
bowiem Jeanne utrzymywanie bariery miedzy poziomem $§wiadomos$ci i nie-
swiadomosci, stajgc si¢ wyrafinowang formg autozniewolenia. Jej historia za-
mknieta w trzech dobach przynosi tez metafor¢ ludzkiego zycia jako zespotu
zmechanizowanych dziatan i form interakcji z innymi ludzmi, zycia wypetnio-
nego bzdurnymi, nuzacymi czynno$ciami, ktorych zautomatyzowany charakter
oghupia i1 niszczy. Historia gospodyni domowej z Brukseli to obraz cztowieka
w pulapce egzystencji, uchwyconego mi¢dzy podgrzaniem zupy a zrobieniem
prania.

Jeanne wstaje pierwsza i rozpoczyna poranng Krzataning, ustanawiajac kaz-
dego dnia na nowo swoj wszech§wiat. Robi kawe, czy$ci synowi buty, przygo-
towuje $niadanie. Potem ptaci rachunki na poczcie i zatatwia sprawunki. Jedzie
winda. Przygotowuje migso na obiad, a sasiadka zostawia jej dziecko pod opie-
ke. Je kanapke przed kolejnym wyjsciem. Usmiecha si¢ do kelnerki w ulubione;j
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kawiarni. W domu nastawia ziemniaki, uprawia seks, bierze pienigdze. Wyltacza
ziemniaki, nastawia migso, myje si¢. Przy obiedzie napomina syna, by nie czytat
przy stole. Potem recytuje z nim wiersz Baudelaire’a i przygotowuje si¢ do snu.
Nastawia budzik. Zasypia. Tak rozwija si¢ historia trzech dni z Zycia wdowy:
niespiesznie, oddajac naturalny rytm jej funkcjonowania dzigki znacznej reduk-
cji elips 1 zrownaniu dlugosci zdarzen w diegezie z ich realnym czasem trwania.
Jednak w naturalistycznym opisie powszechnie znanych czynno$ci niespodzie-
wanie ujawnia si¢ walor obco$ci, poniewaz Akerman konsekwentnie dystansuje
nas od swojej bohaterki.

Istotne dla zrozumienia bohaterki komunikaty fabularne zostajg usytuowane
poza ramami sjuzetu. Drobiny informacji, ktére zyskujemy na temat przesziosci
Jeanne, nie pozwalajg na zrekonstruowanie jej historii, a to uniemozliwia zro-
zumienie powodow jej obecnego sposobu funkcjonowania. Wazne wydarzenia
rezyserka umieszcza poza polem widzenia odbiorcy, w przestrzeni pozakadro-
wej — ten zabieg stosuje w scenach seksu Jeanne z klientami. Ponadto, utrzy-
mywanie przez kamere¢ statlego dystansu wobec bohaterki wzmaga poczucie
emocjonalnego oddalenia od niej. Od pierwszej sceny widz jest separowany od
Jeanne kadrowanej w mieszkaniu tylko w planach $rednich, a na ulicach — tylko
w pelnych. Zamiast zblizen jej twarzy eksponowana jest za to przestrzen wokot
niej — mieszkanie, klatka schodowa, ulice — ktora staje si¢ drugg bohaterka tej
opowiesci. Dystans odczuwany przez widza wobec Jeanne naklada si¢ na wra-
zenie jej odseparowania od otoczenia i poczucie bariery komunikacyjnej miedzy
nig a rzeczywistoscia. Obojetny behawioryzm relacji zamyka wszystkie drogi do
przestrzeni mentalnej wdowy z Brukseli, bowiem ,,Akerman starannie [...] dba
0 to, by [Jeanne — przyp. 1. L.] nie byta nigdy niczym wiecej niz zewnetrzng
powierzchnig™. Dlatego zaréwno bezposredni impuls do finalowego aktu agre-
sji, jak przyczyna kryzysu, ktory doprowadzit ja do zabojstwa, pozostang dla nas
na zawsze tajemnica.

Kazdego dnia gospodyni domowa z Brukseli cicho i spokojnie poleruje po-
wierzchni¢ swojego zycia. Kazde dzialanie i kazdy ruch maja w nim okreslone
na state miejsce, odpowiednia por¢ dopasowang do innych, okalajacych je zadan
i idealnie dobrane tempo. Czas stosunku jest precyzyjnie wyliczony — do tego
stopnia, ze przed spotkaniem z klientem Jeanne moze bez obaw wlaczy¢ gaz
pod garnkiem z ziemniakami i gdy ono dobiega konca, ziemniaki sg ugotowane.
Przerwa migdzy zakonczeniem positku a obowigzkowym wyjsciem na spacer
wystarcza idealnie na pomoc synowi w odrabianiu lekcji i szydetkowanie przy
dzwigkach muzyki z radia (wlaczanego nie wczesniej niz po zebraniu ze stotu
talerzy). Po zakupach Jeanne zawsze podlicza wszystkie rachunki, a w $rody
zawsze jedza z synem sznycel z groszkiem i marchewka. I tak dalej, i tak dale;j.

'R.P. Kinsman, She’s come undone: Chantal Akerman’s Jeanne Dielman, 23 Quai du
Commerce, 1080 Bruxelles (1975) and Countercinema, “Quarterly Review of Film and Vi-
deo” 24, 2007, s. 221.
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W tym rytmicznym nastgpstwie zdarzen, w dniach podzielonych na segmenty
o okreslonej dhugosci nie ma miejsca na chorobg, stabos¢, niezapowiedziana
wizyte czy nieprzemyslany czyn — kazdy element pasuje do innych jak puzzle
w uktadance. ,,Kazda «idealna pani domu» tworzy ostatecznie wlasny sposob
uruchamiania chronologicznych sekwencji”? dzialan w ramach prac domowych.
Na przyktad ,,czynnos¢ gotowania stanowi podstawe [...] powtarzanej w czasie
i prze3strzeni praktyki wplecionej w sie¢ relacji z innymi praktykami i z samag
sobg™”.

Dobre wypehianie obowigzkéw domowych wymaga ,inteligencji progra-
mowej: nalezy chytrze obliczy¢ czas przygotowania i gotowania, wstawi¢ jedng
sekwencje w druga, skomponowac kolejnos’é”A, a Jeanne jest w tym doskonata.
Jednak za osiggniecie takiego poziomu perfekcji ptaci wysoka ceng — jest nig
zredukowanie aktywnos$ci zyciowej tylko do ptaszczyzny codziennosci. To, co
dla wigkszo$ci 0sob jest ledwie zauwazalnym wymiarem trwania, w doswiad-
czeniu egzystencjalnym tej inteligentnej, eleganckiej kobiety stato si¢ esencja,
istotg, najglebszym sensem. Jolanta Brach-Czaina w stynnym eseju Szczeliny
istnienia pisze:

Zdarzenia codzienne sg ostentacyjnie niezauwazalne. Przeptywajg od istnienia do nieist-
nienia, w ktore zapadajg, a swg krotkg obecnoscig nie budzg uwagi. Codzienno$¢ jest bo-
wiem rzeczywisto$cig podwojnie umykajaca. Przetacza si¢ ku nieistnieniu i przejawia
w niezauwazalnosci. Jest przezroczysta. Nie zostawia §ladow®.

Poniewaz w egzystencji Jeanne nie ma nic poza codziennos$cig, cata jest
,przezroczysta”, to znaczy prozaiczna i miatka. W egzystencjalnym do$wiad-
czeniu bohaterki wystepuje niebywala nadwyzka materialnego aspektu rzeczy-
wisto$ci w stosunku do jej wymiaru niefizycznego. Dla banatu domowej krzata-
niny brak jest jakiejkolwiek przeciwwagi — emocjonalnej, duchowej, intelektu-
alnej. To za$, co poza ten banat wykracza: czas spedzony z synem, czytanie
wiersza, zblizenia seksualne, bohaterka traktuje tak, jakby do niego nalezato.
A przeciez

[...] porzadek zycia codziennego jest reprodukowany zarowno poprzez swa powtarzal-
no$¢ 1 rutynowo$é, jak i poprzez jego zaprzeczenia (wytomy, zawieszenia i zdziwienia),
ktorych to wzajemno$¢ i interaktg/wnos'é stanowi o dzianiu si¢ i dynamice w ramach co-
dziennych praktyk i doswiadczen’.

2 L. Giard, Czesé druga. Gotowad, [w:] M. de Certeau, L. Giard, P. Mayol, Wynalez¢ co-
dziennos¢é 2. Mieszkaé, gotowad, tham. K. Thiel-Janczuk, Krakow 2012, s. 144.

% Ibidem.

* Ibidem, s. 145.

®J. Brach-Czaina, Szczeliny istnienia, Krakéw 1999, s. 60.

® D. Mroczkowska, I. Borkowska, Momenty przelomowe i punkty zwrotne w dynamice co-
dziennosci czasu wolnego, [W:] Czas wolny. Refleksje, dylematy, perspektywy, red. D. Mrocz-
kowska, Warszawa 2011, s. 22.
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Dzicki monotonni i przewidywalnosci codzienno$é jest przez czlowieka do-
$wiadczana jako obszar spokoju i bezpieczenstwa — nie mozna nie doceniac tego
jej waloru. Kiedy jednak aktywno$¢ domowa staje si¢ jedynym budulcem tkanki
zycia, przyjemnie spokojne interludia domowe;j krzataniny zamieniajg si¢ w nuza-
cy cigg bzdurnych czynnosci.

Jeanne Dielman z jakiego$ powodu postanowita pozosta¢ zewnetrzna wobec
otaczajacej ja rzeczywistosci. Pomimo tego, ze z oddaniem i satysfakcja wypet-
nia swoje drobne zadania, utrzymuje jedynie naskorkowy kontakt ze $wiatem,
a to ze wzgledu na calkowity brak zaangazowania emocjonalnego. Bohaterka
Akerman jest wigc jednocze$nie wewnatrz i na zewnatrz, intensywnie obecna
1 catkowicie nieobecna w rzeczywistosci, w ktorej funkcjonuje. Nieustanne za-
mykanie 1 otwieranie drzwi oraz czeste eksponowanie przestrzeni, zanim si¢
w niej pojawi lub juz po tym, jak ja opusci, symbolizujg te zasadniczg sprzecz-
nos¢ i intensywne napigcie miedzy dwiema wartosciami — byciem i niebyciem.
W miare obserwacji bohaterki Akerman narasta w widzu poczucie, ze ta osobli-
wa forma egzystencji kojarzaca si¢ z ograniczeniem, uwi¢zieniem, przymusem
jest jej wlasnym wyborem. Zredukowanie zycia do wypekliania domowych
obowiazkéw oraz siebie samej do funkcji gospodyni domowej najwyrazniej
sprawia bohaterce przyjemno$¢. Bowiem poza oczywistg patologia takiego mo-
delu funkcjonowania daje on pewne niezaprzeczalne korzysci.

Jeanne Dielman jest wladczynig pewnego matego krolestwa i ma nad nim
wladze absolutng. Jest kucharka, sprzataczka i pokojowka, ale tez zarzadza fi-
nansami, jest jedynym osrodkiem decyzyjnym i sprawuje catkowitg kontrole nad
przestrzenig i wszystkim (lgcznie z synem), co si¢ w niej znajduje. Wystarczy
wspomnie¢ sceng, kiedy rano wyjmuje ze swojej szafy ubranie Sylvaina (wraz
z bielizng) 1 ktadzie je na jego 16zku. ,,Przygotowanie positku stanowi jedng
z rzadkich przyjemno$ci wytwarzania czego$ osobiscie, ksztattowania kawatka
rzeczywisto$ci, zaznawania radosci demiurgicznej miniaturyzacji”7 — pisze Luce
Giard i te dwa okreélenia: ,,rado$¢” oraz ,,demiurgiczno$¢” charakteryzuja rodzaj
relacji Jeanne z jej otoczeniem oraz opisujg charakter odczuc¢ kobiety wobec
swojej pracy. Zapanowanie nad chaosem domu umozliwia zespdt czynnosci,
ktore majg rozng czestotliwos¢ powtdrzen, ale koniec koncow wszystkie zadania
mate i wigksze trzeba nieustannie odtwarzac. Sukces jest wiec ulotny a poczucie
satysfakcji nietrwate, bo efekty pracy sa widoczne czesto tylko chwilg. Ta efe-
merycznos¢ przyjemnosci implikuje jednak jej ciaglos¢ — zeby przestrzen domu
cieszyla oko, trzeba o nig nieprzerwanie dbaé. Wypetnianie roli gospodyni do-
mowej jest wiec dla bohaterki zrodtem nieustajacej satysfakcji, poniewaz Jeanne
jest w tym perfekcyjna i dobrze o tym wie. Wida¢ to w u$miechu samozadowo-
lenia, ktory bladzi na jej twarzy, i opanowaniu w gestach, ktorych idealnie
uksztaltowane sekwencje zapewniajg jej poczucie panowania nad materig. Moc

" L. Giard, op. cit., s. 145.
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kreacji rowniez daje jej przyjemno$¢: nie zmystowa — tej niemal martwa we-
wnetrznie kobieta juz raczej nie odczuwa — ale przyjemnos$¢ kontroli.

Jeanne ma wigc poczucie wladzy nad przestrzenig, ale rozciaga swojg jurys-
dykcje dalej, starajac sie, by jej wladza objegta czas. W domu bowiem, tak jak
w kuchni

[...] kazdy pomyst jest nietrwaly, ale nastepstwo positkow i dni ma trwatg wartosc.
W kuchniach walczy si¢ z czasem, z czasem tego zycia, ktore niezmiennie podaza ku
B
$mierci”.

Powtarzalno$¢ sekwencji gestow zawsze w tym samym ksztatcie daje zludne
1 kojace poczucie panowania nad uptywajacym nieubtaganie czasem, poniewaz
nastepstwo czynnosci jutro bedzie takie samo jak dzi$, rytm tego tygodnia ni-
czym nie bedzie si¢ r6znit od poprzedniego, a w Srody zawsze jest sznycel z grosz-
kiem i marchewka.

Taki sam walor kontroli ujawnia si¢ w stosunku bohaterki do swojego ciata.
,»Zarowno jej wnetrze, jak i przestrzen zewngtrzna sg obie tak doskonale zdy-
scyplinowane, Ze nie moze si¢ pojawi¢ zadne pf;kni@cie”g. Kobieta zbudowata
poczucie bezpieczenstwa dzieki kontroli nad otoczeniem, ale tez nad swojg fi-
zyczno$cig, na co wskazuje zarowno pelne namaszczenia, przywodzgce na mysl
rytualna ablucj¢, mycie po stosunku, jak i zawsze opanowane zachowanie oraz
nienaganny wyglad. Jej praktyki przypominaja dyscyplinowanie ciata, kojarzone
z atrybutami monotonii, rygoru i przymusu. Michel Foucault w ksigzce Nadzo-
rowac i karaé¢. Narodziny wigzienia wéréd metod charakterystycznych dla nad-
zoru dyscyplinarnego wyrdznia migdzy innymi rozklad zaje¢ i drobiazgowa
kontrolg nad ruchem, ktérg nazywa ,temporalnym przetworzeniem aktu”™?,
Filozof pisze, ze istniejg ,,trzy podstawowe procedury — ustalenie rytmu, narzu-
cenie okreslonych czynnosci i regulacja powtarzajacych sie cyklow”, ktére
sktadaja si¢ na rozktad zaje¢. Odpowiedni sposéb wykonywania czynno$ci
w ramach tego porzadku gwarantuje nadzor nad ciatem, ktory sigga az do naj-
nizszego wymiaru funkcjonowania organizmu ludzkiego — jego anatomii. Na
tym poziomie rozwija si¢

[...] pewien rodzaj anatomiczno-chronologicznego schematu zachowania. Czynnos¢ roz-
ktadana jest na elementy pierwsze — pozycja ciata, jego cztonkoéw i stawow jest okre§lona;
kazdy ruch ma wyznaczony kierunek, amplitude, czas trwania, za$ ich kolejno$¢ przewi-
duje si¢ z gory. [...] Stad korelowanie ciata i gestu. Kontrola dyscyplinarna polega nie
tylko na tym, Zzeby nauczy¢ albo wymusi¢ szereg okreslonych ruchdéw; zada nadto mozli-

¢ |bidem, s. 156.

°R. P. Kinsman, op. cit., s. 221.

0 M. Foucault, Nadzorowaé i karaé. Narodziny wiezienia, thum. T. Komendant, Warsza-
wa 1998, s. 146.

™ Ibidem, s. 144.
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wie najlepszego powigzania ruchu z ogdlna postawa ciata, co jest warunkiem wydajnosci
i szybkosci®?,

Ujarzmione i podporzadkowane cialo staje si¢ tez przewidywalne i1 dzieki tej
wlasciwosci stanowi gwarant bezpieczenstwa. Jeanne z niemal nieruchomg fry-
zurg, bez zagniecen w stroju, podobna do gospodyn z kojarzonych z silng este-
tyzacjg lat pigédziesigtych, wydaje si¢ doskonale panowaé nad fizjologicznym
wymiarem swojej egzystencji. Rowniez $wiadczenie ushug seksualnych w zme-
chanizowany i beznamietny sposoéb wskazuje na jej daleko posunieta autokon-
trole. W momencie, w ktorym bohaterka straci nadzoér nad cielesnoécia, zacznie
do$wiadczaé glebokiego, egzystencjalnego niepokoju — pochodnej utraty poczu-
cia bezpieczenstwa.

Tak Pierre Mayol charakteryzuje miejsce ciata i ludzkich zachowan w prze-
strzeni spotecznej:

Znaczenie stowa ,,zachowanie” wskazuje, ze ciato stanowi pierwsza, fundamentalng pod-
stawe spotecznego komunikatu przekazywanego w sposob nieswiadomy przez uzytkow-
nika. [...] Ciato jest no$nikiem wszystkich wyrazanych gestem komunikatéw [...], jest
tablica, na ktorej zapisuje si¢ — a wiec staje si¢ czytelne — poszanowanie kodow lub od-
chylenie w stosunku do systemu zachowan™®.

Opis ten wydaje sie odpowiada¢ zachowaniu Jeanne, tyle ze najczesciej ob-
serwujemy ja, kiedy znajduje si¢ sama w swoim mieszkaniu. Mimo Ze nikt jej
nie towarzyszy ani nikt na nig nie patrzy, jej panowanie nad cialem pasuje bar-
dziej do sytuacji towarzyskiej niz do samotnego poruszania si¢ po prywatnym
terytorium. Jest swobodna i naturalna, ale jednoczesnie dziwnie opanowana,
niepokojaco nienaganna, jakby §wiadoma czyjego$ spojrzenia. Zdanie ,,cialu na
ulicy zawsze towarzyszy wiedza o przedstawieniach ciala™ trafnie opisuje
model funkcjonowania bohaterki w przestrzeni wlasnego domu. Jeanne jest
w kazdej chwili intensywnie §wiadoma swojego wygladu, poniewaz zabiegami
dyscyplinujacymi objeta nie tylko swoje ciato-mechanizm, ale tez ciato-fasadg.
Kontroli poddata ,siebie dziatajacg” i ,siebie wygladajaca”, traktujgc oba te
aspekty cielesnos$ci skrajnie performatywnie. Ervin Goffman, definiujac czto-
wieka jako aktora w ,teatrze zycia codziennego”, opisal wszelkg aktywnos¢
egzystencjalng rozwijang w obecnosci innych jako wystep. Jeanne Dielman jest
aktorka wlasnego minispektaklu, tak jak wszyscy ludzie w sytuacjach spotecz-
nych, tyle ze ona przez wickszo$¢ czasu jest sama. W jakim celu wigc odgrywa
swoje codzienne przedstawienia? Goffman pisze:

2 Ibidem, s. 147.

B p. Mayol, Czesé pierwsza. Mieszka¢, [w:] M. de Certeau, L. Giard, P. Mayol, op. cit.,
s. 11.

% |bidem, s. 12.
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~Fasada” mozna nazwaé t¢ czes¢ wystepu jednostki, ktora funkcjonuje niezmiennie
przez caly czas jego trwania, dostarczajac obserwatorom definicji sytuacji. Fasadg sa
wiec standardowe $rodki wyrazu, ktore jednostka stosuje celowo lub mimowolnie pod-
czas wyste;puls.

Okreslenie ,,definicja sytuacji” okazuje si¢ odpowiedzig na postawione wyzej
pytanie. Jako niezwykle Swiadoma swojego ciata — zarowno jako mechanizmu,
jak 1 ,tablicy” — Jeanne jest swoja wlasna obserwatorka. Komunikaty, ktore jej
powierzchowno$¢ wysyta, a ktore pozwalaja wnioskowac o stanie wewnetrznym
kobiety, sa wigc skierowane przede wszystkim do niej samej. Autokomunikat,
ktory cialo Jeanne Dielman formutuje na temat swojej wiadcicielki, a ktoéry ona
codziennie odczytuje w swojej ,,fasadzie”, to: ,,jestem spokojna i zadowolona”.
Dla kobiety w stanie emocjonalnej indolencji powierzchownos¢ zyskata funkcje
fatyczna, stajac sie jedyng przestanka na temat jej sytuacji wewnetrznej. Jeanne
nie potrafi stwierdzi¢ czy informacja, ktérg wysyta jej cialo, jest prawdziwa, czy
falszywa, poniewaz funkcjonuje juz poza tymi kategoriami — rzeczywisto$¢
wystepu jest jedyna, ktdrg zna.

Prog mieszkania wyznacza limes miedzy dwiema przestrzeniami fizycznymi
1 spotecznymi: zewngtrzng 1 wewnetrzng, publiczng 1 prywatng, w ktorych czto-
wiek jest albo bardziej ,,fasadg”, albo bardziej ,,sobg”. Wchodzgc do domu,
wkracza w obszar intymnosci, w ktorym nie tylko moze zrzuci¢ wszystkie towa-
rzyskie maski, ale tez odprezy¢ sie w poczuciu, ze wyszedt ze stanu, ktory moz-
na nazwaé ,nieustajgcg performatywng gotowos$cia”. Prog jawi si¢ wigc jako
linia graniczna migdzy ,,ja” prawdziwym i,,ja” spotecznym. Zasada ta nie dziata
jednak w przypadku bohaterki Akerman, ktéra niezaleznie od tego, po ktorej
stronie linii si¢ znajduje, jest doktadnie taka sama. Nie ma Zadnej rozbieznoS$ci
miedzy Jeanne w domu a Jeanne poza domem, poniewaz ona przez caly czas
pozostaje w rzeczywistosci przedstawienia.

Jest tez drugi powdd, dla ktérego gospodyni domowa wyglada idealnie — jej
aparycja jest konsekwencjg obranego przez nig modelu funkcjonowania. W wyni-
ku poddania tkanki rzeczywistosci intensywnym procesom standaryzacji sama
fizycznos¢ Jeanne ulegla skonwencjonalizowaniu. Bohaterka przyoblekta ciele-
sng fasade w oznaki pewnych emocji, usztywnita ekspresje werbalng i mimiczna
1 pozostaje im wierna niezaleznie od okolicznosci. Co wigcej, caty repertuar jej
psychicznych uzewnetrznien ogranicza si¢ do tak zwanych grymasow nawyko-
wych. Sa to zestawy konwencjonalnych wyrazow, ktore cztowiek przywdziewa,
uwazajac je za stosowne w danym momencie.

Poniewaz poszczegdlne sytuacje, wymagajace ekspresji odpowiednich emocji, powtarzaja
si¢ w naszym zyciu wielokrotnie, z czasem maskowanie lub okazywanie poszczegdlnych
uczué ulega automatyzacji. Wiele naszych zewnetrznych ekspresji powstaje zatem bez

5 E. Goffman, Czlowiek w teatrze zycia codziennego, thum. H. Datner-Spiewak, P. Spie-
wak, Warszawa 2008, s. 52.
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udziatu naszej $wiadomosci i to mimo ze nie odpowiadaja one naszym autentycznym (to
jest przezywanym) doswiadczeniom emocjonalnym®®.

Cho¢ petne falszu, dziatania te sg naturalne i nieSwiadome, co wigcej, sa tyl-
ko elementem zréznicowanego wachlarza ludzkich reakcji mimicznych. U Jean-
ne staly si¢ jednak jedyna obowigzujaca forma ekspresji. Czytanie wiersza Bau-
delaire’a, wspomnienia matzenstwa i mlodosci pod wplywem pytan Sylvaina
i konfrontacja z jego wspomnieniami sceny prymarnej nie zmieniaja nic w wy-
razie jej twarzy czy spojrzeniu. W zdawkowej wymianie zdan z szewcem tona-
cja jej glosu niczym nie r6zni si¢ od tej, ktorg przybiera w rozmowach z synem
— zawsze migkka 1 spokojna, ale pozbawiona serdecznosci. Lagodny wyraz twa-
rzy, gdy sasiadka drobiazgowo przedstawia jej proces wyboru migsa na obiad,
jest kopig tego, ktory nosi, odprowadzajac klientoéw do drzwi, i tego, gdy czesze
si¢ przed lustrem... Ta inteligentna, szlachetna twarz nie jest pozbawiona mimi-
ki — maluja si¢ na niej drobne napiecia i btyski emocji — ale mimika ta jest wcigz
taka sama.

Jeanne Dielman kontroluje wigc dwa poziomy rzeczywistosci: to, co jest
wobec niej zewnetrzne, czyli przestrzen i czas, oraz swoje ciato. Jednak jej ju-
rysdykcja siega glebiej — az do trzeciego poziomu, czyli wlasnej psychiki. Reak-
cje mimiczne, zachowania i akty werbalne kobieta potrafi kontrolowa¢ tak do-
skonale, poniewaz catkowicie poddata regulacji swojg przestrzen mentalng.
Uczucia, myS$li i wszystkie drobne poruszenia wewngtrzne maja t¢ wade, ze
wplywaja na efektywno$¢ wypetiania obowigzkow. Stad operacje o charakte-
rze korygujacym, ktorym ludzie je poddajg — operacje majgce na celu sttumienie
niewygodnych procesoéw wewnetrznych.

Emocje [...] zawieszaja aktualnie realizowany przez podmiot program dziatan i wprowa-
dzajg wlasne programy, nadajac im status pilnych. Regulacja emocji moze jednak polegac
na sthumieniu wspomniane;j ,,pilno$ci”, az do zniknigcia ze §wiadomos$ci programu dziata-
nia zwiazanego z okreslong emocja®’.

Gospodyni domowa z Brukseli tak bardzo zaangazowata si¢ w wypehianie
swojej roli, ze zatracita wlasng podmiotowos¢, catkowicie utozsamiajac si¢ ze
swoja funkcja. Stato si¢ tak dlatego, ze istnieje co§ w jej przestrzeni wewnetrz-
nej, z czym nie ma ochoty si¢ konfrontowac¢, natozyta wiec silne blokady na
kanaty komunikacji swojej jazni. Ten niechciany i odrzucony element pejzazu
mentalnego jest jednak tak intensywnie negatywny i posiada takg energic de-
strukcji, ze kiedy wydostanie si¢ na powierzchni¢ zacznie systematycznie nisz-
czy¢ mikro$wiat bohaterki. W ten sposob obrana lata wczesniej strategia ochron-
na zawiedzie.

18 Psychologia. Podrecznik akademicki, t. 2. Psychologia ogdlna, red. J. Strelau, Gdansk
2000, s. 388.
' Ibidem, s. 381.

39



Iga Lomanowska

Rozne formy samokontroli psychiczne;j i fizycznej, dyscyplinujace ciato i emo-
cje, okazuja si¢ wigc zespotem strategii zabezpieczajacych psychike Jeanne
Dielman przed kontaktem z niechcianymi tresciami. Wyparcie i sublimacja —
najbardziej podstawowe mechanizmy obronne znane w psychologii — wraz z re-
presja, nadmierng samokontrolg, ttumieniem i zachowaniami obsesyjno-kompul-
sywnymi opisujg w terminologii psychologicznej jej pejzaz mentalny. Jego wi-
zualnym ekwiwalentem za$ staje si¢ ciemna i klaustrofobiczna przestrzen domu,
ostry kontur kwadratu placu i waskie uliczki, na ktorych bohaterka zatatwia
sprawunki. W jej otoczeniu znajduje si¢ wiele elementéw, ktore przynoszg me-
tafor¢ psychicznego uwiezienia, bedac jednoczes$nie znakami zniewolenia ze-
wnetrznego: ciagle zamykane drzwi, rozsuwane i zasuwane zaslony, liczne bra-
my, okna i okratowanie windy. Przestrzen cechuje klaustrofobiczne zamknigcie,
ale jednoczes$nie mozliwo$¢ tatwego otwarcia, wyjscia, wpuszczenia do pomiesz-
czen $wiatta™. W egzystencji bohaterki rowniez przez caly czas istnieje mozli-
wo$¢ uwolnienia si¢, ktora nie wykracza jednak poza obszar potencjalnosci,
poniewaz Jeanne ponad wszystko pragnie poczucia bezpieczenstwa. A w zyciu
utozonym jak wzor matematyczny ma go pod dostatkiem, wraz ze stabilizacja,
brakiem koniecznos$ci mierzenia si¢ z nowymi sytuacjami, praca dajacag satys-
fakcje a niepozwalajgca popas¢ w gnusnosé, i poczuciem wiadzy nad pewnym
matym uniwersum.

Skoro sens swojej egzystencji Jeanne ufundowata na pracy gospodyni do-
mowej, to czas niewypetiony zajeciami podwaza same fundamenty jej istnie-
nia. Doktadnie tak jak w ujeciu Jolanty Brach-Czainy:

Bezczynnos$¢ rozrywa do$wiadczenie codzienne, wyszarpuje w nim puste miejsca, grozi
zagubieniem w nieistnieniu. Celem wysitkéw krzataczych jest wlasnie walka o codzienne
istnienie tworzone i odnawiane z kazda drobna czynnos$cig .

Jeanne nie jest pracoholiczkg i codziennie rezerwuje sobie okresy na odpo-
czynek i przyjemnos$¢, nigdy jednak nie jest bezczynna. Ponadto wolny czas,
doktadnie wpisany w rutyne¢ dnia i umieszczony mi¢dzy obowigzkami, sam staje
si¢ niemal obowigzkiem. Kawa wypijana zawsze w tej samej kawiarni i o tej
samej porze daje raczej przyjemno$¢ wypetnienia punktu w planie dnia niz przy-
jemnos$¢ wypicia kawy. Rozrywka wkomponowana idealnie w sztywny grafik
staje si¢ nastgpnym jego elementem, codziennie domagajgcym si¢ spetnienia.
Bohaterka Akerman lubi nie konkretne czynnosci, ale samg strukturg, w ktorej
sa one umieszczone, i dlatego odcien obowigzku w dziataniach relaksacyjnych
zupehie jej nie przeszkadza. Mechanizm dziata idealnie do momentu, w ktorym

18 7ob. J. Mayne, The Woman at the Keyhole: Feminism and Women’s Cinema, Bloom-
ington—Indianapolis 1990, s. 205.
19 3. Brach-Czaina, op. cit., s. 73.
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»zaklocenie codziennego trwania i wywolana tym $wiadomos$¢ 1reﬂeksyjna”20
podwazy calg jej egzystencje.

Dazenie do poczucia tadu i utrzymywanie wypracowanego status quo okazu-
je si¢ taczy¢ zwykla codzienng aktywnos$¢ z dziataniem ztozonych, archetypicz-
nych zespotow zachowan — rytuatlow. Rene Girard pisze, ze:

[...] wszystkie rytualy maja na celu odtwarza¢ i wzmacnia¢ pewien porzadek rodzinny,
religijny itd. Przedmiotem rytuatu jest zachowanie istniejacego stanu rzeczy. Dlatego tez
weigz odwolujg si¢ do wzorca stalosci i stabilnosci kulturowej?".

Wszystkie obrzedy — religijne i $wieckie, zbiorowe i jednostkowe, spektaku-
larne w swej interpretacji obrzedowej i wypehiane skromnie — majg wigc cha-
rakter porzadkujacy, walczg ze zmianami utozsamianymi z chaosem. Jeanne
Dielman w doskonatej choreografii ruchow, w pantomimie eleganckich gestow,
w przyjaznych usmiechach i grzecznych skinigciach glowy walczy kazdego dnia
0 utrzymanie ustanowionego przez siebie status quo. Rytuaty daja rowniez po-
czucie kontroli, ktére kobieta tak ceni — liczne sa przyktady praktyk religijnych
wyrazajacych symboliczne panowanie nad przestrzenig i czasem. Bohaterka
Akerman usztywnia wigc kruchg tkanke dni mocng konstrukcja powtarzalnych
czynnosci, strukturyzujgcych rzeczywisto$¢ tak, by byla ona niezmienna 1 jej
podlegla.

Rytuaty, procz funkcji panowania nad zmiennoscia, posiadaja tez rolg czyn-
nika niwelujacego Iek — religijny, egzystencjalny, epistemologiczny. Cicha sa-
tysfakcja ptynaca z ich wypehiania oraz poczucie bezpieczenstwa zapewniane
przez przewidywalno$¢ czynnosci sktadajacych sie na dany obrzed sg tym, co
pociaga w nich ludzi. Silng rytualizacje zycia Jeanne mozna zinterpretowac jako
odwrotnie proporcjonalng do niepokoju, ktory ja trawi. Mozna tez widzie¢
w niej do§¢ wyrafinowany i rozbudowany zespdt zachowan nerwicowych?.
Psychoanaliza opisuje niektore zbiory czynnosci poddane silnej mechanizacji
jako rytuaty neurotyczne: dzialania z obszaru zycia codziennego, ktoére sa po-
wtarzane z powodu wewngtrznego przymusu. Drobiazgowe wykonywanie ge-
stéw i ruchow prowadzi do uczucia ulgi — zmniejszenia napigcia emocjonalnego
i stlumienia Igku, z kolei pominigcie jakiego$ elementu wywotuje niepokdj
i psychiczny dyskomfort. Sg to zachowania majace na celu wyparcie glebszych
konfliktow, dlatego silng automatyzacje cechujaca funkcjonowanie Jeanne moz-
na odbierac jako przejaw nerwicy.

Formalno$¢ to jedna z konstytutywnych cech rytuatow, ktora zapewnia
uczestnikom obrzgdéw poczucie komfortu psychicznego, i mozna jg bez trudu
odnalez¢ w sekwencjach dziatan bohaterki Akerman. Troska o niezmienno$é¢
formy czynnoéci rytualnych jest kwestia kluczowa — musza one posiadaé stata

2 |pidem, s. 40.
2L R, Girard, Sacrum i przemoc, thum. M. i J. Plecifiscy, Poznan 1993, s. 168.
22 70h. Z. Freud, Totem i tabu, tlum. J. Prokopiuk i M. Poreba, Warszawa 1993, s. 33-35.
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dhugo$¢ i tempo i by¢ powtarzane w ustalonych kontekstach czasowych i prze-
strzennych. Rowniez performatywny charakter dzialan decyduje o powinowac-
twie zachowan bohaterki z formami ceremonialnymi. Zycie Jeanne wyraznie
wpisuje si¢ w model codziennoéci jako przedstawienia, rodzaju dramaturgii,
poniewaz przypomina bardziej spektakl niz prawdziwa egzystencje. Rytuaty
wreszcie mozna za Gerdem Althoffem rozumie¢ jako:

[...] sposob uniemozliwiania wszelkiej refleksyjnej komunikacji. Komunikacja jest w nich
usztywniona w swym utrwalonym przebiegu, a jej niezmienno$¢ sama zajmuje miejsce

pytania dlaczego tak si¢ dzieje. [...] Rytualy mozna poréwna¢ do niekwestionowalnych

oczywistosci zycia codziennego, ktore réwniez wylaczaja refleksyjno§é?.

W ujeciu badacza obrzedy z powodu swojego mantrowego charakteru sprzy-
jaja thumieniu funkcji mentalnych, a to jest analogiczne do do§wiadczenia boha-
terki. Wreszcie ostatnie i by¢ moze najwazniejsze podobienstwo: praca gospo-
dyni domowej zyskuje dla Jeanne wymiar rytualny ze wzgledu na swoje znacze-
nie. W wypehianiu przez nig obowiazkéw nie ma celebracji kojarzonej z formami
ceremonialnymi, czynnos$ci nie sg poddawane estetyzacji, a bohaterka nie probu-
je nada¢ im waloru wyjatkowosci. Codziennos¢ jest jednak dla niej przestrzenia
kontroli, gwarantem satysfakcji w Zyciu uptywajacym pod znakiem anhedonii
1 Welschowskiej anestetyki i przede wszystkim barierg ochronng przed demo-
nami, ktore nosi w sobie. Dlatego doniostos¢ jej rytuatow ujawnia si¢ nie wtedy,
gdy je wykonuje, ale kiedy zaczyna popetmia¢ w nich biedy.

Poniewaz jedynym kanatem komunikacji i autokomunikacji bohaterka uczy-
nita zespo6t codziennych obowigzkow, w tej przestrzeni zamanifestuje si¢ row-
niez jej wewnetrzny kryzys. Zaczyna si¢ od $wiatta — symbolu kontroli. Jeanne,
odprowadzajac klienta do drzwi zapomina o$wietli¢ przedpokdj i oboje stojg
w ciemnos$ciach. Reflektuje sie po chwili, ale jest juz za pdzno — przewidziany
grafikiem gest nie zostal wypethiony, w dodatku kobieta przekrgca ten wiacznik,
ktéry ma pod r¢ka i inna lampa o$wietla jg i mezczyzng... I struktura dnia peka.
Od tej pory bohaterka bedzie popehiata gafe za gafa, a porazki w codziennym
funkcjonowaniu stang si¢ coraz wyrazniejszymi sygnatami procesu jej psychicz-
nej dezintegracji. Poprzez niezamknigta waze, potargane wlosy i pozostawione
w lazience zapalone §wiatlo az do pierwszego punktu kulminacyjnego filmu,
wyznaczajacego pierwszy wyrazny znak postgpujacego rozpadu $wiata Jeanne —
przypalonych ziemniakow. Rafal Syska pisze:

Energia prowadzaca do chaosu nie pojawia si¢ nagle, nie przychodzi z zewnatrz, nie jest
wynikiem $wiadomych decyzji bohaterki. Energia ta ptynie z wewngtrznej destrukcji mi-
kro$wiata Jeanne, postgpujacej powoli, w sposob niemal niezauwazalny. [...] Jest entro-

2 G. Althoff, Potega rytuatu: symbolika wiadzy w Sredniowieczu, thum. A. Gadzata, War-
szawa 2011, s. 14.
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pia wewngtrznego $wiata bohaterki, potencjatem zniszczenia i oporu, narastajagcym sys-
tematycznie, ale osiagajacym w koncu stan krytyczny®.,

Przypalone ziemniaki oznaczaja catkowita kompromitacj¢ Jeanne jako go-
spodyni, rujnuja ustalony przez lata porzadek dnia i rozsadzaja paradygmat
funkcjonowania bohaterki. Chociaz reaguje natychmiast, nie poddajac si¢ pani-
ce, a w jej postawie nadal dominuje dystyngowany spokdj i fagodna pewno$¢
siebie, to wie doskonale, ze fragment rzeczywistosci wymknat jej si¢ spod kon-
troli, Ze nie jest juz pania czasu (nie poda obiadu o wyznaczonej porze), prze-
strzeni (nie ma gdzie postawi¢ garnka ze spalenizng) i siebie samej (w chwilo-
wym bezruchu ujawnia si¢ jej bezradno$¢ 1 oszotomienie). Elementy jej mikro-
kosmosu zaczynaja zy¢ wlasnym zyciem, zaburzajac jego wewnetrzng logike,
1 krdlestwo zaczyna si¢ wali¢. Badaczka tworczosci Akerman, Ivone Margulies,
zauwaza: ,,Obiekty wydajg si¢ animistycznie zyskiwaé wolng wole, i czas —
motor Jeanne — zaczyna by¢ odczuwany (przez nig i przez nasz) jako odwrotna
strona i zasadnicza cecha nudy, jako niecierpliwo$¢ i udrgka” °. Od tego mo-
mentu zwigksza si¢ wewngetrzna dynamika $wiata bohaterki i podczas gdy
pierwszy dzien byt prezentacja jej codziennosci, drugi stanowi zapis narastaja-
cego chaosu, Kiedy jej upadek staje si¢ niekwestionowany, az do popotudnia
dnia trzeciego, ktore konczy sie¢ wbiciem nozyczek w szyje klienta — zamykaja-
cym histori¢ Jeanne Dielman mieszkajacej w Brukseli.

Zanim jednak dojdzie do eksplozji energii nagromadzonej pod powierzchnia
dni, bohaterka przezyje kilka upokarzajacych chwil, uktadajgcych si¢ w tancuch
btedow, gaf i porazek. Drugiego dnia akcja zaczyna przechodzi¢ w tryb kata-
strofy®, trzeciego — wypracowane schematy ulegaja rozbiciu jeden po drugim.
Przygotowuje niesmaczng kawe, krzywo zapina podomke, nie wlgcza radia po
obiedzie... a przede wszystkim zyskuje dodatkowy czas. Wstaje za wczesnie
1 wszystkie czynnosci ulegaja zgubnemu w skutki przesunigciu, przez co po
przygotowaniu migsa pojawia si¢ temporalna luka, ktérej Jeanne nie ma czym
wypetni¢. Zaskoczona siada przy stole w kuchni najwyrazniej z zamiarem prze-
siedzenia tak do przyj$cia klienta. Jest zupelnie wytragcona z rdwnowagi per-
spektywa bezcelowego trwania przez wiele minut, znieruchomiata w zdumieniu.
W ten sposob ,kuchnia traci status miejsca obierania ziemniakow i staje si¢
przestrzenia krytycznej autorefleksji”*’. Postanawia jednak czym$ sie zajac, ale
co moze by¢ do zrobienia w mieszkaniu, ktére jest przedmiotem nieustannej
troski gospodyni? Nie ma czego zamiata¢ ani my¢, nie ma gdzie Sciera¢ kurzu.
Nie zacznie przeciez przygotowywac obiadu na nastepny dzien, bo jutro nie
bedzie miata co robi¢. Z kazda rozpaczliwg proba zajecia czyms$ dloni, a wraz

24 R. Syska, op. cit., 5. 99.

% |, Margulies, Nothing Happens: Chantal Akerman’s Hyperrealist Everyday, Durham
and London 1996, s. 78.

% |pidem, s. 79.

T R. Syska, op. cit., s. 100.
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z nimi mys$li, konstrukcja mikro§wiata Jeanne peka jak cienki 16d pod stopami.
W koncu bohaterka siada na fotelu w salonie i podczas niekonczacych si¢ minut
bezczynno$ci wybudza si¢ z emocjonalnego letargu 1 us§wiadamia sobie bezmiar
swojej zyciowej kleski.

Sitg inercji, pozwalajac ciatu wejs¢ na utarty tor krokow i ruchow, wykonuje
czynnosci przewidziane grafikiem i przyjmuje klienta. Wtedy jednak, by dopet-
ni¢ poczucia upadku, przydarza jej si¢ co$, co w najbardziej gwaltowny i nieza-
przeczalny sposob burzy wewnetrzng logike jej $wiata i niszczy poczucie wia-
dzy — orgazm. W przestrzeni swobody mysli i uczué, pragnien i doznan, jaka
otworzyla si¢ w Jeanne, mozliwe byto doswiadczenie tak skrajnie wykraczajace
poza mozliwo$¢ samokontroli. Jesli — jak utrzymuja niektorzy analizujacy film —
za stopniowg erozje¢ Swiata bohaterki odpowiada ekstaza przezyta w pierwszym
dniu, bedaca pierwszym bledem, rodzajem freudowskiej pomytki®®, to kolejna
moze by¢ logiczng kulminacjg procesu destrukcji. Po pierwszym orgazmie ,,do-
chodzi do serii blgdow, bo [Jeanne — przyp. 1. L.] nie jest wystarczazjqco silna, by
utrzymywac nadal bariery migdzy sobg a swoja nieSwiadomoscig” . Drugi oka-
zuje si¢ wigc punktem krytycznym, ktorego konieczng implikacjg jest akt trans-
gresji — dopelnienie wewngtrznej drogi, jaka Jeanne przeszta od pierwszego
dnia. Zyskanie samoswiadomosci prowadzi do impulsywnej reakcji agresji wy-
mierzonej w kochanka. Jeanne w ten sposob symbolicznie zabija caty $wiat,
ktéry obwinia o swojg kleske, jak rowniez ,,moze mysle¢, ze zabila przyczyne,
zabijajac skutek. Ale przyczyna jest ona sama”.

,»Roznica migdzy zwyklym powtarzajacym si¢ aktem [...] i aktem obrzedo-
wym polega na tym, ze sens tego ostatniego tkwi nie w fizycznych nastepstwach
wchodzacych tu w gre ruchéw, gestow, wypowiedzianych stow, lecz w ich spe-
cyficznym znaczeniu jako czynnosci kultowych™®, oraz w wartosci, jaka ma dla
wykonawcy. O tym, ze mechaniczne czynno$ci zyskaty dla Jeanne status sym-
boliczny, mozemy wzmiankowaé na podstawie jej reakcji na zaburzenie co-
dziennego porzadku. To zakldcenie oznacza dla bohaterki nie tylko rozpad jej
uniwersum, ale tez wyjscie z przestrzeni wystepu. Wraz z utratg kontroli nad
trzema wzmiankowanymi poziomami rzeczywistosci rola, jaka odgrywa, zaczy-
na odkleja¢ si¢ od jej osobowosci. Goffamn zwrocit uwage na state niebezpie-
czenstwo wypadniecia z przestrzeni spektaklu, piszac: ,,wrazenie rzeczywistosci
tworzone przez wystep jest czyms$ delikatnym, kruchym, co byle przypadek
moze zniszczyé”¥. Opozniony gest wlaczenia $wiatla jest tym drobiazgiem,
ktory burzy spektakl zycia gospodyni domowej, niszczy iluzje i wprowadza
odmiang. Traktujac dziatania o charakterze rytualnym jako ochrong przed zmia-

2 C. Akerman, wywiad cytowany w “Feminist Review” 1979, No. 3, s. 42-43, [za:] R. P.
Kinsman, op. cit., s. 222.

2 |bidem.

%0 |bidem.

313, Lewada, Spoleczna natura religii, tham. D. Kutakowska, Warszawa 1968, s. 136.

%2 E. Goffman, op. cit., s. 85.

44



W wiezieniu gestow...

nami, Jeanne odtworzyta atawistyczne mechanizmy zakodowane w ludzkiej
naturze. Bowiem, jak pisat Girard: ,,w spoleczenstwach pierwotnych najmniej-
sza zmiana, nawet u jednostki, traktowana jest jak potencjalne zroédlo ogoélnego
kryzysu™®, poniewaz ,,zgoda na zmiane oznacza uchylenie drzwi, za ktorymi
szczerza zeby przemoc i chaos”®. Wewnetrzna energia Jeanne zostaje uwolnio-
na i eksternalizuje si¢, wprowadzajac wahania, peknigcia i modyfikacje. Spet-
niaja si¢ najbardziej pierwotne dla ludzkiej natury obawy i leki — wraz z odmia-
ng przychodzi destrukcja. Za rozpad iluzji bohaterki przyjdzie niestety zaptacié
przypadkowemu mezczyznie, ale Jeanne Dielman — chociaz zniszczona — jest
teraz wolna.

IN THE PRISON OF GESTURES. ABOUT THE RITUALS
OF EVERYDAY LIFE IN JEANNE DIELMAN BY CHANTAL AKERMAN

ABSTRACT

The text is an analysis of the movie Jeanne Dielman (1975) by Chantal Akerman. The author
places everyday activity of the main character in a broad cultural context, referring to works
in the field of anthropology, psychology, religious studies and sociology. She presents reflec-
tions about social role of women as housekeepers, importance of everyday in the human life
also cultural and sociological aspects of activities connected with house keeping. However,
the largest part of the text is devoted to the description of main character’s actions as ritual
activities. The author proves that they have the most important features and functions of rituals
in religious and social meaning.
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