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Streszczenie

Tekst podejmuje analize Sukhavati - swiata (,pola buddy”) Amitabhy,
okres$lanego réwniez jako Czysta Kraina. Pewne jej cechy — przynaj-
mniej na pozoér — odbiegaja od standardowych wyobrazen na temat
buddyzmu. Sklanialo to niektérych badaczy do poszukiwan bezpo-
$rednich zapozyczen z innych religii i kultur, co miato wyjasnic¢ zrodlo
nazwy, polozenie i cechy tej krainy. Charakterystyki te mozna jednak
bardziej przekonujaco wyjasni¢, analizujac proces ewolucji samego
buddyzmu, co stanowi gléwne zadanie tej pracy.

Tekst zostal podzielony na dwie czeéci. W czesci pierwszej przed-
stawiono zalozenie o wewnatrzbuddyjskich zrédlach pochodzenia
Sukhavati wraz z uzasadnieniem tego wyboru. Nastepnie oméwiono
ewolucje buddyjskiej wizji kosmologicznej, ktéra ostatecznie dopro-
wadzita do koncepcji pdl buddéw, w tym Sukhavati. Prezentowana
tutaj czes¢ druga zostala poswiecona analizie charakterystyk tej
krainy w $wietle Krotszej i Dluzszej sutry Sukhavativyitha, w kon-
tekscie innych tekstow buddyjskich, aby wykaza¢, ze Sukhavati sku-
pia w sobie nastepujace watki buddyjskie: (a) w warstwie wizualnej
przedstawienie raju, (b) w wymiarze niematerialnym aktywno$é
nirwany, (c) w aspekcie $ciezki tatwe praktyki charakteryzujace wa-
runki odrodzenia dla nizszych niebios.
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RoBERT SzUKszTUL - filozof i socjolog od wielu lat zajmujacy sie
mys$la buddyjska. Zainteresowania badawcze obejmuja okres wczesne-
go buddyzmu - w tym filozofie abhidharmy - oraz tradycje buddyzmu
Czystej Krainy.
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Wykaz skrotow

AKB ..... Abhidharmakosabhasya

DDB .... Digital Dictionary of Buddhism
DSV .... Dluzsza Sukhavativyitha sitra

KSV ... Krétsza Sukhavativyuha sitra
MPPS .. Mahaprajiaparamita $astra/upadesa

T, Taisho Shinshu Daizokyo (KIEF 18 K 4L) (,The SAT Daizokyo Text Database” 2018)
Pe e pali

Su e sanskryt

ch. ... chinski

| P japonski
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4. Charakterystyki Sukhavati w kontekscie idei
buddyjskich

4.1. Teksty zrodlowe

Przez buddyzm Czystej Krainy rozumie si¢ zespot idei i praktyk zwigzanych
z budda Amitabhg i jego kraing Sukhavati. Ich celem jest posrednie osiggniecie

wyzwolenia poprzez tatwe odrodzenie w Sukhavati i ukonczenie praktyki
tam — w miejscu niezwykle do tego sprzyjajacym z uwagi na bliskos¢ buddy
i cechy samej krainy. To utozsamienie jest obecnie powszechne, ale rozpoczeto

sie juz w epoce Tang w Chinach'. Chociaz wyobrazenie Sukhavati mozna
uwazac za faktyczng kulminacje pewnych proceséw rozwojowych w buddyz-
mie, nie jest ono unikatowe. Z tego powodu w niniejszym tekscie przyjmuje

sie rozumienie terminu ,czysta kraina” jako okreslenie generyczne, oznacza-
jace kazde oczyszczone pole buddy. Celem tej decyzji nie jest pomniejszanie

wyjatkowosci Sukhavati, ale otwarcie mozliwosci dokonywania poréwnan,
ktore beda sie opieraty na ideach zwigzanych z czystg kraing Abhirati w tek-
scie Aksobhyavyuha®. Charakterystyki Sukhavati i idee towarzyszace beda
opisywane na podstawie dwoch sutr o indyjskim rodowodzie (ktoére — co

jest dodatkowgq zaletg — zachowaty sie w sanskrycie): tzw. Krotszej i Dtuzszej

sutry Sukhavativyitha.

Krotsza Sutra Sukhavativyiha (dalej: KSV) bez watpienia powstata w Indiach.
Obecnie istnieja jej cztery wersje: tekst sanskrycki, thumaczenie tybetanskie
i dwa tlumaczenia chinskie - Kumaradziwy (Kumarajiva, 344-413)° ukon-
czone okoto 402 roku (Fujita 19964, 8), i Xuanzanga (ch. Xuanzang, 602-664)

Nattier 2001, 74 powoluje sie na opinie Fujity 1996b, 36.

Nattier 2001, 73 wspomina o zawezaniu perspektywy badawczej dotyczacej czystych kra-
in wylgcznie do Sukhavati nawet w przypadku specjalistow (np. Fujity). Takie podejscie
bardzo ogranicza mozliwo$¢ odkrywania zwigzkoéw genetycznych i identyfikacji procesow
rozwojowych w wyobrazeniach czystych krain.

S. Sukhavatyamrta-vyiha, Aparimitayus-sitra. Tlumaczenie najczesciej przywotywane pod
tytutem Sutra Amidy (ch. Amitué jing, j. Amida kyo FIPEAS). Pelny tytut (por. T 366.12.346b26-
-348b18) brzmi: Sutra, w ktorej Budda naucza o Amidzie (ch. Foshuo amitudjing, j. Bussetsu
amidakyo HHRFIFEEAS). Alternatywne tytuly to: /NEEFA (ch. Xido wiliangshou jing, j. Sho
muryoju kyo), /& (ch. Xidojing, j. Shokyo), /\Z (ch. Xidobén, j. Shohon), TARES (ch. Sizhi
jing, j. Shishi kyo). Zob. Digital Dictionary of Buddhism (Muller, b.d.; dalej DDB), hasta: #53
B SRIPE AL, P SPEAS, /NEEIJAL, /N, /A, TUATAS, WSEEZEt. Zob. rowniez Nakamura (1980,
204, przypis 26). Ttumaczenie to oddziatalo najsilniej na rozwoj tradycji Czystej Krainy.
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z 650 roku’. Datowanie oryginatu KSV i miejsce jego powstania jest kwestig
problematyczna - istnieje tu cale spektrum réznych stanowisk. Nakamura na
przyklad uwaza, Ze jest to najstarsza sposrod trzech sutr® i ze w ogole jest to
bardzo wczesna sutra mahajanistyczna. Miataby powsta¢ mniej wiecej w tym
samym czasie co Dtuzsza Sutra, ale wczesniej niz Pratyutpanna-samadhi-sutra.
Ta ostatnia z kolei jest wczesniejsza niz Astasahasrika-prajiaparamita-sutra
(ch. Daoxing boré jing, j. Dogyo hannya kyo E1T##4<), bedaca najwczesniej
przettumaczong sutrg na jezyk chinski (179 r.). Prowadzi to do wniosku, ze
KSV zostata skomponowana okoto I wieku p.n.e.’

Podobnie jak poprzednia, rowniez Dtuzsza Sutra Sukhavativyiha (dalej:
DSV) ma indyjskie poczatki. Przettumaczono ja na chinski dwanascie razy,
z czego do dzisiaj zachowalo sie pie¢ ttumaczen. Najpopularniejsza wersja
jest ttumaczenie tradycyjnie (cho¢ blednie) przypisywane Sanghawarmanowi
(Samghavarman), zatytutowane Sutra [buddy] Niezmierzonego Zycia (T 360).
Lista ttumaczen chinskich (w kolejnosci chronologicznej) jest nastepujaca:

Tlumaczenie zatytulowano Sutra wychwalajgca Czystq Kraing i opieke wszystkich buddow
(ch. Cheéngzan jingti f6 shéshou jing, j. Shosan jodo butsu shoju kyo T8:EF T ##ES4L). Por.
T 367.12.348b23-351b23; DDB, hasta: 222, % T =K.
Trzecia sutrg fundujacy tradycje buddyzmu Czystej Krainy jest Sutra kontemplacji buddy
Niezmierzonego Zycia (T 365), ktéra nie bedzie tu omawiana. Sutra znana jest jedynie
w chinskiej wersji, pod tytulem Guan wiliangshou jing (j. Kanmuryoju kyo BifE S5
#9), ktérego sanskrycki odpowiednik zrekonstruowano jako *Amitayurdhyana sutra lub
*Amitayurbuddhanusmrti sutra. Przettumaczyl ja rzekomo Kalayasas w 424 roku. Istniato
jakoby jeszcze jedno ttumaczenie, przypisywane Dharmamitrze (356-442), ale od 730 roku
jest ono uznawane za zaginione. Te tradycyjne informacje nalezy traktowac z bardzo du-
zym sceptycyzmem. Sutra ADS pojawia sie na scenie w zblizonym czasie (V wiek), co inne
podobne teksty zalecajace kontemplacje buddéw i bodhisattwow. Z tego powodu zaczeto je
zbiorczo okresla¢ jako sutry ,kontemplacyjne” badz ,wizualizacyjne” (ch. guanjing, j. kangyo
E14%). Teksty te laczy wiele wspolnych cech, czy — wlasciwie moéwigc — problemow: ewi-
dentne zapozyczenia z wczesniejszych tekstow chinskich, istnienie najczesciej tylko jednej
wersji ,thumaczenia” chinskiego, nieobecnos¢ tekstu w innych ,buddyjskich jezykach”, jak
tybetanski czy sanskryt (z wyjatkiem ttumaczen z jezyka chinskiego), a takze czysto chin-
ska idiomatyka pewnych fragmentéw, uniemozliwiajaca ich rekonstrukcje w sanskrycie.
Powyzsze elementy wskazuja, ze Sutra kontemplacji nie jest chinskim ttumaczeniem san-
skryckiego tekstu. Najbardziej prawdopodobna konkluzja jest taka, ze sutra swoja obecng
postaé uzyskata (tj. zostata skompilowana) ,gdzies w Azji Srodkowej, pod silnymi wptywami
chinskimi” (Silk 1997, 214). Rekapitulacja argumentacji za wylacznie srodkowoazjatyckimi
lub wytacznie chinskimi Zroédtami sutry zob. Yamada (1984, xviii—xix).
Stanowisko to glosi R. Mano. Przytoczone w: Nakamura (1980, 204). Zob. réwniez DDB,

hasto: BITHE LK.
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1. T 362 (Il wiek n.e.), Wieksza sutra Amidy’, ttum. Lokaksema®.

2. T 361 (potowa III wieku), Sutra [opisujgca] bezstronng i uniwersalng
percepcje [Buddy] Niezmierzonej Czystosci, thtum. Zhi Qian’.

3. T 360 (V wiek), Sutra [buddy] Niezmierzonego Zycia, ttum. Buddhab-
hadra i Baoyun™.

4. T 310[5] (pocz. VIII wieku), Pouczenie Tathagaty o [Buddzie] Niezmie-
rzonego Zycia, thum. Bodhiruci''.

5. T 363 (koniec X wieku) Sutra mahajany [opisujgca] chwate [Buddy]
Niezmierzonego Zycia, thum. Faxian'2.

N}

Jak wspomniano w przypisie 1 pierwszej cze$ci niniejszego tekstu, budda ten ma dwa
rownorzedne imiona sanskryckie: Amitabha i Amitayus, z ktérych pierwsze wybrano tu
jako glowne. W dalszej czesci tekstu moga jednak pojawié sie inne wersje imienia (,Amida”,

,Budda Niezmierzonego Zycia” itp.), zgodne z tytulem i — gdzie to istotne - z treécig przy-

wolywanych sutr. Z réwnorzednych wersji (j.) ,Amida” i (ch.) ,Amitué”, wybrano wersje

japonska, jako lepiej znang czytelnikom i latwiejsza do uzgodnienia z wymogami gramatyki
jezyka polskiego.

Ch. Da amitué jing, j. Dai amida kyo AFISHPEAS (T 362). Pelny tytul (wedlug edycji Taisho)

to 135 Pl 5 PE — BB — G iE A2 351838 B A B A (ch. Foshuo amitué sanyésanfo saloufotan guodi
rénddo jing, j. Bussetsu amida sanyasanbutsu satsuré butsudan kado nindo kyo). Dotychczas
uwazano, ze tlumaczenie zostalo dokonane miedzy 222 a 253 rokiem przez Zhi Qiana

(ch. Zhi Qian). Wedlug alternatywnej teorii ttumaczem byt Lokakszema (s. Lokaksema,

ch. Zhi Loujiachen). Zob. Fujita 1996a, 7. Opierajac sie na najnowszych ustaleniach Paula

Harrisona, Nattier 2003, 189-90, 200, przypis 29, stwierdza, ze autorem tlumaczenia byt

Lokakszema i nalezy je datowaé na koniec II wieku n.e. Jest to zatem najwcze$niejsze

tlumaczenie DSV na jezyk chinski.

° Ch. Foshuo wiliang qingjing pingdéngjué jing, j. Bussetsu muryoshojobyodo kaku kyo 3t %
SHFFEBL (T 361). Autorstwo tradycyjnie przypisywane Lokakszemie, ale w rzeczy-
wistosci tekst zostal przettumaczony przez Zhi Qiana okoto potowy III wieku n.e. (Nattier
2003, 190; 2001, 73, przypis 13).

10 Ch. Wiiliangshou jing, j. Muryoju kyo FEEZ4E (T 360). Sanghawarman mial przettumaczy¢
T 360 w 252 roku, ale nie sposob juz dzisiaj broni¢ tej opinii. W odniesieniu do tego, kto
byl rzeczywistym ttumaczem, opinie sie réznia. Najbardziej prawdopodobna teoria uzna-
je tlumaczenie za wspdlne dzieto Buddhabhadry (s. Buddhabhadra, 359-429) i Baoyuna
(ch. Baoyun, 376-449), ukoniczone okoto 421 roku (Tsukamoto 1985, 516; Fujita 1996a, 7;
Nakamura 1980, 206). Najpopularniejsze chinskie ttumaczenie DSV powstato - jak sie
okazuje — w podobnym czasie, co ttumaczenie KSV Kumaradziwy.

" Ch. Waliangshou ralai hul, j. Muryoju nyorai e BEEE {2 E (T 310[5]; [T0310_.11.0091¢03]).
Jest to tekst zawarty w zbiorze Ratnakita. Przettumaczyt go Bodhiruci miedzy 706 a 713
rokiem (Fujita 1996a, 7).

2 Ch. Dashéng wuliangshou zhuangyan jing, j. Daijo muryoju shogon kyo AFEMEFZ IR

(T 363). Tekst przettumaczyt Faxian (s. Dharmabhadra, ch. Fixian; zm. 1001) w 991 roku

(Fujita 19964, 7).
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Opierajac sie na (bardzo ostroznych) szacunkach Fujity — oryginat su-
try musial powstac¢ do 200 roku, najprawdopodobniej w rejonie Gandhary
(Gandhara), w okresie panowania Kuszanow (I i II wiek n.e.). Jezykiem,
w ktorym zostala zapisana, byt gandhari (gandhari) albo zblizony prakryt. Na-
kamura wigze tekst ze szkolag Mahisasaka (Mahisasaka)®.

Cechg charakterystyczng DSV w réznych jej wersjach jest opis historii
poprzedzajacej osiagniecie przez Amitabhe stanu buddy. Jest to historia
Dharmakary (s. Dharmakara, ch. Fazang, j. Hoz0 ;##) i jego stynnych przy-
rzeczen, ktore ztozyl, wstepujac na Sciezke bodhisattwy. Ich wypelnienie
bylo zarazem warunkiem koniecznym i wystarczajacym do osiggniecia
o$wiecenia. Analiza liczby i tresci przyrzeczen, a takze zawartosci opisu
krainy Amitabhy oraz innych elementéw pozwala wyciaggna¢ wnioski na
temat wzajemnej relacji roznych zachowanych wersji sutry. Badania takie
prowadzil m.in. Fujita, ktory zauwaza, ze mozna dokona¢ cezury pomiedzy
dwoma najwczesniejszymi ttumaczeniami (T 362 i T 361), ukazujacymi
wczesng postac tekstu, a wszystkimi pozostatymi (w tym tzw. thumaczeniem
Sanghawarmana T 360). Najbardziej rozwinieta forme w tej drugiej grupie
ma tlumaczenie autorstwa Faxiana (T 363).

Z tymi ustaleniami zgadza sie Nattier, dodajgc jednak do tego ciagu roz-
wojowego sutre Aksobhyavyuha, jako najwczesniejszy element (Nattier 2003,
193). Mielibysmy zatem ewolucje idei zwigzanych z czystymi krainami od
sutry Aksobhyavyiha' przez wczesne wersje DSV (T 3621 T 361) az do poz-
niejszych wersji — w tym najpopularniejszej: T 360. Powstaje pytanie, gdzie
umiesci¢ KSV na tej liscie? Cho¢ nie ma na to jednoznacznych dowodow,
osobiscie widze te sutre w klasie wczesniejszych tekstow, gdzies pomiedzy
sutrg Aksobhyavyuha a wczesnymi wersjami DSV.

Dokladne streszczenie i analiza wspomnianych sutr przekracza ramy
objetosciowe tego tekstu, stad ponizej zaprezentowany zostanie zaledwie ich
zarys. Kwestie szczegélowe zostang poruszone bardzo wybidrczo — wylacznie
dla ilustracji prezentowanych tez.

Nakamura uwaza rowniez za prawdopodobne, ze na kompozycji DSV odcisnela sie tradycja
Lokottarawady (Lokottaravada); podkresla on zbieznoé¢ wielu elementéw DSV z tekstem
Mahavastu (Nakamura 1980, 205).

Najwczes$niejszego thumaczenia dokonat Lokaksema, nie p6Zniej niz w 186 roku n.e. (T 313).
Istnieje rowniez drugie chinskie ttumaczenie z VIII wieku oraz wersja tybetanska z VIII/IX
wieku (Nattier 2001, 76, przypis 12).
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Zarys tresci KSV (T 366):

1. Budda Sakjamuni w towarzystwie 1250 arhatéw, a takze niezliczonych
bodhisattwow, bogoéw i innych istot niebianskich rozpoczyna nauke o pew-
nej krainie (,polu buddy” — buddhaksetra)®, zwanej Swiatem Blogosci', nad
ktorym rozciaga piecze i gdzie naucza Dharmy budda Amida'’.

2. Dokladny opis krainy, charakterystyk buddy oraz istot przebywajacych
w Sukhavatl.

3. Zacheta do wzbudzenia pragnienia odrodzenia w tej krainie. Uwaga,
iz nie moze odrodzi¢ sie tam kto$, kto rozwinat niewielkie korzenie dobra
(kusalamula) i maty zbior zastug (punya)'®. Opis praktyki prowadzacej do
osiggniecia tego celu.

4. Wizja kosmiczna, w ktorej wszyscy buddowie z szesciu kierunkow (!)
wychwalaja wszystkich pozostatych.

5. Zaprezentowany wyktad Dharmy zostal przez Sakjamuniego nazwany

,chroniony przez wszystkich buddéw”. Wystarczy bowiem go uslyszec i za-

chowac¢ w umysle lub tez ustysze¢ i zapamietac¢ imiona buddow, ktorzy sg
w nim wspomniani, aby zosta¢ przygarnietym przez nich i znalez¢ sie pod
ich ochrona. Istoty takie nigdy nie zawrdca z drogi'’ do pelnego o§wiecenia.
Ci, ktorzy wzbudzili w sobie pragnienie osiggniecia krainy buddy Amidy,
wzbudzaja je teraz lub wzbudzg w przyszlosci, nie zawrdca z obranej sciezki
i w sposob nieunikniony osiggng doskonale oswiecenie, [poniewaz] narodzili
sie juz w tej krainie, rodzg sie tam obecnie albo narodza w przysztosci.

6. Tak jak Sakjamuni wychwala wszystkich buddéw, oni wychwalaja
jego, ktory zdolal osiggnaé najwyzsze, doskonale o§wiecenie w schytko-
wym okresie dziejow, w swiecie Saha, dotknietym przez pie¢ nieczystosci:
(1) (kosmicznego) czasu, (2) pogladow, (3) splamien, (4) (charakterystyk) istot
zywych i wreszcie (5) dtugosci zycia®.

15 T0366_.12.0346¢11. Ch. fot, j. butsudo f#+.

16 T0366_.12.0346¢11. Ch. jilé shijié, j. gokuraku sekai 1B %t 5}, Odpowiednik terminu ,sukhavati’.

17 T0366_.12.0346¢11-c12. Ch. amitud FI3FPE. Jak widad, jest to transkrypcja fonetyczna imienia,
nie ttumaczenie.

18 Ch. shdo shangen fiudé, j. sho zengon fukutoku > ZRIE{E. Zob. T0366_.12.0347b09.

¥ S. avaivartika, ch. bi tuizhudn, j. fu taiten FEE,

2 (1) S. kalpa-kasaya, ch. jiézhud, j. kojaku F178. Podczas nieczystej kalpy skraca sie czas zycia
istot i pogarsza jakosc¢ tego zycia. Ogdlnie okres ten charakteryzuje sie wystepowaniem
zmian na gorsze, (2) s. drsti-kasaya, ch. jianzhué, j. kenjaku =8. Wystepuje wtedy, kiedy
poglady opieraja sie na blednym mysleniu i nieprzynoszacych korzysci naukach, (3) s. klesa-
kasaya, ch. fanndo zhué, j. bonno joku Y8175, Wystepuje wowczas, kiedy przemoc, klam-
stwo 1 oszustwo sg akceptowane, (4) s. sattva-kasaya, ch. zhongshengzhud, j. shujojoku lub
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Glownym tematem sutry jest niewatpliwie opis niezwyktych charakterystyk
Sukhavati oraz zacheta do podjecia staran o odrodzenie w tej krainie. Jest to
przedstawione w kontekscie kosmicznego procesu wspotpracy buddow szes-
ciu (tym razem nie dziesi¢ciu) regionow, charakterystycznego dla kosmologii
asankhyeya. Na uwage zastuguje tez proba rozwigzania problemu polegajg-
cego na tym, ze - w poréwnaniu z Sukhavati — budda Sakjamuni ewidentnie
osiggnat wyzwolenie i nauczal w bardzo nieczystej krainie. Sutra czyni z tego
faktu argument za wielkoscig i wspanialoécig Sakjamuniego, ktory zdolat
dokonac¢ tak niezwyklej rzeczy w tak niekorzystnych warunkach. Z uwagi
jednak na to, ze kariera bodhisattwy wiaze sie w mahajanie z oczyszczaniem
sfery jego dzialania, nieczysto$¢ swiata Saha mogtla sugerowac niska jakos¢
praktyki Sakjamuniego przed wyzwoleniem. Z tym jednak reprezentanci
mahajany nie mogli sie zgodzi¢, co prowadzito do powyzszej i innych préob
wytlumaczenia tej klopotliwej kwestii (zob. Williams i Smagacz 2001, 273-76).

Zarys tresci DSV (T 360):

1. Budda Sakjamuni przebywa na Goérze Sepa (Grdhrakata) w Radzagriha
(Rajagrha) w towarzystwie 12 ooo mnichéw dysponujacych nadnaturalnymi
mocami oraz wielu bodhisattwow.

2. Wzorowany na relacji o zyciu buddy Sakjamuniego opis cnét bodhi-
sattwow oraz ich Sciezki duchowej prowadzacej od pobytu w niebie Tuszita
(Tusita), przez narodziny, do osiggniecia doskonalego o$wiecenia pod drze-
wem Bodhi.

3. Rozbudowany i zmitologizowany opis dziatalnosci nauczycielskiej bod-
hisattwow. Kazdy sposréd bodhisattwow jest zdolny odwiedzaé krainy (pola)
réznych buddow, aby glosi¢ nauke buddyjska. Przekraczajg oni osiggniecia
(stopnie) stuchacza — srawaki (sravaka) i pratjekabuddy (pratyekabuddha),
osiagajac potrojne samadhi*. Demonstruja trzy rozne nauki dla uczniéw na

shujotaku R4 5. Wystepuje wtedy, kiedy ginie szacunek dla starszych i strach przed kara
w za$wiatach, kiedy dawanie jalmuzny i rozwijanie cnét nie jest praktykowane oraz gdy
nie zachowuje sie wskazan i przepisow, (5) s. ayus-kasaya, ch. mingzhué, j. myaojoku 5 7.
Wiaze sie ze skracaniem ditugosci zycia ludzkiego, ktéra w konicowym momencie wynosi
dziesie¢ lat. Okres ten rozpoczyna sie wowczas, kiedy dlugosé zycia ludzi skroci sie do stu
lat (wedlug sutry Bodhisattvabhumi, T1581_.30). Zob. DDB, hasto: 71/5.

Ch. kong wixidng wiyuan sanméi, j. kil musoé mugan zanmai ZE#EAE#FE =K. Por.
T0360_.12.0266b08-b09. Powyzszy termin jest ztozeniem opisujacym trzy rodzaje samadhi:
(1) samadhi pustki (s. Sunyata-samadhi, ch. kong sanméi, j. ku zanmai Z=HX), (2) samadhi
braku charakterystyk (s. animitta-samadhi, ch. wiixidng sanmeéi, j. muso zanmai #E48=FX),
(3) samadhi bezpragnieniowosci (s. apranidhana-samadhi, ch. wilyudn sanméi, j. mugan

PJAC New Series 14 (2/2021): 95-119



22

SZUKSZTUL, Charakterystyki krainy Sukhavati w kontekscie... 103

réznych poziomach zrozumienia, przy czym dla tych na nizszym i $rednim
stopniu manifestuja swoje wejscie w nirwane. W glebokiej medytacji wi-
zualizujg niepoliczonych buddéw i w jednym momencie potrafia odwiedzi¢
ich wszystkich. Tacy o$wieceni bodhisattwowie zgromadzili sie — wraz
z mnichami — woko6t Buddy*.

4. Wygloszenie wlasciwej nauki zainicjowat Ananda, ktéry zauwazyt owego
dnia niezwyczajng wspaniatoéé charakterystyk zewnetrznych Sakjamuniego
i wysunal przypuszczenie, ze powodem tego moze by¢ przebywanie Buddy
w stanie kontemplacji wszystkich innych buddéw. Sakjamuni pochwalit
pytanie Anandy i rozpoczal nauke o historii zyjacych w niezwykle odleglym
czasie mnichu Dharmakarze i jego nauczycielu — buddzie imieniem Loke-
swararadza (Loke$vararaja).

5. Relacja Dharmakary z budda Loke$wararadzg: (a) Dharmakara sktada
przyrzeczenie bodhisattwy w formie wiersza pochwalnego opisujacego
niezrownane cechy Lokeswararadzy, (b) Dharmakara pragnie stworzy¢
niezréwnang kraine i prosi budde o nauke opisujaca najlepsze cechy innych
krain buddéw, (c) Lokeswararadza opisuje te charakterystyki w wyktadzie
trwajacym milion lat, (d) Dharmakara przez pie¢ eonow kosmicznych wybiera
najlepsze cechy p6l innych buddéw i postanawia polaczy¢ je wszystkie we
wlasnej, przyszlej krainie, (e) Dharmakara oglasza zamiar wyliczenia tych
charakterystyk; Lokeswararadza to aprobuje.

6. Przyrzeczenia. Dharmakara uzaleznia osiagniecie przez siebie stanu buddy
od spelnienia czterdziestu o$miu przyrzeczen (w postaci: obym nie osiagnat
doskonatego przebudzenia, jezeli [...] mialoby sie nie spetnic). Dotycza one
charakterystyk: (a) krainy Sukhavati, (b) buddy, ktérym Dharmakara ma sie
w przysztosci stac, (c) bodhisattwow i innych istot w Sukhavati, (d) buddéw,
bodhisattwow i pozostatych istot z innych swiatow.

7. Wierszowane przeformutowanie i potwierdzenie przyrzeczen oraz ,akt
prawdy” pieczetujacy ich przyszte spelnienie.

8. Opis praktyk i cn6t Dharmakary.

9. Dharmakara jako budda Amitabha.

zanmai #&FE =BX). Por. DDB, hasto: = =Fk. Owe trzy rodzaje samadhi zwane sa takze trze-
ma rodzajami pustki lub trzema bramami wyzwolenia (vimoksa-mukha-traya). Por. DDB,
hasto: =# M2 P9. Pustka, brak charakterystyk i bezpragnieniowo$¢ to rowniez trzy aspekty
nirwany w tradycji palijskiej. Zob. Abhidhammatha sangaha rozdziat 6 par. 7 (Anuruddha
i Bodhi 2000, 259; Anuruddha i Narada 1987, 354).

Goémez 1996, 154-59. Paragraf ten jest dlugi i rozbudowany; nie wystepuje jednak w wersji
sanskryckiej, ktéra wspomina jedynie o przebywaniu w zgromadzeniu wielu ,bodhisattwow
pod przewodnictwem Maitreji” (zob. Gémez 1996, 62).
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10. Uwagi o krainie Sukhavati.

11. Opis charakterystyk niezmierzonego §wiatta Amitabhy i oparta na
nich lista dwunastu alternatywnych imion tego buddy.

12. Niezmierzona dtugosc¢ zycia buddy.

13. Niezliczona liczba uczniow buddy.

14. Opis cudownosci czystej krainy Sukhavati.

15. Opis istot zamieszkujgcych Sukhavati.

16. Splendor czystej krainy.

[koniec pierwszego zwoju]

17. Potwierdzenie pewnosci osiaggniecia przebudzenia w czystej krainie.

18. Opis trzech klas istot osiggajacych odrodzenie w Sukhavati (wedlug
stopnia wiary).

19. Bodhisattwowie w innych krainach wychwalajg Amitabhe.

20. Opis cno6t bodhisattwow w Sukhavati.

21. Budda Sakjamuni zacheca stuchaczy aby dazyli do osiggniecia wy-
zwolenia w Sukhavati.

22. Wyjasnienie powodow, dla ktorych niektorzy nie pragna osiagnac
Sukhavati. Przestroga przed takim postepowaniem.

23. Maitreja oddaje cze$¢ buddzie Sakjamuniemu i wychwala ustyszana
nauke.

24. Opis pieciu rodzajow zta obecnych w naszym $wiecie. Pochwata
Sakjamuniego, ktory zdecydowat sie nauczaé w takich warunkach i przeciw-
stawienie ich sytuacji w czystych krainach, gdzie istoty sg naturalnie dobre,
a nauczanie przyjmowane chetnie.

25. Wizje Sukhavati.

26. Niezliczeni bodhisattwowie z innych $wiatow odrodza sie¢ w Sukhavati.

27. Zacheta do zawierzenia tresci sutry. Ze wspoéiczucia wobec istot
Sakjamuni sprawil, ze sutra ta pozostanie znana jeszcze przez 100 lat po
zaniknieciu nauk buddyjskich.

28. Niezliczone pozytywne konsekwencje wygloszonej sutry dla istot
z innych swiatow.

29. Stuchacze buddy Sakjamuniego rozradowani uslyszana nauka.

Wizja prezentowana w DSV wecigz opiera si¢ na kosmicznym procesie
wspolpracy wszystkich buddow. Prymat Amitabhy jest tu jednak znacznie
bardziej podkreslony niz w tekscie KSV. Analiza charakterystyk pol innych
buddéw w intencji ekstrahowania ich najlepszych cech przez bodhisattwe
Dharmakare sugeruje skupienie najdoskonalszych aspektow dziatalnosci
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buddéw oraz ich amplifikacje ogniskujacg sie we wspotzaleznej parze Amitabha/
Sukhavati. Czyni to z niej centralng o$ wyzwalajacej misji wszystkich bud-
dow. Rola pozostatych buddow jest w sutrze podkreslona zaledwie w jednym
przyrzeczeniu (nr 17) méwigcym, ze wszyscy buddowie bedg wychwalac imie
Amitabhy. Ze wzgledu na to, jak wiele przyrzeczen jest uzaleznionych od usty-
szenia imienia tego buddy (11 na 48), stanowi to istotna czes¢ calego systemu,
nie ma jednak watpliwosci, ze dominujacym jego elementem jest Amitabha/
Sukhavati. Rola Sakjamuniego - jako autora dyskursu zawartego w DSV i tego,
ktory postanawia, ze sutra pozostanie jako ostatnia deska ratunku dla istot
jeszcze 100 lat po zaniknieciu nauk buddyjskich - jest nieco bardziej podkre-
$lona, ale nie jest to réznica uderzajaca. Jego nauke mozna traktowac jako kon-
kretny przykiad ,wychwalania imienia Amitabhy” przez wszystkich buddow.

4.2. Sukhavati — uwagi terminologiczne

w2Sukhavat” mozna thumaczy¢ jako ,Pelna Blogosci”. Jak wspomniano wczesniej,

termin ten kazal niektorym badaczom doszukiwac si¢ podobienstw i inspi-
racji zewnetrznych (na przykltad w idei Edenu) dla Czystej Krainy Amitabhy.
Tymczasem termin ten ma wiele analogonéw w buddyjskiej literaturze
sanskryckiej i palijskiej, totez bardzo dobrze ,pracuje” zarowno w aspekcie
jezykowym, jak i doktrynalnym. Terminy o analogicznej strukturze, opisu-
jace $wiaty buddow, miasta krolewskie czy palace, to Arunavati, Ksemavati,
Kusavati (p. Kusavati), Dipavati, Gandhavati, Ratnavati, Padmavati (Fujita
1996b, 37-38; 1996a, 21).

»oukha” w kontekscie buddyjskim stuzy zaréwno do opisu zwyklych
(znanych kazdemu) doznan zmystowej rozkoszy/btogosci/zadowolenia, jak
i stan6w powiazanych ze $ciezka. Przykltadami zastosowan w tym drugim
sensie sa doznania powigzane z pokonaniem pigciu przeszkod (nivarana),
gdzie opisano proces prowadzacy od zadowolenia (pamojja) konstatacja ich
przezwyciezenia, poprzez rozradowanie (piti), uspokojenie ciala i wreszcie
blogosc¢ (sukha), ktora prowadzi do skupienia (samadhi). Dalszy proces obej-
muje osiagniecie dhjany (s. dhyana, p. jhana), co réwniez jest powigzane
z blogoscia. Pierwsza dhjane wiaze sie z doznaniem rozradowania i blogosci
(pitisukha), majacym zrédto w odosobnieniu. Identyczny termin ma zwigzek
z opisem drugiej dhjany. Trzecia dhjana jest okreslana jako cielesne doznanie
blogosci (sukharica kayena patisamvedeti), o ktorym mowi sie ,zrownowazony
iuwazny przebywa w blogosci” (,upekkhako satima sukhavihari’ti)*. Chociaz

% Zob. DN 2, Samanfiaphala sutta.
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czwarta dhjana obejmuje stan zrownowazenia polegajacy na przekroczeniu
blogosci i cierpienia, stan ten sam w sobie rowniez jest okreslany jako sukha
(Collins 1998, 209, 308).

Wreszcie — niezwykle waznym aspektem znaczeniowym terminu ,,sukha”
jest uzycie go jako przyblizenie nirwany. Sekcja XV Dhammapady - ,,Sukha-
vagga” (KN 2.15) czyni to powigzanie oczywistym w nastepujacych stwier-
dzeniach: ,nic wyzszego ponad btogos¢ spokoju [nirwany]” ([...] natthi
santiparam sukham) czy ,nirwana najwyzszg blogoscia” ([...] nibbanam
paramam sukham)*.

sSukhavati” okazuje si¢ zatem wyborem w kontekscie buddyjskim traf-
nym i przemyslanym. Tak jak kraina, ktorej daje nazwe, taczy w sobie sens
ludzkich i boskich doznan blogosci i rozkoszy, z okresleniem ostatecznego
celu buddyjskiej praktyki — nirwany.

Jesli chodzi o thumaczenia chinskie, Sukhavati thumaczono jako ,Najwyz-
sza Blogoé¢” (ch. jile, j. gokuraku #%£) lub ,Swiat Najwyzszej Blogoéci” (ch.
jilé shijie, j. gokuraku sekai W48 5%, s. sukhavati lokadhatu), ktora to nazwa
wystepuje w Sutrze kontemplacji buddy Niezmierzonego Zycia (T 365) i w KSV.
DSV stosuje rowniez inne okreslenia, jak: ,oczyszczona kraina” (ch. guoti
qingjing, j. kokudo shojo E1+3%:%; s. parisuddha ksetra), co jest terminem wy-
korzystywanym czesto w sutrach mahajanistycznych® oraz ,kraina czysta,
pelna spokoju, i subtelnej blogosci” (ch. [...] gudtii qingjing anyin wéimiao
kuaile, [...] Bt EFZEMDRL). Glowne charakterystyki Sukhavati ujawniajace
sie w tych okresleniach, to czystos¢, spokdj i blogosc, co ponownie odsyta
do jezykowych prob ujecia nirwany.

W DSV stosuje sie rowniez w odniesieniu do Sukhavati okreslen ,Czysta
Ziemia” (ch. jingti, j. jodo #+t) lub ,Czysta Kraina” (ch. jingguo, j. jokoku 3%
), ktore zaczely funkcjonowac jako nazwa wiasna krainy Amitabhy. Okre-
$lenie to nie ma indyjskich Zrodetl — obecnie uwaza sie, ze powstato w Chi-
nach (Nattier 2001, 73; Fujita 1996a, 20). Jan Nattier (2001, 73-74, przypis
6) przedstawia ciekawg teorie, jak moglto dojs¢ do jego powstania. Zwraca
ona mianowicie uwage, ze czlon vyiha (w prakrycie *viyuha: ekspozycja,
uktad, rozklad) czesto ttumaczony jest na chinski terminem jing — czysty
(’%). Mozliwym powodem byloby btedne odczytywanie terminow zrédtowych

Zob. réwniez Collins 1998, 207-9, 291.

W wielu sutrach znajdziemy terminy oznaczajace czyste lub oczyszczone pole buddy badz
czasownikowe okreslenia oznaczajace oczyszczanie pola buddy. Terminy okreslajace oczysz-
czone pole: parisuddha-ksetra, ksetram visuddham; oczyszczanie pola: buddhaksetraparisuddhi,
buddhaksetraparisodhana, ksetram parisodhyati, ksetram visodhyati... Zob. Fujita 1996b, 34.
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(visuddha - ,czysty” zamiast *viyuha), zwlaszcza w pismie kharosthi, gdzie
sylaby ,yu” i ,$u” zapisuje sie prawie identycznie. Termin jingtti mogl zatem
powsta¢ jako btedny chinski odpowiednik terminu ksetra-vyuha. Mimo to
termin ten adekwatnie okresla Sukhavati — czystos¢ jest niewatpliwie jedng
z jej dominujacych charakterystyk: ,Kraina tego buddy, jak droga nirwany,
jest czysta, pelna spokoju, i subtelnej blogosci™.

4.3. Sukhavati jako raj — materialne charakterystyki

Wykazanie, ze Sukhavati pelni funkcje i jest opisywana na podobienstwo
niebios, jest bardzo tatwe. Kraina zostala stworzona z siedmiu szlachetnych
substancji: ztota, srebra, lapis-lazuli, koralu, bursztynu®, macierzy pertowe;j
i agatu (Gomez 1996, 176) i jest przeniknieta cudownymi zapachami (zob.
przyrzeczenie 32). Jej obszar jest niezmierzony. Brak w niej gor (w tym gory
Sumeru), dolin i innych przeszkod. Porastajg ja uczynione z klejnotow drze-
wa, w tym przeogromne drzewo Bodhi, pod ktéorym osiagnat przebudzenie
Amitabha. Panuje tam stala, przyjemna temperatura, nie istnieja pory roku
ani niefortunne formy egzystencji (Gémez 1996, 179—-80). Nattier (2001, 75)
podkresla podobienstwo opisow czystych krain do §wiatow niebianskich,
ktore taczy dos¢ standardowy zestaw wyobrazen: rowna i migkka powierzch-
nia, zloty kolor, stawy ze stodka i czysta woda, przyjemna bryza, cudowne
zapachy oraz natychmiastowa dostepnos¢ ubran i pozywienia. Mozna tatwo
stwierdzi¢ podobienstwa wyobrazen Sukhavati do opisow miasta Kusavati
z sutry Mahasudassana (DN 17), charakterystyk kontynentu Uttarakuru czy
wygladu latajacych patacow ze zbioru Vimanavatthu i jego komentarza®.
Sutra DSV stwierdza, ze zadna istota, nawet majac wladze boskiego oka, nie
bedzie w stanie nazwac ani policzy¢ wszystkich cudownych obiektow i cech,
jakie w tej krainie beda do dyspozycji ludzi i bogdw?’, otwarcie porownujac
charakterystyki istot w Sukhavati i warunki ich egzystencji z béstwami
z najwyzszego nieba sfery pragnienia: paranirmitavasavartin (zob. Gémez
1996, 183, 88).

Rajskie charakterystyki Sukhavati nie budza zatem watpliwosci. Pozo-
staje pytanie o relacje tej krainy do catego systemu kosmologii buddyjskiej.

2 R L5 F LB M REE - RINEEBIEEZE - (ch. bi fo guotii qingjing anyin wéimido
kudailé. ci yt wiiwéi nihudn zhi dao). Por. T0360_.12.0271c04-c05; zob. Goémez 1996, 183, (§92).

7 W innych miejscach zamiast bursztynu wystepuje krysztal (Gomez 1996, 179).

% Badacze przywoluja w tym kontekscie rowniez opisy miast w tekstach Mahavastu i Divyavadana
(Gethin 2006, 70).

¥ Przyrzeczenie 27 (T0360_.12.0268b25-b28; Gémez 1996, 169).
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Wiadome fakty mozna przedstawi¢ w dwoch ponizszych tabelach (dla po-
réwnania zostang przedstawione informacje dotyczace krainy Abhirati. Zob.
Nattier 2001, 81-85).

Sfery odrodzin
Cakravala |Abhirati | Sukhavat
Wymiary bezforemne + + -
Wymiary czystej formy + + -
Wymiar pragnienia - §wiaty niebianskie + + -
Wymiar pragnienia — Gora Sumeru, kontynenty itd. + +/- -
Wymiar pragnienia - $wiat ludzki + + -
Wymiar pragnienia — §wiaty nieszczescia + - -

Formy odrodzin

Boska (dewowie, brahmowie)

+
+
+

Ludzka + + +

Niefortunna (zwierzeta, pretowie, istoty w piektach) + - -

Jak widac, kraina Abhirati nie jest rajem, lecz systemem $wiata (lokadhatu)®;
jest kosmologicznie modelowana na systemie cakravala i strukturalnie bardzo
przypomina $wiat buddy Sakjamuniego (sutra Aksobhyavyiha wspomina
o niej jako o ,tamtej DZambudwipie”). Roznice polegajg na nieobecnosci
nizszych wymiaréw egzystencji (wymiar zwierzat, pretow i piekiel) oraz
Sumeru i innych gor?. Jest to udoskonalona wersja naszego swiata, gdzie nie
ma chordéb, wszystkie istoty sg piekne, ubrania i ozdoby rosna na drzewach,
a pozywienie jest zawsze dostepne (Nattier 2001, 82).

Miedzy innymi zawiera swoje wlasne nieba. Ostre odrdznienie $wiatéw niebianskich od
wymiaru ludzkiego z tradycyjnej kosmologii jest jednak zacierane w opisie Abhirati. Wida¢
to w fakcie, iz istnieje polaczenie (w postaci fizycznych schodéw) pomiedzy niebem Trzy-
dziestu trzech bogéw (Trayastrims$a) a Abhirati, dzieki czemu bogowie moga tatwo odwie-
dza¢ Akszobhje (Nattier 2001, 81), a ludzie — odwiedza¢ $wiaty niebianskie (zob. rowniez

Kumarajiva i Watson 1999, 133). Fizyczne schody pelnig zatem funkcje scalajacg tradycyjnie

odseparowane wymiary egzystencji.

Zob. Nattier (2001, 81); T0313_.11.0755c10. Co ciekawe, sutra Vimalakirtinirdesa, ktéra rowniez

zawiera opis Abhirati, i — wedlug Nattier (2001, 80) — jest zgodna z sutrg Aksobhyavyiitha

w odniesieniu do wiekszosci istotnych szczegdtéw, wymienia w tym kontekscie zaréwno

gbre Sumeru, jak i inne lancuchy gorskie (Thurman 1976, 93-94; Kumarajiva i Watson

1999, 133).
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W przeciwienstwie do rozbudowanej struktury wertykalnej $wiata Abhirati
Sukhavati jest jej pozbawiona, a przynajmniej wlasciwe sutry milcza na ten
temat. Z cala pewnoscia wiemy, ze nie ma tam nizszych sfer egzystencji ani
goér — w tym gory Sumeru. Sutra DSV podejmuje zreszta problem miejsca
egzystencji w Sukhavati bostw tradycyjnie powigzanych z goérag Sumeru -
Caturmaharajakayika i Trayastrims$a. Odpowiedz buddy nie jest do konca
jasna, ale - jak sie wydaje - wskazuje, iz moc Tathagaty sprawia, zZe bostwa
te moga egzystowa¢ w Sukhavati mimo nieistnienia przypisanych im wy-
miaréw (Gémez 1996, 176).

Chociaz zatem w Sukhavati odradzaja si¢ rozne klasy istot, istnieje tylko
jedna sfera odrodzin — sama Sukhavatl. W czesci pierwszej niniejszego teks-
tu wspomniano opinie, ze kosmologia czystych krain moze by¢ rozumiana
jako uproszczenie kosmologii asankhyeya (niepoliczalnosci). W przypadku
Sukhavati uproszczenie to jest daleko posuniete i pozbawia te kraine nie-
istotnych narracyjnie elementow, takich jak cztery kontynenty czy niebiosa.
Abhirati z kolei, ktérg mozna widzie¢ jako wczes$niejsza faze rozwojowa kon-
cepcji czystych krain, zachowuje wiekszos¢ szczegotow tradycyjnej kosmologii.
Obie wizje funkcjonuja jednak w kontekscie kosmologii niepoliczalnosci,
zwigzanej z nieprzeliczong liczbg krain buddéw, rozsianych w dziesieciu
regionach wieloswiata, co wida¢ w takich elementach narracyjnych (w przy-
padku Sukhavati), jak o$wietlanie przez Amitabhe dziesieciu regionow czy
wychwalanie go przez innych buddéw w wielo$wiecie.

Ani Abhirati, ani Sukhavati nie jest zatem rajem, chociaz obie krainy
maja niewatpliwie niebianskie charakterystyki. Powstaje pytanie, z jakim
wymiarem tgczy je najwiecej podobienstw. Charakterystyki obu krain zosta-
na porownane w ponizszej tabeli do wymiaru ludzkiego (manusya), boskich
swiatow ze sfery pragnienia (kamadeva) i sfery czystej formy (rupadhatu)
z kosmologii cakravala.

Manusya | Abhirati | Kamadeva | Rupadhatu | Sukhavati
Istnieje pozadanie + + + - -
Istnieja roznice plei + + + - -
Kontakty seksualne + +/- +/- - -
Narodziny biologiczne + + - - -

Jak wida¢, Abhirati ma najwiecej wspolnego ze sfera pragnienia — bo-

stwami kamadeva, a szczeg6lnie ze swiatem ludzkim. Istoty przychodzg tam
na $wiat w sposob biologiczny, chociaz caly proces jest bardziej subtelny niz
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w naszym $wiecie. Kiedy mezczyzna spojrzy pozadliwie na kobiete, jego zadza
natychmiast wygasa, on sam wchodzi w samadhi, a kobieta zachodzi w ciaze.
Pordd odbywa sie bez jakiegokolwiek bolu i niedogodnosci®.

Sukhavati z kolei wykazuje najwiecej podobienstw ze sferg czystej formy,
gdzie pozadanie jest nieobecne, nie ma narodzin biologicznych ani réznic
wygladu i plci pomiedzy istotami®. Sfera czystej formy jest powiagzana z osiag-
nieciem jednej z czterech dhjan, a zatem zaawansowanych stanéw na Sciezce
buddyjskiej, wyprowadzajacych adepta (bezposrednio dotyczy to czwartej
dhjany) w wyzwalajacy wglad i doswiadczenie nirwany*. Problem w tym,
ze doznania w wymiarze formy sg niezwykle subtelne i natury wewnetrznej,
mentalnej®. Jako takie nie nadaja si¢ do wykorzystania w kontekscie narra-
cyjnym. Opowies$¢ o Sukhavati probuje zatem osiggnac rownocze$nie dwa,
nie do konca zgodne, cele: podkresli¢ charakterystyki nirwaniczne tej krainy,
jednoczes$nie respektujac wymogi literackie i narracyjne. Z tego powodu
czytelnik lub stuchacz opowiesci jest wciaz przekonywany, ze niebianski
przepych i ozdobnos¢ Sukhavati w istocie stanowia materialne odbicie do-
skonalosci nirwany osiagnietej przez budde Amitabhe.

4.4. Sukhavati jako aktywnos¢ nirwany — transcendentne
charakterystyki

Jak powiedziano wyzej, sutry opisujace Sukhavati zacierajg réznice pomiedzy
nirwang a $wiatem uwarunkowanym. Proces ten nie jest jednak niczym za-
skakujacym w kontekscie narracji buddyjskich. Jak pisze Collins (1998, 292):

% Jest to dodatek w tybetanskim ttumaczeniu sutry, ktorego nie ma w wersji chinskiej (Nattier

2001, 82). Zagadnienie kontaktéw seksualnych w Abhirati i wérdéd bostw ze sfery pragnie-
nia jest w tabeli rozstrzygniete niejednoznacznie. Moze to by¢ spowodowane tym, ze cho¢
w Abhirati nie ma tego rodzaju kontaktéw, jakie charakteryzujg $wiat ludzki, to nalezy
chyba przyjac, ze dochodzi jednak do pewnej formy kontaktu. Jesli chodzi o bostwa ze sfery
zadzy, to zwykte kontakty seksualne wystepuja wsrdd bostw ziemskich; tradycyjnie uznaje
sie, ze kontaktéw takich nie ma wérdd bostw zasiedlajacych nieba kamaloka, co ciekawe
jednak, w niektorych tekstach znajdujemy opisy bardzo podobne do modelu funkcjonujacego
w Abhirati (zob. Collins 1998, 303, przyp. 10, 323, przyp. 43). Z calg pewnoscia wérdd tych
bostw nie dochodzi do biologicznych narodzin.

Odwolujac sie wylacznie do przyrzeczen Dharmakary, charakterystyki takie mozna dostrzec
w przyrzeczeniu 3 (wszystkie istoty maja cialo koloru zlota), 4 (niemozno$¢ odrdznienia
bostw od ludzi), 10 (brak idei wlasnoéci nawet w odniesieniu do wlasnego ciala), czy 21
(posiadanie w doskonalej postaci trzydziestu dwoch oznak wielkiego cztowieka).

% Zob. Samarifiaphala sutta (Gethin 2008, 29 i nast.).

% Zwraca na to uwage Collins 1998, 311.
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[...] cecha radykalnej innosci, charakteryzujaca nirwane w kontekscie doktryny
buddyjskiej jest pomniejszana w opowiesciach, gdzie ostre rozréznienie pomiedzy
uwarunkowanym uniwersum a Nieuwarunkowanym nie zawsze jest rOwnie
mocno podkreslane i gdzie krolewska, niebianska i nirwaniczna szczesliwosé
moze wydawac sie — bardziej poprzez asocjacje idei i obrazéw, niz przez bez-
posrednig deklaracje — homogeniczna raczej niz heterogeniczna.

Proces ten, jak uwazam, moze stuzy¢ dwoém celom. Pierwszym jest realne
zatarcie réznicy miedzy nirwang a $wiatem uwarunkowanym i sprowadzenie
jej do porzadku dobr doczesnych jako najwyzszy (ale osiagalny zwyklymi
srodkami - na przyktad moralnym postepowaniem) element (zob. Collins
1998, 291-92). Celem drugim jest natomiast proba przyblizenia ludzkiej wy-
obrazni niewyobrazalnego stanu, jakim jest nirwana, za pomoca obrazéw
i idei ze §wiata materialnego. Uwazam, ze w przypadku opiséw Sukhavati
dominujacy jest ten drugi cel, co zostanie zobrazowane poprzez analize
niematerialnych charakterystyk tej krainy oraz jej cech materialnych, ale
petiacych transcendentng funkcje.

Chociaz Sukhavati jest definiowana jako buddhaksetra, to narracyjnie
i wyobrazeniowo stanowi zamknietg calo$¢, co odnosi do koncepcji mia-
sta, a — jak pisze Collins (1998, 291-92) — jest to charakterystyczny sposob
przedstawiania nirwany. Podobienstwa zachodzg nawet w szczegétowych
opisach Sukhavati i miasta uniwersalnego wladcy - ¢akrawartina (Gémez
1996, 53-54).

Zachodnia lokalizacja tej krainy rowniez jest znaczaca. Jak wspomniano
wczesniej, lokalizacja ta kazata niektorym badaczom doszukiwac sie obcych
zrédet wyobrazenia Sukhavati. Kierunek zachodni ma jednak znaczenie
w samym buddyzmie. Kolejnos¢ kierunkéw geograficznych w tekstach
palijskich ewidentnie opiera si¢ na ruchu stonca. Pierwszym wymienianym
kierunkiem jest Wschod, nastepnie Potudnie i Zachéd. Kierunek pdtnocny
jest wymieniany na ostatnim miejscu jako miejsce cienia — miejsce trwale
nieoswietlone przez stonice, z tego powodu nalezy go wiec wylaczy¢ z obecnej
analizy. Zachod jako miejsce, gdzie stonice znika, symbolizuje zatem kres*.
Warto w tym kontekécie przypomnieé¢ pozycje buddy Sakjamuniego w trakcie
jego ostatecznego wygasniecia. Otoz Sakjamuni uktada sie w pozycji Iwa na

Kierunki maja tez zblizong symbolike w kontekscie $§wieckim. Wschod oznacza rodzicow,
ktorzy sa zrodlem, ktorzy byli przed nami, Potudnie — nauczycieli, ktérzy nas o$wiecaja,
Zachéd - zone i dzieci, ktore przychodzg po nas, a Pélnoc - przyjacidl, ktérzy maja nas
wspieraé, ochrania¢ nasze stabe punkty (w tym kontekscie przychodzi na mysl angielskie
wyrazenie to have/watch one’s back). Zob. Sigalovada sutta (Gethin 2008, 135).
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prawym boku, wzdtuz osi Péinoc-Potudnie, z glowa skierowana na Péinoc.
Oznacza to, ze jego twarz jest zwrocona w kierunku zachodnim. W scenie
tej powiazanie kierunku zachodniego z ostatecznym wygasnieciem — nirwa-
na — jest bardzo silne. Powigzanie to zostalo prawdopodobnie wykorzystane
réwniez w wyobrazeniu Sukhavati.

Nalezy tez pamietac o Scistej wspolzaleznosci Amitabhy i Sukhavati, co
niesie ze sobg bardzo wiele konsekwencji. W przeciwienstwie do innych
czystych krain (jak Abhirati), ktére stanowia zaledwie produkt uboczny
Sciezki bodhisattwy prowadzacej do osiggniecia stanu buddy, wyzwolenie
Amitabhy bylo $cisle uzaleznione od stworzenia krainy Sukhavati i nadania
jej cech, ktore posiada. Mowiac bardziej precyzyjnie, Amitabha stworzyt
wyzwalajacy system, ktorego gtéwnymi elementami jest on sam, kraina
Sukhavati i buddowie z innych swiatow, a elementami uzupelniajgcymi sa istoty
w Sukhavati oraz istoty z innych $wiatow (dzielace si¢ w obu przypadkach
na bodhisattwow i calg reszte — bostwa i ludzi). Jak powiedziano wczesniej,
bodhisattwa Dharmakara kontemplowat przyrzeczenia majace doprowadzi¢
do stworzenia tego systemu przez dziesie¢ eonéw kosmicznych. O ile zatem
mozna powiedzie¢ w przypadku kazdej czystej krainy, ze stanowi reprezen-
tacje oswiecenia buddy, ktory ja stworzyl, jest to szczegdlnie prawdziwe
w przypadku buddy Amitabhy i krainy Sukhavati - jest ona odzwiercied-
leniem jego jakosci i urzeczywistnienia, prawdziwa reprezentacjg nirwany.

Warto w tym kontekscie powrdci¢ do cytatu z DSV opisujacego Sukhavati:
skraina tego buddy, jak droga nirwany, jest czysta, pelna spokoju, i subtelnej
btogosci” (Gomez 1996, 183). Mahajanistyczna Mahaparinirvana siutra opisuje
nirwane czterema nastepujacymi charakterystykami: trwatos$c, blogosé, Ja
oraz czystosc¢ (s. nitya-sukhatma-subha, ch. changle wojing, j. joraku gajo
H%35%) (zob. Blum 2013, 60-62, 109). Warto zauwazy¢, ze trzy pierwsze
stanowia proste zaprzeczenie trzech charakterystyk uwarunkowanej rzeczy-
wistosci, przedstawianych w nastepujacym ciggu rozumowania: wszystko
jest nietrwale (anitya); co jest nietrwatle — jest bolesne (duhkha); co jest nie-
trwale i bolesne, nie jest Ja ani nie nalezy do Ja (anatman)”. W powyzszej
charakterystyce Sukhavati explicite pojawiajg sie dwie sposrod tych czterech

7 Nauka o bezjazniowosci czy bezsubstancjalnosci jest powszechnie uwazana za jeden z fun-
damentéw nauki buddyjskiej, stad wzmianka o Ja w przywolywanej sutrze mahajanisty-
czenej moze dziwi¢. Zrodta tej tezy da sie zaobserwowac juz na etapie doktryn wezesnych
szkot buddyjskich. Absolutna wiekszos¢ z nich (z wyjatkiem sautrantiki) postulowata
kategorie dharm nieuwarunkowanych (asamskrta), zawierajaca przynajmniej jeden ele-
ment — nirwane, okreslang tym albo alternatywnym terminem ,ustanie dzieki rozwazeniu”
(pratisamkhyanirodha). Nietrwalos$¢, bolesnos¢ i bezsubstancjalnosé to trzy charakterystyki
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cech nirwany, mianowicie czystoSc (ch. jing, j. jo %; s. Subha) i blogosc (ch. le,
j. raku %; s. sukha). Kolejna cecha - trwalos¢ badz wiecznosc¢ (ch. chang,
j. jo #; s. nitya), jest zagwarantowana nieograniczong dtugoscia zycia bud-
dy Amitabhy. Ceche Ja mozna wyprowadzi¢ z trwatosci i btogosci wedtug
rozumowania analogicznego do przedstawionego powyzej.

Cecha trwatosci moze by¢ interpretowana jako nieskonczonosé lub bez-
czasowoSC. Ten pierwszy aspekt jest powigzany z niezmierzong dlugoscig
zycia Amitabhy (przyrzeczenie 15). Aspekt drugi réwniez jest powiazany
z Sukhavati. Kraina ta nie posiada gory Sumeru, ktérej w wyobrazeniach
kosmologicznych towarzyszy stonce i ksiezyc. W Sukhavati to Amitabha
jest zrodlem swiatta. Brak stonca i ksiezyca to brak nastepstwa dnia i nocy,
a zatem brak miary czasu, czy po prostu bezczasowosc.

Nalezy szczegodlnie podkresli¢ zwiazek Sukhavati ze Swiattem. Kraina ta
ma mozliwos¢ oswietlania i odzwierciedlania swoja powierzchnia innych
swiatow?®. Niezmierzone $wiatto jest tez fundamentalng charakterystyka
buddy Amitabhy (DSV, przyrzeczenie 13), co w kontekscie powyzszych
rozwazan jest oczywiste. Swiatto nie tylko pozwala skomunikowa¢ sie ze
soba zgromadzeniom buddyjskim, ale takze umozliwia podrézowanie miedzy
$wiatami, jest tozsame z gloszeniem Dharmy i pelni bezposrednia funkcje
wyzwalajaca, wznoszac istoty na wyzsze poziomy Sciezki wyzwolenia, na
co jest mnostwo przyktadow zaréwno w KSV, jak i w DSV¥. Z tego powodu
w tytule podrozdzialu Sukhavati zostata okreslona jako aktywnos$¢ nirwany.
Kraina ta nie pelni bowiem wylgcznie funkeji sceny, zapewniajgcej pozba-
wione czynnikow rozpraszajacych miejsce zycia i praktyki. Przeciwnie, jako
dopetnienie Amitabhy Sukhavati jest aktywnym elementem wyzwalajacego
systemu, o ktéorym byla mowa wyzej. Dharmiczne aspekty krainy manife-
stuja sie w:

1. Dzwigkach — odglosy ptakoéw i szum wiatru w konarach drzew spra-
wia, ze istoty kierujg mysli ku Buddzie, Dharmie i wspolnocie buddyjskiej
oraz stale utrzymuja je w umysle. Bryza, przeptywajac przez drzewo Bodhi,
generuje dzwiegk, ktory rozchodzi si¢ w dziesieciu kierunkach wieloswiata.
Istoty, styszac go, pojmuja najglebsza dharme i osiggaja stan niemoznosci
regresu (to samo odnosnie do pieciu pozostatych zmystéw). Podobne efekty
wywoluje dZwiek wydobywajacy si¢ z koron innych drzew w Sukhavati.

tego, co uwarunkowane. Z uwagi na to, ze nirwana jest okreslana jako przeciwienstwo
rzeczywistosci uwarunkowanej, przypisano jej rOwniez przeciwne cechy.

% Zob. przyrzeczenia 31 i 40 sutry DSV.

% Zob. réwniez Kloetzli 1983, 106-107.
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(Gémez 1996, 147, 180-83). Zgodnie z wltasnym pragnieniem mozna ustyszec
nauke buddyjska na dowolny temat (DSV przyrzeczenie 46).

2. Przejrzystosci i/lub swietlistosci — bodhisattwowie w Sukhavati zgodnie
z wlasnym zyczeniem beda w stanie widzie¢ niezliczone czyste krainy buddow
dziesieciu kierunkow, odbijajace sie w klejnotach, z ktorych uczynione sg
tamtejsze drzewa. Wizja ta bedzie tak wyrazna, jak odbicie twarzy w lustrze
(przyrzeczenie 40; Gomez 1996, 74—75). Kraina ta bedzie czysta (,oczysz-
czona’; s. parisuddha ksetra), oswietlajac wszystkie dziesie¢ kierunkow, tak
ze odzwierciedla¢ si¢ w niej bedg wszystkie niezliczone i przekraczajace
wyobrazenie krainy buddéw z taka wyrazistoscia, z jaka twarz odbija sie
w lustrze® (przyrzeczenie 31; Gomez 1996, 169).

3. Wodzie — otwiera ona umysl, raduje ciato i usuwa wszelkie splamienia
serca (Gomez 1996, 182).

Ostatnie aspekt, na jaki warto zwréci¢ uwage, to funkcja krainy jako
inspiracji do kultywowania buddyjskich praktyk, co ujawnia sie w przyrze-
czeniu nr 32, ktére brzmi nastepujaco:

Wszystkie elementy (obiekty) tej krainy beda uczynione z niezliczonej liczby
klejnotéw i innych cennych substancji; bedzie tez ona przeniknieta stu tysigca-
mi cudownych zapachdéw, roztaczajacymi sie w dziesieciu kierunkach; styszac
o tym, bodhisattwowie w innych krainach beda zmotywowani do kultywowania
praktyk wlasciwych buddom (Gémez 1996, 73).

4.5. Sukhavati w kontekscie buddyjskiej sciezki

Czyste krainy nalezy rozumie¢ w kontekscie mahajanistycznej redefinicji celu
buddyjskiej praktyki, ktory zaczeto pojmowac jako osiggniecie stanu buddy
w nastepstwie ukonczenia $ciezki bodhisattwy. Wizja tej sciezki rowniez
podlegata ewolucji; wczesniejsza faza ujawnia sie w opisie krainy Abhirati,
pOzniejsza — w Sukhavati.

Jak pokazano wczesniej, sutra Aksobhyavyitha prezentuje udoskonalong
wersje bardzo standardowej wizji kosmologicznej. Tekst — owszem — przed-
stawia wizje kosmologii niepoliczalnosci (asarnkhyeya), opis $wiata jednak,
w ktorym faktycznie przebywa budda Akszobhja (Aksobhya), jest bardzo
tradycyjny, zachowujac wysoka zgodnos¢ z systemem ¢akrawala. Podobnie
konserwatywna jest wizja buddyjskiej Sciezki. Dgzenie do osiggniecia stanu
arhanta jest wciaz celem godnym wyboru; co wiecej — $ciezka bodhisattwy

“ Wydaje sie, ze kraina jest zarazem czysta (niczym lustro) i $wietlista, nie tylko o$wietlajac inne
krainy, ale takze odzwierciedlajac je we wlasnej powierzchni. Zob. T0360_.12.0268c07-c09.
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jest przedstawiana jako niewyobrazalnie trudna, zarezerwowana jedynie
dla bardzo waskiego grona osob. Przyrzeczenia Akszobhji koncentruja sie
na praktykach bodhisattwy, ktore ma podjac; czystosc i ozdobnos¢ krainy
jest zaledwie produktem ubocznym ich realizacji (osiggniecia stanu buddy).
Glowne przestanie sutry to zacheta skierowana do bodhisattwow, aby — na-
sladujac dzialania Akszobhji — zdobyli swoja wlasng kraine, podobna do
Abhirati (Nattier 2001, 82—83).

W narracjach o Sukhavati sytuacja si¢ zmienia. Tradycyjna Sciezka shu-
chacza jest wciaz obecna, ale staje si¢ zupelnie marginesowa. Wybor $ciezki
bodhisattwy okazuje sie¢ domyslnym i jedynie rozsagdnym wyborem. Kiedy
Dharmakara zamierza ztozy¢ przyrzeczenia bodhisattwy, budda Loke$vararaja
nie stara si¢ go powstrzymac ani przestrzec przed trudnoscia tej drogi, jak
mialo to miejsce w przypadku Akszobhji. Z uniwersalizacjg $ciezki bodhi-
sattwy wiazalo si¢ obnizenie jej wymagan, czego aspektem byto zwigkszenie
wsparcia ze strony buddy. W sutrze Aksobhyavyuha bodhisattwe rozumiano
jako unikatowg istote o szczegdlnym oddaniu i zdolnosciach, ktora decyduje
sie odradza¢ niezliczenie wiele razy, aby pomagac¢ wszystkim czujgcym isto-
tom. W sutrach zwigzanych z Sukhavati rozumienie to wciaz jest obecne, ale
pojmowane jako rzadkie, niezwykle i wyjatkowe. Wiekszos¢ bodhisattwow
to ci, ktorzy — odrodziwszy sie w Sukhavati - juz w nastepnym zyciu osiagna
stan buddy*. W ten sposob glownym przestaniem sutr Sukhavati staje sie
zacheta do osiagniecia odrodzenia w tej krainie, a tym samym radykalne
skrocenie drogi do osiagniecia przebudzenia.

Oczywiscie nie nalezy zakladac, ze sutry opisujace czyste krainy sa
odpowiedzialne za wspomniang przemiane ideatu bodhisattwy. Bardziej
prawdopodobne jest to, ze sa one pozostatosciami rejestrujgcymi ogélniejszy
trend w buddyzmie mahajany. Kolejne etapy rozwojowe tego trendu ujaw-
nialyby sie w sutrze Aksobhyavyuha, w KSV i wczesnych wersjach DSV az
po pdzne wersje DSV*.

W zwiagzku z opisang zmiang dochodzi tez do zmiany ogdlnego przestania
sutr opisujacych czyste krainy. W przypadku Sukhavati sutry koncentruja
sie na wspieraniu wszystkich istot w ich praktyce i zyciu poprzez: (1) zde-
finiowanie pozytywnych konsekwencji zwiazanych z uslyszeniem imienia

# Stopien ,zwigzania tylko jednymi narodzinami”, s. eka-jati-pratibaddha, ch. yishéng biichu,
j. issho fusho —4##I&, przyrzeczenie 22. Zob. Gomez 1996, 71-72.
# Uwagi porownawcze dotyczace réznych wersji DSV mozna znalez¢ u Nattier 2003.
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Amitabhy*, byciem objetym jego swiattem* lub ustyszeniem o krainie* oraz
(2) zdefiniowanie tatwych warunkéw odrodzenia sie w niej.

Warunki te sg okreslone bardzo podobnie do zdefiniowanych we wczes-
nym buddyzmie (na przyktad tekstach palijskich) wymogéw koniecznych do
odrodzenia w nizszych niebach lub osiggniecia stanu niemoznosci regresu
(avaivartika, avinivartaniya). Oczywiscie Sukhavati fgczy oba te aspekty —
odrodzenie sie tam gwarantuje wszystkim istotom ostateczne osiggniecie
przebudzenia, a warunki egzystencji sg podobne do raju.

Aby ukazac zbioér tych praktyk, najlepiej zaczaé od obserwacji, ze opisy
Sukhavati zawieraja bardzo monotonne i nuzace dzisiejszego czytelnika
fragmenty. Mamy tam na przyklad nastepujace opisy drzew: o zlotym pniu
i konarach, a srebrnych lisciach i owocach, o srebrnym pniu i konarach,
a zlotych lisciach i owocach itd. Na fragmenty te mozna jednak spojrze¢
inaczej, jesli uswiadomimy sobie - jak zauwaza Harrison (za: Gethin 2006,
94-95) — ze teksty te nie mialy by¢ czytane, lecz wizualizowane (zob. rowniez
Harrison 1978). Istniejg bliskie zwigzki miedzy praktyka wizualizacji a prak-
tyka wspominania czy przywolywania w umysle (s. anusmrti, p. anussati),
z ktorych najwazniejsze sa te dotyczace trzech klejnotéw (Budda, Dharma
i Sangha). W kontekscie tekstow zwigzanych z Sukhavati najwazniejsza
praktyka jest wspominanie buddy (s. buddhanusmrti, p. buddhanussati,
ch. nianfo, j. nembutsu =)*. Praktyka anusmrti jest z kolei $cisle powigza-
na z wiarg i charakterystykami wstepujacego w strumien, czyli pierwszym
i najmniej zaawansowanym owocem buddyjskiej sciezki?’. Wiara wedlug

Najwiecej pozytywnych konsekwencji wigze sie z faktem ustyszenia imienia Amitabhy
(facznie jedenascie przyrzeczen o numerach: 20, 34-36, 41-45, 47, 48). Z tego powodu tak
wazng funkcje pelni przyrzeczenie 17, méwiace o tym, ze buddowie z innych $wiatow wy-
chwalajg imie Amitabhy (tym samym umozliwiajac istotom jego ustyszenie).
Przyrzeczenie 33.

Przyrzeczenie 32. Glowna funkcja Sukhavati jest wspieranie istot, ktore zamieszkuja te kra-
ine, stad niewielka rola faktu ustyszenia o krainie w kontekscie przyrzeczenn Dharmakary.
Skadinad - jak pokazuje Schopen 1977 — w Indiach stalo sie dokladnie odwrotnie. Postac
Amitabhy wzbudzila relatywnie male zainteresowanie. Kraina Sukhavati stala sie natomiast
tak popularna, ze odrodzenie w niej mozna okresli¢ jako zgeneralizowany cel religijny
w indyjskim buddyzmie mahajany.

Wedlug sutry DSV trzy klasy istot, ktore osiagng odrodzenie w Sukhavati, praktykuja
buddhanusmrti jako konieczny ku temu warunek (Gémez 1996, 187-88). W sutrze KSV
zaleca sie zapamietanie tytulu sutry i imion wystepujacych tam buddéw oraz stuchanie
o charakterystykach Amitabhy i utrzymywanie w umysle jego imienia, co mozna postrzegaé¢
jako forme buddhanusmrti (Gémez 1996, 148).

Analogiczne zalecenia odnoszg sie tez do postanowienia czy pragnienia osiggniecia od-
rodzenia w raju, ktore jest zalecane tylko w przypadku wczesniejszego osiagniecia stanu
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kanonu palijskiego manifestuje si¢ w czterech charakterystykach wste-
pujacego w strumien: wspominaniu Buddy, Dharmy, Sanghi i kultywacji
cnoét. Te ostatnig ceche Budda czesto zastepuje cnotg hojnosci, zwlaszcza
nauczajac ludzi $wieckich. Trzy aspekty wiary i trzy podstawy praktyki
przywolywania w umysle sa zatem identyczne i — co w tym kontekscie
najwazniejsze — konstytuujg zestaw minimalnych wymogéw do osiggniecia
stanu niemoznosci regresu, ktore sg zalecane zarowno dla mnichéw, jak i ludzi
swieckich (Szuksztul 2015, 165-75). Wizualizacja, wspominanie buddy, wiara
i postanowienie osiagniecia odrodzenia w Sukhavati stanowia zatem zestaw
powiagzanych wewnetrznie idei, ktéry odnajdujemy juz na etapie kanonu
palijskiego, i sa w obu kontekstach rozumiane jako najtatwiejsza sciezka do
osiaggniecia celu buddyjskiej praktyki.

5. Podsumowanie

Sukhavati - jak sie okazuje - jest jednoczesnie ,tu” i ,tam”: poza rzeczywi-
stoscig uwarunkowang (jako nirwana) i wewnatrz niej (jako swiat rajski).
Warunki odrodzenia si¢ w niej zdefiniowane sa podobnie jak dla nizszych
niebios i obejmujg tatwe praktyki: przywotywanie w umysle buddy Amitabhy,
wiare, wizualizacje i moralnosé/hojnosc.

Mimo na pozér dziwnych cech w opisie Sukhavati przy blizszej analizie
okazuje sie, ze sg one dos¢ naturalnym skutkiem rozwoju buddyjskiej spe-
kulacji, i do tego stopnia, ze trudno sobie wyobrazi¢ zaistnienie tych cech
w oderwaniu od kontekstu buddyjskiego, co nullifikuje potrzebe poszukiwania
obcych Zrédet inspiracji.
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Characteristics of the land of Sukhavati in the context of
changes in Buddhist cosmology and soteriology. Part two

Abstract

The text analyses Sukhavati — Amitabha’s purified buddha field, also known as the
Pure Land. The vision of Sukhavati became immensely popular in Indian Mahayana
Buddhism, and in East Asia it started a new Buddhist tradition. Some of its features —
at least on the surface — differ from standard ideas about what Buddhism is. The
descriptions of the activity of the Buddha Amitabha, who brings salvation to all
beings, by enabling them to be reborn and live a blissful and virtually endless exist-
ence in his paradise land of Sukhavati, where achieving the ultimate goal of Buddhist
practice is quick and easy, led to attempts to show the structural similarities of this
tradition with, for example, Christianity. There were also attempts to prove direct
borrowings from other religions and cultures, which was supposed to explain the
source of the name, location and characteristics of this land. These characteristics,
however, can be more convincingly explained by analysing the process of evolution
of Buddhism itself, which is the main focus of this work.

Due to its volume, the text is divided into two parts. The first part defends the
assumption about the intra-Buddhist origins of Sukhavati and the justification for
this choice in the context of various other theories about the origin of that land. Then
the evolution of the Buddhist cosmological vision that eventually led to the concept
of purified buddha fields, including Sukhavati, will be discussed. The second part is
devoted to an analysis of the characteristics of this land in the light of the Short and
Long Sukhavativyuha sutras, and in the context of other Buddhist texts, to show that
Sukhavati combines the following Buddhist themes: (a) in the visual layer, the pres-
entation of a paradise, an ideal land, that lacks any existential ills, (b) in the non-ma-
terial aspect, the activity of nirvana, (c) in the dimension of the Buddhist path, the
easy practices that characterise the conditions of rebirth for the lower heavens.
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