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Kondycja uchodZcza. Miedzy szansg a stratg

»Przeganiani z kraju do kraju uchodZcy zydowscy stanowig awangarde swoich naro-
déw” (ARENDT 2012: 310) pisala w latach czterdziestych dwudziestego wieku Hannah
Arendy, traktujac figure wygnarca jako paradygmat wspétczesnej swiadomosci histo-
rycznej. Odnoszgc si¢ do tekstu filozofki, Giorgio Agamben zauwazyt, ze uchodzca, po-
zbawiony praw obywatelskich i traktowany jak nie-cztowiek, zdolny jest do petniejszego
zrozumienia istoty ludzkiej egzystencji (AGAMBEN 2010: 25). Zgodnie z mysla wloskiego
filozofa kondycja uchodzcza okresla egzystencje kazdego cztowieka nieustannie zagro-
zonego utratg statusu obywatela oraz wykluczeniem z granic czlowieczenstwa. Figura
uchodzcy, wykorzystana przez Arendt do opisania loséw i historii niemieckich Zydc’)w
w czasie I wojny §wiatowej, w propozycji Agambena zyskata wymiar uniwersalny. Eg-
zystencja wygnanca stala sie zaréwno metaforg zycia ludzkiego (z0e) w opozycji do zy-
cia politycznego (bios), jak izostata odniesiona do catej dwudziestowiecznej historii,
zdominowanej przez mniej lub bardziej przymusowe migracje (AGAMBEN 2010: 30).
Na do$wiadczenie przemieszczenia i zwigzane z nim wyobcowanie mozna spojrzeé

jak na tragiczng historie jednostek pozbawionych domu, zawodu i jezyka — tak czynia
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chociazby Arendt czy Edward Said (ARENDT 2012; SAID 2008). Z drugiej strony mi-
gracja nierzadko otwierata przed wygnaricami nowe perspektywy i mozliwosci. Aby
uznad pozycje uchodzey za jednocze$nie tragiczna i twérczg, trzeba odwotad si¢ do po-
jecia awangardy, ktére w ujeciu Arendt nierozerwalnie zwigzane byto z egzystencja wy-
gnanca. Svetlana Boym, rosyjska badaczka pochodzenia Zzydowskiego, zauwazyta, ze mi-
gracja jest tak osobistg tragedia, jak i ozywczg sita, pozwalajaca uchodzcy zobaczy¢ w no-
wym spoteczeristwie orazjego kulturze to, czego wychowane w niej jednostki najpraw-
dopodobniej nigdy nie dojrza (Boym 2001: 277). Do refleksji Boym odwotat sie Pawet
Moscicki, pytajac o charakter spojrzenia wygnanca, w Migawkach z tradycji ucisnionych
zastanawiajgc si¢ nad tym, co odrdznia spojrzenie uchodzcy od ogladu petnoprawnego
obywatela (MoS$cIckKI 2017: 15-38). Badacz, powotujac si¢ na Ernesta Traverso, stwier-
dzil, ze dopiero pozycja uchodzcy - tego, ktéry wchodzi w nowe $rodowisko i podej-
muje prébe asymilacji — umozliwia wykonanie awangardowego gestu zakwestionowa-
nia obowiazujacej tradydji i kanonu (MoS$cICKI 2004: 7-11). Nowo przybyly inny pa-
trzy niejako z ukosa i wlasnie to jego ,krzywe” spojrzenie umozliwia mu wypowiedze-
nie postuszenistwa zastanemu porzadkowi. Egzystencja wygnarica uwypukla dialektycz-
ne napiecie miedzy koniecznoscig podporzadkowania si¢ a odmowa, wykorzenieniem
a otwarciem nowych i tworczych mozliwosci.

Niniejszy rozdzial jest préba spojrzenia na historie wegierskiej psychoanalizy jako
nieodtacznie zwigzang z ruchem, przemieszczeniem oraz migracja. Losy pierwszych we-
gierskich psychoanalitykéw zostana tu odczytane przez pryzmat figury uchodzcy -
emigracja, doswiadczenie wy- i uchodZstwa miato bowiem kluczowe znaczenie dla na-
rodzin, rozwoju i zmierzchu ruchu psychoanalitycznego na Wegrzech. Z jednej strony
to wlasnie za sprawg migracji mozliwy stat sie transfer freudowskiej teorii do kultury
wegierskiej, z drugiej jednak przemieszczenie i emigracja byly gléwnymi powodami
upadku wegierskiego ruchu psychoanalitycznego. Gwattowne zmiany polityczne zmu-
sity do wyjazdu wielu lekarzy i badaczy orientadji psychoanalitycznej, ktérzy rozwineli
swoje teorie juz w innych krajach (gléwnie w Wielkiej Brytanii, we Francji oraz w Sta-
nach Zjednoczonych). Ich emigracja w latach dwudziestych i trzydziestych dwudzieste-
go wicku doprowadzila réwniez do wieloletniego zapomnienia o najwazniejszym przed-
stawicielu wegierskiej psychoanalizy i jednym z najblizszych uczniéw Zygmunta Freuda
— Sdndorze Ferenczim. Dopiero przesledzenie historii transferu teorii freudowskie;
i loséw wegierskiej psychoanalizy z wykorzystaniem figury migracji odzwierciedlajacej

rzeczywiste doswiadczenie wickszosci wegierskich psychoanalitykéw umozliwia po-
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glebiong refleksje nad skomplikowanymi losami psychoanalizy na Wegrzech. Zastana-
wiajac sie nad migdzynarodowym transferem oraz pdzniejszg recepcja teorii freudow-
skiej, warto przyjrzec si¢ kontekstowi spotecznemu, w ktérym idee psychoanalityczne

stopniowo stawaly si¢ czescig wegierskiej historii, kultury oraz nauki.

Pariasi 1 ukryta tradycja psychoanalizy

Psychoanaliza, kojarzona dzi$ przede wszystkim z Zygmuntem Freudem, w istocie byta
dynamicznym ruchem opartym na wspétdziataniu wielu ludzi, czgsto reprezentujacych
sprzeczne poglady i dazenia. Ruch psychoanalityczny od pierwszych lat swojej dziatal-
nosci — w okresie od 1902 do 1908 roku — tworzony byt przez lekarzy i lekarki pocho-
dzenia zydowskiego, ktérzy przyjezdzali do Wiednia z réznych krajéw przede wszystkim
w celach edukacyjnych i rozwojowych. Na stu pieédziesicciu cztonkéw Wiedenskiego
Towarzystwa Psychoanalitycznego jedynie niewiele ponad 35% psychoanalitykéw po-
chodzito z Wiednia (MUHLLEITNER 1997). Wickszo$¢ wspottwoércow byta imigran-
tami: 36,8 % urodzito i wychowalo si¢ na terenie Austro-Wegier (gtéwnie Galicji), za$
26% przybylo do Wiednia z jeszcze innych stron (przede wszystkim z Niemiec, Rosji
i ze Standéw Zjednoczonych). Sposréd nich znaczna liczba uzyskata wyzsze wyksztatcenie
medyczne na Uniwersytecie Wiederiskim, Uniwersytecie w Zurychu lub na Uniwersy-
tecie Fryderyka Wilhelma w Berlinie (dzisiejszy Uniwersytet Humboldta), ktére na
przetomie dziewigtnastego i dwudziestego wieku byty najwickszymi o§rodkami akade-
mickimi. Wickszos¢ psychoanalitykéw — prawie 87% sposréd nich — wywodzita si¢ z ro-
dzin zydowskich zamieszkujgcych male miasta (MUHLLEITNER 1997). Kiedy w 1902
roku Freud pozyskat pierwszych zwolennikéw, wszyscy byli wyznania mojzeszowego.
W 1937 roku Zydzi stanowili 83,8% sposréd wszystkich cztonkéw Towarzystwa.
Gwaltowny wzrost zainteresowania psychoanalizg wéréd lekarzy i lekarek pocho-
dzenia zydowskiego z jednej strony wynikat z nowatorstwa i rewolucyjnosci teorii
Freuda, z drugiej byt efektem braku innych Sciezek kariery dostgpnych zydowskim in-

telektualistom. Jak zauwazyta Lena Magnone:

Z pewnoscig mozna [...] przyjaé, ze wigkszo$¢ pierwszych zwolennikéw Freuda wiaze si¢ z psychoa-
naliza dopiero wtedy, kiedy zamknigte zostaly przed nimi mozliwosci innych drég rozwoju nauko-
wego i zawodowego. Zydowscy studenci medycyny kierowali sie ku psychiatrii [...] przede wszyst-
kim dlatego, ze ta dziedzina, jako mniej dochodowa (psychiatrzy nie otwierali wtasnych gabinetéw
imogli praktykowaé wylacznie w szpitalach), przyciagala mniej studentéw niezydowskich, przed
kedrymi otworem staty bardziej lukratywne specjalizacje. Wraz ze wzrostem antysemityzmu réwniez

i ta droga zostata jednak zamknigta, co uczynito z psychoanalizy — dziedziny [...] funkgonujacej na
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obrzezach $wiata medycznego, uznawanej za nienaukows i kojarzonej wprost z zydostwem [...] -

jedyna realng Sciezke kariery (MAGNONE 2016: VI).

Popularno$¢ rasistowskich teorii w dwezesnych dyskursach medycznych, z ktérymi
na co dzieni zderzali si¢ zydowscy studenci i studentki medycyny, podobnie jak doswiad-
czenie antysemityzmu, wplynely na teori¢ psychoanalityczng (GILMAN 1993). Kwestia
wykluczenia w pierwszych latach XX wieku na terenie Austro-Wegier jest istotnym
kontekstem dla historii powstania psychoanalizy oraz jej transferu do nauki i kultury
wegierskiej. Przyjecie perspektywy spoteczno-kulturowej refleksji nad badaniem histo-
rii freudyzmu, zamiast koncentrowania si¢ wytacznie na teorii psychoanalitycznej, po-
zwala w petniejszym swietle ukaza¢ warunki, w jakich uksztattowaty si¢ poszczegélne
koncepty oraz idee uczniéw Freuda. Psychoanaliza badana jako nauka stworzona gtéw-
nie przez lekarzy i lekarki pochodzenia zydowskiego umozliwia zrozumienie freudow-
skiego projektu jako zrywu utalentowanych i niezwykle ambitnych, a jednoczesnie wy-
kluczonych spotecznie mezezyzn oraz kobiet (MAGNONE 2016). Musieli oni wypraco-
wad whasne struktury instytucjonalne, aby zyska¢ szanse na rozwdj naukowy i mozli-
wos¢ realizacji zawodowej. Zaktadanie wydawnictw, czasopism naukowych oraz insty-
tutéw psychoanalitycznych stalo sie dla nich strategig przetrwania w antysemickich
i opresywnych spoteczenistwach europejskich przed II wojng $wiatowa.

Arendt proponowata, aby historie Zzydowska potraktowa¢ jako ukryta tradydje pa-
riasow —Wykluczonych tworza‘cych wlasn% opowies¢ w otaczajacej ich ciszy i niezrozu-

mieniu. Autorka Kondycji ludzkiej zauwazyta, ze:

Status Zydéw europejskich byt nie tylko statusem ludzi przesladowanych, lecz takze pariaséw, jak
to okreslit Max Weber. Faket ten docenié¢ moga ci wszyscy, ktorzy przekonali sic w praktyce, jak
dwuznaczna jest wolno$¢ gwarantowana przez emancypacje i jak zdradliwa jest obietnica réwno-

$ci wystepujaca wraz z asymilacja (ARENDT 2012: 312).

Catkowita asymilacja, jak twierdzita filozofka, nie byta osiagalna dla spotecznosci
zydowskiej, o czym Zydzi przekonali sic wraz z dojéciem Hitlera do wladzy i wprowa-
dzonymi dwa lata p6Zniej ustawami norymberskimi, skazujagcymi ich na ,zydowska”
tozsamo$¢ wbrew autoidentyfikadji z niemiecka badz jakakolwiek inng kultura. Asymi-
laja jako strategia emancypacji miata istotne znaczenie dla historii wegierskich psycho-
analitykéw, wychowanych w mniej lub bardziej zlaicyzowanych rodzinach zydowskich.
Warto tutaj nadmienid, ze po 1841 roku, kiedy wegierski uzyskat status jezyka urzedowe-

go, do glosu zaczely dochodzi¢ idee i koncepty nacjonalistyczne. Od 1867 roku Wegry
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stanowily juz niezalezng cze$¢ imperium Habsburgéw. Dla mniejszo$ci zydowskiej, za-
mieszkujacej owe tereny, szybka asymilacja do wegierskiej kultury, przede wszystkim
oparta na znajomosci jezyka i laicyzacji, miata kluczowe znaczenie dla rozwoju ekono-
micznego oraz otwierania si¢ $ciezek kariery zawodowej. Obietnica emancypacji przez
asymilagje, jak podkreslata Arendt, nigdy nie byta jednak wolna od strat. Jedna z nich
byta rezygnacja z podtrzymywania tradydji religijnych w ortodoksyjnych rodzinach zy-
dowskich. Wegierska badaczka, Eva Brabant-Ger6, w dziele Ferenczi et L ’Ecole Hon-
groise de Psychanalyse stwierdza, ze dla pozbawionych korzeni i tradycji mtodych zy-
dowskich lekarzy i lekarek psychoanaliza stata si¢ projektem identyfikacyjnym, w ra-
mach ktérego mogli realizowac si¢ nie tylko na plaszczyZnie zawodowej, lecz i tozsamo-

sciowej (GERO 1993: 33).

Narodziny i rozw6j mysli psychoanalitycznej na Wegrzech

Psychoanaliza na Wegrzech narodzita si¢ w 1908 roku. Od samego poczatku byta scisle
zwigzana z dziatalno$cig wegierskiego neurologa Sdndora Ferencziego. Rok 1908, w kté-
rym doszto do spotkania autora Objasniania marzen sennych z Ferenczim, dat pocza-
tek przeptywowi idei freudowskich do nauki i kultury wegierskiej. Przez kolejne dzie-
sie¢ lat psychoanaliza zyskiwata coraz wigksza liczbe zwolennikéw, zaréwno w kregach
medycznych, jak i w srodowiskach zwigzanych z szeroko pojeta kulturg. W 1908 roku
Ferenczi wzigt udzial w Pierwszym Mie¢dzynarodowym Kongresie Psychoanalitycznym
w Salzburgu. Dzigki inicjatywie mtodego wegierskiego lekarza juz w 1910 roku powstato
pierwsze formalne migdzynarodowe towarzystwo psychoanalityczne pod nazwg Die
Internationale Psychoanalytische Vereinigung, a zaledwie trzy lata pézniej zatozyt on
wzorowang na Wiedeniskim Towarzystwie Psychoanalitycznym organizacje zrzeszajaca
wegierskich lekarzy zainspirowanych odkryciami Freuda (STANTON 1991). W latach
1908-1918 mys$l psychoanalityczna rozwijata sie, przyciagajac pierwszych zwolennikéw.
Nalezeli do nich migdzy innymi: Istvin Hollos, Lajos Lévy, Sindor Rddo czy Ignotus
(Hugo Veigelsberg) — redaktor naczelny literackiego pisma ,Nyugat” (,,Zach6d”), za-
tozonego w 1908 roku (BRABANT-GERO 1993).

Na rok 1918 przypadty najwicksze sukcesy psychoanalizy na Wegrzech. Po zakon-
czeniu I wojny $wiatowej pod przewodnictwem Ferencziego odbyt si¢ w Budapeszcie
Pigty Miedzynarodowy Kongres Psychoanalityczny po$wigcony neurozom i traumom
wojennym. Sympozjum byto efektem badan prowadzonych przez uczniéw i wspét-

pracownikéw Freuda w latach 1914-1918. Wyniki dokonanych analiz zaprezentowane
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podczas kongresu spotkaly sie z miedzynarodowym uznaniem, co wywarto ogromny
Wplyw na wzrost znaczenia psychoanalizy na Wegrzech oraz jej awans na jedna‘ z dzie-
dzin medycyny. Dzi¢ki staraniom grupy A Galilei Kor, zaangazowanych politycznie
studentéw medycyny, wegierski neurolog otrzymat tytut profesora i rozpoczat cykl wy-
ktadéw poswieconych psychoanalizie na Uniwersytecie Medycznym w Budapeszcie.
Od 1918 roku Ferenczi petnil réwniez funkcje prezesa Miedzynarodowego Towarzy-

stwa Psychoan ali tYCZHCgO .

Zwrot Ferencziego ku psychoanalizie

Sandor Ferenczi urodzit si¢ siddmego lipca 1873 roku w Miszkolcu jako ésme z dziesie-
ciorga dzieci Bernatha (Barucha) Frinkela i Résy Eibenschiitz. Wychowywat sie w mie-
dzynarodowym i wielokulturowym srodowisku, gdyz w jego domu méwiono w czte-
rech jezykach — w jidysz, po polsku, wegiersku i niemiecku. Jego rodzice urodzili si¢
w pierwszej potowie XIX wicku w Krakowie. Ze wzgledu na nasilajacy si¢ antysemityzm
rodzina Frinkel6w postanowita jednak opusci¢ miasto. W 1848 roku ojciec Ferencziego
zamieszkat w Miszkolcu na Wegrzech, gdzie pozostat az do $mierci w 1888 roku. W cza-
sie czterdziestu lat spedzonych na Wegrzech byt on niezwykle zaangazowany w nacjona-
listyczna ide¢ powstania niezaleznego narodu wegierskiego. Prowadzit ksigegarnie w cen-
trum miasta, gdzie sprzedawat literature antymonarchiczng oraz poswiccal sie rozwija-
niu zycia kulturalnego Miszkolca, gtéwnie dzicki sprowadzaniu do miasta waznych
i wptywowych postaci 6wczesnego srodowiska artystycznego.

Biografia Bernatha Frinkela bardzo dobrze oddaje losy wielu rodzin zydowskich
emigrujgcych na Wegry. Brabant-Ger6 podaje, ze mniejszos¢ zydowska pojawila si¢ na
ziemiach wegierskich w nastepstwie aneksji Galicji do Austrii (1993). W 1785 roku Zydzi
stanowili mniej niz jeden procent ludnosci zamieszkalej na terenach obecnych Wegier.
Wedtug danych z1839 roku Wegrzy stanowili okoto 40%, Stowacy 17,3%, Rumuni je-
denascie procent, za$ Niemcy 10,5%. Do 1910 roku mniejszo$¢ zydowska stanowita za-
ledwie 4,5%. Frinkel byt wiec wyraznie $wiadomy koniecznosci szybkiej asymilacji do
niezydowskich $rodowisk wegierskich. Ger6 zauwaza, ze pod koniec XIX wieku we-
gierskie elity polityczne przychylniej odnosily sie do asymilacyjnych dazed Zydéw niz
Niemcéw, cho¢ to whasnie ci ostatni stanowili znaczacg mniejszo$¢ wérdd spoteczen-
stwa wegierskiego. Rodzice Ferencziego byli $wiadkami najszybszego rozwoju ekono-
miczno-spolecznego oraz kulturalnego Wegier w okresie 1850-1913. Mimo polityki an-

tydemokratycznej, panowat wowczas wzgledny liberalizm ekonomiczny (GERO 1993).



Rewolucjonisci i pariasi

Po 1867 roku, kiedy Wegry uzyskaty wicksza niezalezno$¢ od cesarstwa Habsburgéw,
urzeczywistniano kolejne projekty emancypacyjne; po raz pierwszy w historii Zydzi
otrzymali pelne prawa obywatelskie, zostali réwniez objeci protekcja pod rzadami Kél-
mdna (GERO 1993). W latach siedemdziesigtych XIX wieku znacznie podniést sie po-
ziom o$wiaty — w szkotach zaczeto wyktadaé w jezykach narodowych, a edukacja pod-
stawowa byta obowigzkowa dla dzieci miedzy széstym a dwunastym rokiem zycia.
W pierwszej dekadzie XX wieku az 77,8% Zydéw podawato wegierski jako swéj jezyk
ojczysty. Jak wiele asymilujacych si¢ rodzin zydowskich, pod koniec lat siedemdziesia-
tych XIX wieku Frinkelowie zmienili dotychczasowe nazwisko na wegierskie ,,Feren-
czi” wkrétce po tym, jak tylko stato si¢ to mozliwe.

W 1893 roku, po ukoriczeniu gimnazjum meskiego, Sandor Ferenczi wyjechal na
studia medyczne do Wiednia, gdzie po raz pierwszy zetknat si¢ z pracami Freuda oraz
z dwezesnymi badaniami z zakresu psychiatrii. Z poczatku niechetny psychoanalizie, in-
spirowat sie tekstami Miksy Schichtera, redaktora naczelnego czasopisma ,,Gydgyaszat”
(»Medycyna”), na tamach ktérego opublikowat wigkszos¢ wezesnych artykutéw (STan-
TON 1991). W krétkim okresie miedzy 1897 a 1908 rokiem Ferenczi napisat ponad sto
tekstéw analitycznych. Po uzyskaniu dyplomu Uniwersytetu Medycznego przenidst sig
do Budapesztu, a od 1897 roku praktykowat w Szent R ékus Kérhidz (Szpitalu $w. Ro-
kusa), a nastepnie w Szent Erzsébet Kérhdz (Szpitalu $w. Elzbiety), gdzie leczyt pacjen-
téw pochodzacych z najnizszych warstw spolecznych. Pierwsze artykuly wegierski lekarz
poswiccit spirytyzmowi i zjawisku telepatii, czerpigc z prac Pierre’a Janeta oraz Char-
lesa Richeta. Od pierwszych lat prakeyki klinicznej interesowat si¢ leczeniem ,,trudnych”
pacjentéw — spolecznie wykluczonych i napietnowanych, do ktérych zaliczano gtéwnie
chorych psychicznie, najbiedniejszych oraz pracownice seksualne. Ferenczi zetknat sie
znimi w trakcie rezydendji w Szent Erzsébet Kérhaz. Poprawy ich losu i warunkéw zycia
domagat si¢ w licznych artykutach publikowanych na tamach ,,Gyégyaszatu” (STAN-
TON 1991). Od 1900 roku zainteresowat si¢ zjawiskiem histerii, chorobami neurolo-
gicznymi oraz zaburzeniami o podtozu seksualnym. W tym okresie po raz pierwszy za-
poznat si¢ réwniez z tekstami Freuda. W 1902 roku opublikowat artykut pod tytutem
Homosexualitas femina, poswiccony przypadkowi homoseksualnej kobiety Résy K.,
nieustannie Sciganej przez policje i zamykanej w aresztach w Wiedniu i Budapeszcie za
noszenie meskiego stroju oraz uwodzenie kobiet (STANTON 1991). Juz w tym wczesnym
tek$cie Ferenczi podkredlil, ze homoseksualizm jest dyspozycja psychiczna, a nie cho-
robg, jak powszechnie wéwczas sagdzono. Tym samym odrzucil popularne twierdzenia

Richarda von Krafft-Ebinga, zgodnie z ktérymi nieheteroseksualnos¢ uznawana byta
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za patologie. Tekst psychoanalityka, peten ciepta i sympatii do pacjentki, przyczynit sie
do zwolnienia kobiety z zaktadu psychiatrycznego. W 1905 roku Ferenczi zostal jednym
z przedstawicieli Miedzynarodowego Humanitarnego Komitetu Obrony Homosek-
sualistow zatozonego przez berliniskiego seksuologa, Magnusa Hirschfelda. Ten ostatni
w walke o zmiane prawa i zalegalizowanie homoseksualizmu angazowat si¢ juz od 1897
roku, tworzac pierwszg formalng organizacje dziatajacg na rzecz praw homoseksualistéw
w Niemczech (STANTON 1991).

Istotng role w zwrocie Ferencziego ku psychoanalizie odegrata publikacja Carla Gu-
stava Junga zatytulowana Diagnostische Assoziationstudien. Beitrdge zur experimentel-
len Psychopathologie. Dzigki pomocy szwajcarskiego lekarza mtody Wegier poznat w 1908
roku Zygmunta Freuda. W pazdzierniku tego samego roku zgtosit on kandydature Fe-
rencziego do Srodowego Towarzystwa Psychoanalitycznego, co spotkato si¢ z jedno-
glosng akceptacja przez pozostalych czlonkéw. Wakacje 1908 roku neurolog spedzit
w towarzystwie rodziny Freuda w Berchtesgaden, co bez watpienia wplyneto na zacie-
$nienie ich wzajemnej relacji. Prowadzona od tego momentu korespondencja obfito-
wata w coraz dtuzsze notatki dotyczace pacjentéw oraz dotyczyta rozwijanych na bie-
z3co koncepcji i pomystéw teoretycznych.

W czasie pierwszych lat dziatalnosci w ruchu psychoanalitycznym Ferenczi dokta-
dat wszelkich staran, aby spopularyzowa¢ psychoanalize wsréd wegierskich srodowisk
medycznych. Wkrétce okazato si¢ jednak, ze to nie u lekarzy, lecz artystéw i pisarzy
koncepcje psychoanalityczne zyskaty najwieksze uznanie. Freudyzm byt inspiracja dla
rodzacej sie wéwczas nowej wegierskiej literatury. Od poczatku kariery w ruchu oraz
prakeyki medycznej Ferenczi byt réwniez blisko zwiazany ze srodowiskiem literackim.
Dezs6 Kosztolanyi, Frigyes Karinthy, Mihdly Babits, Mildn Fust czy Géza Cséth publi-
kowali teksty inspirowane psychoanalizg na famach czasopisma literaturoznawczego
»Nyugat”. Sam Ferenczi napisat do niego siedem tekstéw, wydanych w latach 1912-192.4.
Autorzy wspétpracujacy z periodykiem przede wszystkim postulowali stworzenie no-
wego typu literatury; dazyli oni do wypracowania oryginalnego jezyka, odpowiedniego
do opisania wewnetrznego, psychicznego zycia jednostki. Sprzeciwiali si¢ réwniez aka-
demickiemu konserwatyzmowi, ograniczajacemu swobode artystycznego wyrazu. Kosz-
tolanyi, Ignotus i Gyula Krudy regularnie spotykali si¢ w mieszkaniu Ferencziego, gdzie
mieli okazj¢ przystuchiwad si¢ kameralnym wyktadom analityka dotyczacym nowej na-

uki, jaka byta wéwczas psychoanaliza (GERO 1993).



Rewolucjonisci i pariasi

Obok Gézy Csitha to whasnie Ferenczi odegrat najdonioslejszg role w transferze
freudyzmu do literatury wegierskiej, chociaz nie tworzyt on dziet stricre literackich. Z ko-
lei technika autoanalizy wykorzystywana przez niego w pracach teoretycznych stata sie
istotna dla wegierskich twércéw, ktérzy zaaplikowali j3 péZniej do swych dziel. Pierw-
sze dwie dekady XX wieku na Wegrzech stanely zatem pod znakiem Scistego zwigzku
i wzajemnych inspiracji psychoanalizy i literatury. W latach trzydziestych wigkszo$¢ pi-
sarzy dotychczas zainteresowanych freudyzmem odwrdcita sie psychoanalizy, ocenia-
jac ja jako nauke niewystarczajaca do poznania i wyrazenia glebi ludzkiej psychiki.

W 1915 roku Ferenczi opublikowat krétkie oméwienie Trzech rozpraw z reorii sek-
sualnej w artykule pod tytutem Die wissenschaftliche Bedeutung von Freuds ,, Drei Ab-
handlungen zur Sexualtheorie”. Podkreslit w nim znaczenie odkrycia seksualnosci jako
podtoza wszelkich zaburzen psychicznych — przede wszystkim neuroz i paranoi. Psy-
choanalize¢ opisat za$ jako najlepsza droge do poglebionego zrozumienia psychiki czlo-
wieka. Tym, co wegierski psychoanalityk uznat za najwartosciowsze w teorii Freuda,
byto nowatorskie podejscie do choroby i perwersji jako takich. Wezesniej psychiatria
opierala si¢ na zbieraniu i katalogowaniu ,,medycznych obrazkéw” — choroba trakto-
wana byta jako przeciwienistwo tego, co ,normalne”. Perwersja byta zas czyms przygod-
nym, co nie powinno dotyczy¢ porzagdnych, zdrowych ludzi. Dla Ferencziego najwick-
sza zastuga Trzech rogpraw z teorii seksualnej byt dowdd Freuda na niemozno$é oddzie-
lenia ,,normalnej” seksualnoéci od ,,perwersyjnej” — wedtug obu analitykéw droga do
poznania pierwszej wiodta przez zrozumienie drugie;j.

Zaburzenie granic miedzy tym, co normalne, a tym, co uznawane za chore, stano-
wito wazny element w teoretycznych pracach Ferencziego. Z jednej strony wynikato to
z silnego przekonania wegierskiego neurologa o koniecznosci przyjecia postawy petnej
zrozumienia dla pagjenta, z drugiej o wplywie spotecznych norm na powstawanie scho-
rzeti psychicznych. W dwéch obszernych artykutach Ferencziego poswieconych pacjen-
tom i pacjentkom homoseksualnym, Uber die Rolle der Homosexualitéit in der Patho-
genese der Paranaoia z 1911 roku oraz Zur Nosologie der ménnlichen Homosexualitdt
(Homoerotik)z roku 1914, wegierski psychoanalityk upatrywat Zrédet paranoi w wypie-
raniu przez pacjentéw homoerotycznych pragnien. Odrzucenie homoseksualizmu
w opisanych przypadkach wynikato ze strachu przed spotecznym wykluczeniem, opresja
i wigzieniem. Paranoiczne wyobrazenia i fantazje u wigkszosci jego pacjentéw pojawity
sic na skutek préb przystosowania si¢ do wymagan spoleczefistwa — najczeéciej przez
wejscie w heteroseksualny zwigzek i matzenistwo, co powodowato jedynie nasilenie sie

paranoicznych schorzeni oraz wptywato na osobiste nieszczescie analizowanych.
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Z poczatkiem drugiej dekady XX wieku bliska relacja z Freudem zaczeta si¢ kom-
plikowad. Napiecia wynikaly nie tylko z omawianych w korespondencji osobistych pro-
bleméw Ferencziego, lecz takze powstawaly w zwiazku z jego publikacjami teoretyczny-
mi. Wydana wraz z Ottonem Rankiem przetomowa praca pod tytutem Entwicklung-
sziele der Psychoanalyse. Zur Wechselbeziehung von Theorie und Praxis 21924 roku
oraz Versuch einer Genitaltheorie z tego samego roku, wplynety na powstanie nowych
kierunkéw i perspektyw w ramach teorii psychoanalitycznej. Chociaz Ferenczi, w od-
réznieniu od Ranka, ostatecznie nie wystapit przeciwko Freudowi, to nie zrezygnowat
réwniez z twdrczego rozwijania wlasnych teorii, co w ostatnich latach jego zycia wpty-
nelo na postepujacy alienacje od gléwnego nurtu psychoanalizy.

Ferenczi, jako jeden z pierwszych i nielicznych uczniéw Freuda, zwracal uwage na
postawe analityka wzgledem pacjenta, ktérg wedtug niego powinna cechowaé empatia
i szczero$¢. Zdaniem wegierskiego lekarza, terapeuta nie powinien wchodzié¢ w rolg bier-
nego obserwatora, poniewaz uczucia pacjenta nie pozostawiajg go obojetnym. Two-
rzac koncepcje wzajemnej analizy, psychoanalityk przeksztalcit wspdtezesne mu spoj-
rzenie na relacje laczace analizowanego z lekarzem. Na terapie psychoanalityczng rozu-
miang jako obustronna analiza, podczas ktérej zar6wno pacjent, jak i analityk poddaja
sie analizie, naprowadzita Ferencziego Elisabeth Severn. Pod data piatego maja 1932 roku
psychoanalityk zanotowat w swym dzienniku, ze dopiero swobodna ekspresja uczué,
powstrzymywanych dotychczas w trakcie terapii, pozytywnie wptyneta na jego relacje
z pagjentka oraz podniosta jakos¢ zaréwno tej, jak iinnych prowadzonych w owym
czasie terapii (FERENCZ1198s). Praca nad rozwojem koncepdji wzajemnej analizy zwré-
cita uwage Ferencziego na konieczno$¢ poglebionej refleksji nad praktykami autoana-
lizy, leczeniem i byciem przedmiotem badania, ktére wystepuja jednoczesnie w proce-
sie terapii psychoanalitycznej. Radykalny zwrot ku wzajemnej wymianie afektywnej za-
chodzacej migdzy lekarzem a pacjentem doprowadzit Ferencziego do przyznania spraw-
czodci temu ostatniemu, jakiej nie posiadat dotychczas ani w dyskursie medycznym, ani
psychiatrycznym. Jego rewolucyjny gest polegat w tym wypadku na podwazeniu granic
miedzy zdrowym a chorym oraz na zniesieniu dychotomii miedzy przedmiotem a pod-
miotem badan. W tekstach Ferencziego po raz pierwszy pojawily si¢ pionierskie tezy
dotyczgce relacji matki z dzieckiem, rozwijane pézniej przez Michaela Bélinta, Melanie
Klein, Margaret Mahler oraz Therese Benedek. Wegierskiego ucznia Freuda szczegdl-
nie interesowala psychofizyczna wigz taczaca dziecko z matka. W pracy zatytutowane;j

Versuch einer Genitaltheorie z 1924 roku analityk rozwingt koncepcje egzystencji jako
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regresji — dazenia do poczatkéw cztowieczenistwa, ktérego korzenie tkwig w matczy-
nym tonie symbolizowanym przez wodg (gr. thalassa).

W przeciggu zaledwie dziesigciu lat freudyzm odnidst na Wegrzech wigksze sukcesy
niz w innych krajach. W obliczu rosnacej popularnosci psychoanalizy Freud zastanawial
sie nad przeniesieniem siedziby Miedzynarodowego Towarzystwa Psychoanalitycznego
z Wiednia do Budapesztu. Co przy tym istotne, jeszcze w 1910 roku ojciec psychoanalizy
nie widzial najmniejszych szans na pozyskanie zwolennikéw w wegierskich srodowi-
skach medycznych. Okres po zakoniczeniu I wojny swiatowej nalezat do najgwattow-
niejszych momentéw w historii Wegier: w 1918 roku upadta monarchia austro-wegier-
ska, w efekcie traktatu wersalskiego Wegry stracily dwie trzecie wezedniejszego teryto-
rium, w tym samym roku uksztaltowata si¢ tez pierwsza liberalna republika wegierska,
po ktérej nastapity sowieckie rzady Béli Kuna. W czasie ich trwania przeprowadzono
wiele znaczacych reform — miedzy innymi w obszarze kultury, pod przewodnictwem
Gyorgy’a Lukacsa. Niestety, blyskotliwa kariera teorii psychoanalitycznej i samego Fe-
rencziego skonczyta sie wraz z upadkiem rzadéw sowieckich, trwajacych doktadnie sto
trzydziedci trzy dni. W 1920 roku wladza przeszta w rece skrajnej prawicy, a jej rzady zy-
skaly miano ,,bialego terroru”. Szerzacy si¢ antysemityzm doprowadzit do catkowitego
wykluczenia z zycia publicznego naukowcdw, lekarzy, dziataczy, ludzi kultury oraz ar-
tystow pochodzenia zydowskiego. Na uniwersytetach wprowadzone zostaly ogranicze-
nia dostepu (do 6%) dla studentédw zydowskich (GERO 1933). Ferenczi zostat usuniety
z posady uniwersyteckiej, psychoanaliza utracita za$ status dziedziny akademickiej. Ze
wzgledu na pogarszajac si¢ sytuacje polityczng Freud zadecydowat o koniecznosci prze-
prowadzenia zmian w strukturach Mig¢dzynarodowego Towarzystwa Psychoanalitycz-
nego. Ferenczi ustgpil z posady prezesa Towarzystwa na rzecz Brytyjczyka, Ernesta Jone-
sa. Decyzja ta miata bezposredni wplyw na pogtebiajacy sic alienacje wegierskich psy-
choanalitykéw oraz ich odsunigcie si¢ od gtéwnego nurtu psychoanalizy. W latach dwu-
dziestych XX wieku najwazniejszym osrodkiem rozwoju freudyzmu — po Budapeszcie
— stat si¢ Berlin.

W krétkim okresie lat 1918-1919 psychoanaliza cieszyta si¢ uznaniem niespotykanym
dotad w jej historii. Wegierski ruch psychoanalityczny przyciagnal wéweczas kolejnych
zwolennikéw, ktdrzy w pdzniejszym okresie — juz na emigracji — w najwickszym stopniu
przyczynili si¢ do rozpowszechnienia koncepdji Ferencziego (MESZAROS 2009). Po 1918
roku do kota wegierskich freudystéw dotaczyli migdzy innymi: Imre Herman, Jeno
Harnik, Béla Felszeghy, Zsigmond Pfeifer, Melania Klein, Erzsébet Révész, Sandor

Feldman, Géza Roheim oraz Polka Eugenia Sokolnicka. Dopiero dzigki ich dziatalnosci
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uksztattowala si¢ budapesztariska szkota psychoanalityczna, skupiona zaréwno na roz-

wijaniu freudowskiej teorii, jak i metodzie klinicznej (GERO 1993).

Emigracyjne doswiadczenie uczniéw Ferencziego

Ze wzgledu na zig sytuacje spoleczno-polityczng na Wegrzech na lata dwudzieste XX
wieku przypadta pierwsza znaczaca fala emigracji wegierskich psychoanalitykéw. Wy-
jezdzali oni w okresie 1919-1924 (Mésziros 2007), za$ gtéwnym skupiskiem emigracji
byl wéwczas Berlin. To wlasnie tam, po Wiedniu i Budapeszcie, psychoanaliza rozkwi-
tta w najwyzszym stopniu. Szybki wzrost znaczenia freudyzmu wsréd berliniskich $ro-
dowisk medycznych przerwato dopiero dojscie Hitlera do wtadzy w 1933 roku. Do Ber-
lina przeniést sic miedzy innymi Sdndor Rado, jeden z pierwszych zwolennikéw Freuda
na Wegrzech oraz éwezesny sekretarz Wegierskiego Towarzystwa Psychoanalitycznego.
W 1920 roku wraz z Karlem Abrahamem zalozyt on pierwszy Instytut Psychoanalitycz-
ny w Niemczech. Na poczatku lat trzydziestych wegierski psychoanalityk odpowiadat
za przeniesienie i zaadaptowanie modelu berlifiskiego w Stanach Zjednoczonych.
Wkrétce Budapeszt opuscili réwniez Michaly (Michael) i Alice Balintowie, ktérzy kon-
tynuowali szkolenie w Niemczech. W kolejnych latach to wlasnie oni w najwickszym
stopniu przyczynili sic do odrodzenia pamigci o ojcu wegierskiej psychoanalizy. Do Lip-
ska wyjechata z kolei Therese Benedek, wybitna uczennica Fereczniego, ktdra w 1916
roku uzyskata tytut doktora na Wydziale Medycznym Uniwersytetu w Budapeszcie.
Wsréd pierwszej fali emigrantéw byt réwniez Sdndor Lordnd. Ferenczi wigzat z nim
szczegdlne nadzieje dotyczace rozwoju wegierskiej psychoanalizy, co upatrywat w nawia-
zaniu wspotpracy z lekarzami z Czechostowacji. Lorind zdecydowat jednak wyjechaé
do Nowego Jorku, nie widzac szans na rozwdj i godne Zycie w dwezesnej sytuacji poli-
tycznej na Wegrzech (MESZAROS 2007: 208-209). Wsréd emigrujacych byta takze naj-
stynniejsza pacjentka i uczennica Ferencziego, Melania Klein. Od 1910 roku mieszkata
ona wraz z rodzing w Budapeszcie. W 1919 roku dofgczyta do Wegierskiego Towarzy-
stwa Psychoanalitycznego, ktére opuscita w 1921 roku, wyjezdzajac do Berlina. Tam
poddata si¢ analizie u Karla Abrahama, z keérym wspétpracowata w kolejnych latach.
W 1926 roku na zaproszenie Ernesta Jonesa przeniosta sic do Anglii, gdzie pozostata
do $mierdi.

Koniec lat trzydziestych i lata czterdzieste wyznaczyly drugg fale przymusowych
emigracji wegierskich psychoanalitykéw. W obliczu nazizmu i wybuchu drugiej wojny

$wiatowej gléwnym kierunkiem uchodZstwa staly sic Stany Zjednoczone. W latach
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1938-1941 z Budapesztu do USA uciekli: Géza Réheim, Tibor Agoston, Rébert Bak,
Susan Déri, Sandor Feldman, George Gerd, Fanny Hann-Kerde oraz Dezs6 (Dévid)
Rapaport. Dwie uczennice Ferencziego przedostaly si¢ do Australii (Kldra Lazar-Gero)
i Cejlonu (Edit Gyomr6i). W tym samym czasie z Berlina do Anglii uciekli Bélintowie
(MESZAROS 2007).

W 1944 roku z Wegier do Auschwitz wywieziono ponad czterysta piecdziesiat ty-
siecy Zydéw. W transportach zginelo kilku psychoanalitykéw zwiazanych z Feren-
czim: Miklos Gimes, Zsigmond Pfeiffer oraz Mihaly Eisler. W trakcie likwidagji getta
w Budapeszcie zamordowano zas Laszlo Révésza oraz Erzsébet Kardos (GEROG 1993: 90-
o). Jednak dzigki zaangazowaniu i mi¢dzynarodowej wspétpracy freudystéw, wiek-
sz0$¢ psychoanalitykéw uratowata sie z Zagtady. Judit Mészaros szczegdlnie podkresla
znaczenie solidarnosci i pomocy udzielanej sobie wzajemnie przez pierwszych freudy-
stéw w obliczu nazizmu (M£SZAROS 2007). W marcu 1938 roku utworzono komitet
pomocy Zydom uciekajacym z Europy, kierowany przez Stowarzyszenie Amerykarnskiej
Psychoanalizy. W ratowanie zydowskich lekarzy orientacji psychoanalitycznej w Euro-
pie najbardziej zaangazowany byl wspominany juz Ernest Jones — wowczas prezes Bry-
tyjskiego Towarzystwa Psychoanalitycznego oraz Miedzynarodowego Towarzystwa
Psychoanalitycznego. Dzigki jego inicjatywom wigkszos¢ z nich przedostata si¢ za ocean
(KIRSNER 2007: 83). W sumie z ogarnietych wojng krajéw Europy uratowalo si¢ dwu-
stu pie¢dziesieciu wegierskich psychoanalitykéw wraz z rodzinami (MESZAROS 2014).
Skazani na opuszczenie ojczyzny, wegierscy uchodzcy zmuszeni byli odnalez¢ si¢ nie
tylko w nowych spoteczenistwach, lecz i w mniej lub bardziej hermetycznych strukeu-
rach instytugji psychoanalitycznych, nie zawsze otwartych i chetnych na przyjecie imi-
grantéw (KIRSNER 2007). Przymusowe uchodzstwo wegierskich psychoanalitykéw do-
prowadzito do zalamania si¢ tego ruchu na Wegrzech. Jak stwierdza Mészaréds, poczaw-
szy od korica lat trzydziestych XX wicku wegierska szkota psychoanalityczna stopniowo
przestawata istnie¢ (MESZAROS 2007). Od tej pory uczniowie Ferencziego, rozsiani po
krajach calego $wiata, tworzyli wlasne teorie psychoanalityczne, przyczyniajac si¢ do roz-
woju psychoanalizy amerykanskiej, angielskiej, francuskiej i szwajcarskiej. W pracy Fe-
renczi and Beyond. Exile of the Budapest School and Solidarity in the Psychoanalytic
Movement During the Nazi Years wegierska badaczka udowodnita, ze lady i wplywy
psychoanalizy ferenczianskiej przetrwaly w systemach teoretycznych poszczegdlnych

uczniéw tworcy szkoly budapesztafiskiej (MESZAROS 2007).
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Kilka uwag o specyfice budapesztanskiej szkoty psychoanalitycznej

Najwazniejsze koncepcje Wegierskiej Szkoty Psychoanalitycznej, takie jak teoria relacji
z obiektem czy koncepcja wzajemnej analizy, maja swe Zrédto w teoretycznych rozpra-
wach Sindora Ferencziego. Bez watpienia byt on centralng postacig Wegierskiej Szkoty
Psychoanalitycznej oraz jednym z najwazniejszych i najblizszych wspétpracownikéw
Freuda. Od 1924 roku Ferenczi interesowal si¢ teorig traumy oraz relacjg z obiektem.
To wlasnie jego koncepdje dotyczace techniki terapeutyczneji charakteru zwigzku matki
i dziecka zainspirowaty wickszos¢ dwezesnych wspdtpracownikéw, uczniéw oraz pa-
cjentéw wegierskiego psychoanalityka. W 1937 roku Michael Balint zorganizowat mie-
dzynarodows konferencje psychoanalitykéw wegierskich, austriackich, wloskich i cze-
skich (GERO 1993: 74-75). W trakcie jej trwania przedstawiono najbardziej interesujace
teoretyczne propozycje szkoly budapesztaniskiej, stanowigce nierzadko krytyczng re-
fleksje nad propozycjami Freuda. I tak na przyktad Imre Hermann, Michael oraz Alice
Bélint zgodnie bronili tezy o podstawowym i pierwotnym uczuciu kierowanym przez
dziecko ku matce, wbrew twierdzeniom autora Totemu i tabu (BALINT 1972: 72). Alice
Bélint rozwineta réwniez teorie psychologii macierzynistwa, skupiajac sie na porodzie
oraz wezesnym macierzynistwie. W duchu podobnym do wezesniejszych o kilka lat kon-
cepdji polskiej psychoanalityczki, Heleny Deutsch, Balint zauwazyta, ze w pierwszych
dniach zycia dziecka matka najczesciej postrzega je jako czes¢ whasnego ciata (BALINT
1972: 110). Z kolei Imre Hermann podal w watpliwos¢ powszechne wystepowanie kom-
pleksu kastracji u kobiet, o czym Freud byl jeszcze przekonany. Pierwsza rozprawe opu-
blikowal Hermann dopiero w 1943 roku, a nosita ona tytul Les instincts archaiques de
Uhomme (HERMANN 1972). Wigkszo$¢ zawartych w niej koncepcji badacz opracowat
w latach dwudziestych i trzydziestych XX wieku. Wedtug wegierskiego psychoanalityka
kobieta nie jest pasywna ani w swym stosunku do §wiata, ani tym bardziej w podejmo-
wanych relacjach seksualnych.

Kwestie psychologii kobiet rozwingta Lillian Rotter-Kertész, odwotujac sie do kon-
cepcji symboliki genitalnej opisanej przez Ferencziego (FERENCZI 1924; ROTTER-KER-
TESZ 1933). Podobnie jak Hermann, odrzucita ona freudowsks tez¢ o wystgpowaniu
kompleksu braku penisa u kobiet. Kertész zbierata materiaty do prac analitycznych
w okresie tuz po I wojnie $wiatowej, w momencie istotnych zmian w spoteczno-poli-
tycznej sytuacji kobiet. Ze wzgledu na udziat me¢zczyzn w wojnie, przed kobietami po-

zostawionymi w domach otworzyly si¢ nowe mozliwoséci zawodowe oraz szansa na
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szybki awans spoteczny. W pracach wegierskiej lekarki odbily si¢ nowe, feministyczne
prady okresu miedzywojennego (GERO 1993: 86-87).

Jednym z najbardziej interesujacych autorédw ze srodowiska Ferencziego byt Géza
Roheim, ktéry pod koniec lat dwudziestych XX wicku starat sie potaczy¢jezyk psychoa-
nalityczny z antropologig. Idac sladami Bronistawa Malinowskiego — kt6ry w efekcie ba-
dani przeprowadzonych na Wyspach Trobrianda sprzeciwit si¢ tezie Freuda o uniwer-
salnosci kompleksu Edypa — Roheim w latach 1928-1931 odbyt liczne podréze, miedzy
innymi do Australii, Papui Nowej Gwinei oraz Somalii. Jego préby syntezy dyskursu
medycznego i antropologicznego nie zyskaty jednak uznania w §rodowiskach kulturo-
znawczych (GERO 1933: 73).

Zkolei Vilma Kovacs zajeta si¢ opracowaniem teoretycznych podstaw techniki psy-
choanalitycznej oraz metody ksztatcenia przysztych analitykéw (KovAcs 1936). W arty-
kule Kiképzi analizis es kontrollanalizis (Analiza dydaktyczna i analiza kontrolowana)
Kovacs proponowata, aby pacjent badz pacjentka jeszcze na etapie wlasnej pracy z ana-
litykiem podejmowali si¢ prowadzenia wlasnych analiz. Psychoanalityczka twierdzita,
ze w ten sposdb — jednocze$nie poddajac si¢ analizie i analizujac (cho¢ pod kontrolg
bardziej doswiadczonego psychoanalityka) — przyszli terapeuci beda w stanie szybciej
i efektywniej si¢ rozwingé. W tym punkcie najsilniej do glosu doszta réznica miedzy psy-
choanaliza wiederiskg a wegierska. Koncepcjom analizy i terminowania przyszlych ana-
litykéw w ujeciu Kovécs sprzeciwiata sie Helena Deutsch. Podkredlata ona konieczno$é
uprzedniego zakoniczenia wlasnej analizy przed przyjeciem roli terapeuty (DEUSTCH
1983). Specyfika budapesztariskiej szkoty psychoanalitycznej polegata na szybkim posze-
rzaniu pola analizy poprzez rozwijanie oryginalnych koncepcji teoretycznych. Wegier-
skich psychoanalitykéw od poczatku interesowaly zaréwno praktyka, jak i teoria, ktére,
zgodnie z ich propozycja, powinny stale si¢ przenikad i wzajemnie wzmacniaé. Szybki
rozwéj wegierskiej mysli psychoanalitycznej zakoriczyly jednak wydarzenia lat trzydzie-
stych i czterdziestych. Réwniez choroba i §mieré Ferencziego nie pozostaty bez znacze-

nia dla rozwoju naukowego jego najblizszych uczniéw i wspétpracownikéw.

Smier¢ i powtérne narodziny mysli ferencziariskie]

Ferenczi zmarl w Budapeszcie w 1933 roku, pozostawiajac po sobie setki rekopiséw, szki-
céw i notatek. Wickszos¢ z nich napisana zostata po niemiecku; tylko nieliczne z jego
wezesnych wegierskich artykuléw doczekaly sie obcojezycznych przektadéw. Skom-

plikowana historia polityczna Wegier zawazyta na zahamowaniu rozwoju wegierskiego
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ruchu psychoanalitycznego oraz odcigciu go od dziatalnosci innych uczniéw Freuda. Po
$mierci wegierskiego psychoanalityka za uratowanie i przechowanie pozostatych po nim
dokumentéw odpowiedzialni byli przede wszystkim jego najblizsi uczniowie i wspét-
pracownicy: Michael i Alice Bélintowie. Wyjezdzajac z Budapesztu, zabrali ze sobg cze$¢
jego dokumentacji — gtéwnie niepublikowane dotychczas teksty, fotografie oraz kore-
spondengje. Z kolei Ilona Felszeghy odzyskata cze$¢ rekopiséw i nalezacych do Feren-
cziego dokumentéw z ruin jego domu w dzielnicy Naphegy w Budapeszcie. W 1945 ro-
ku wystata je do Elmy Palos, przyrodniej cérki psychoanalityka, mieszkajacej wowezas
w Szwajcarii.

Obok Balinta najwazniejsza osobg odpowiedzialng za przechowanie pamieci i po-
pularyzacje teorii psychoanalitycznej Ferencziego byta Judith Dupont. Pod koniec lat
trzydziestych, uciekajac przed zblizajacg sic wojna, rodzina Dupont opuscita Wegry, aby
przenies¢ si¢ do Paryza. Ojciec Dupont zabrat ze soba wiele rekopiséw wegierskich pi-
sarzy i ludzi zwigzanych z kulturg. Zaraz po wojnie Dupont rozpoczeta intensywne po-
szukiwania tekstéw Ferencziego z zamystem wydania ich po francusku w formie obszer-
nego zbioru. Od lat czterdziestych XX wicku stopniowo opracowywala ona, ttuma-
czyta i wydawata drobne artykuty jego autorstwa. Wreszcie doprowadzita do publika-
¢ji jednego z jego najwazniejszych dziet — dziennika klinicznego. Po raz pierwszy zostat
on wydany pod tytutem Journal Clinique. Janvier-Octobrergsz (FERENCZ1198s). Byta
ona réwniez jedng z zatozycielek psychoanalitycznego pisma naukowego ,,Le Cog-
Héron”, ukazujacego si¢ nieprzerwanie od 1969 roku. Na jego tamach publikowata
wiele artykutéw autorstwa Ferencziego, nieznanych dotad francuskiej publice. Starania
Dupont o wprowadzenie postaci i teorii Wegra do $rodowiska francuskich psychoa-
nalitykéw miato kluczowe znaczenie dla wspétczesnych badan nad jego teoria.

Dzigki inicjowanym przez Bélinta i Dupont przektadom i krytycznym edycjom
prac Ferencziego od konca lat osiemdziesiagtych XX wieku pojawialy si¢ monografie
pos$wigcone wegierskiemu freudyscie. Warto przywotaé chociazby kilka najwazniejszych
pozydji przywracajacych pamie¢ o wybitnym psychoanalityku. Prezentacji postaci Fe-
rencziego oraz wprowadzeniu do jego teorii poswiecone zostaly na przyktad publikagje
André Haynala. Szwajcarski psychoanalityk przygotowat i wydal miedzy innymi fran-
cuskg edycje korespondencji Wegra z Freudem obejmujacg lata 1908-1933 (HAYNAL 1987).
Opublikowana w 1998 roku prace La technique en question. Controverses en psychana-
lyse Haynal poswicgcit z kolei ewoludji i przemianom techniki terapii psychoanalitycznej
poczawszy od Freuda po Ferencziego i Balinta (1987). Kontynuacje oraz rozszerzenie te-

go tematu stanowila jego kolejna praca Disappearing and Reviving. Sandor Ferenczi in
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the History of Psychoanalysis (2002), ktéra do dzis pozostaje jedng z najistotniejszych
monografii poswigconych teorii psychoanalitycznej Sindora Ferencziego. Haynal przed-
stawil w niej jego kluczowe koncepdje teoretyczne; szczeg6lny nacisk potozyt na jego teze
o empatycznej postawie lekarza jako podstawie skutecznosci terapii. Kolejnym dzietem
rzucajacym nowe §wiatto na twérczo$¢ psychoanalityka byta monografia The Legacy of
Sdndor Ferenczi. From Ghost to Ancestor pod redakcja Adrienne Harris i Stevena Ku-
chucka (Harr1s & KucHUCK 2015). Autorzy podjeli w niej prébe reinterpretadji teorii
pierwszych freudystéw w §wietle prac Ferencziego; zwrécili zarazem uwage na wplywy
innych psychoanalitykéw na koncepcje Wegra —przede wszystkim Georga Groddecka —
czy Slady mysli Ferencziego we wspdlczesnej psychoanalizie i psychiatrii. Na gruncie we-
gierskim badaniami nad spoleczno-politycznym kontekstem powstania oraz zmierzchu
budapesztariskiej szkoly psychoanalitycznej zajmuje si¢ Judit Mészdros, autorka pracy
»Az Ondk Bizzottsdga”. Ferenczi Sandor, budapesti pszichoanalitikus iskola és az emi-
grdcid (MEszAROS 2014). Wspomniane opracowania stanowig jedynie niewielky czesé
istniejacych i na biezaco publikowanych monografii oraz artykuléw zamieszczanych re-
gularnie na famach pism psychoanalitycznych, przede wszystkim w ,,Psychoanalytic Per-
spectives”, ,International Forum of Psychoanalysis”, ,,Le Cog-Héron” czy ,, The Psy-

choanalytic Inquiry”.

Podsumowanie

Po prawie pét wieku zapomnienia i nieobecno$ci w dyskursach naukowych od lat dzie-
wigcdziesigtych XX wieku wegierska psychoanaliza odradza si¢ na Wegrzech przede
wszystkim dzigki staraniom miedzynarodowych srodowisk psychoanalitycznych oraz
wegierskich badaczy i badaczek historii ruchu freudowskiego. Mimo to nie sposéb jed-
nak nie myslec o losie szkoty budapesztanskiej jako o historii tragicznej. Po zaledwie
kilkunastu miesigcach uznania, o ktére wegierscy psychoanalitycy walczyli przez calg
dekade, nastapil dtugi okres catkowitego odrzucenia mysli freudowskiej i ferenczian-
skiej. Z teorii wybitnego Wegra czerpalo pdzniej kilku jego uczniéw, nie zawsze jednak
wprost odwolujac si¢ do prac swego nauczyciela. Wiekszo$¢ najwazniejszych wspoét-
pracownik(')w Ferencziego Wyemigrowala jeszcze za jego Zycia, pozostawiajac go samot-
nym nie tylko wobec medycznych srodowisk wegierskich, lecz i w obliczu rosngcego
sprzeciwu wobec jego prac wiréd teoretykéw gléwnego nurtu, miedzy innymi samego

Freuda.
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Prezentacja najwazniejszych faktéw dotyczacych narodzin i zmierzchu wegierskiej
szkoty psychoanalitycznej potwierdza, ze losy szkoty budapesztariskiej byly zdomino-
wane przez do§wiadczenie emigragji politycznej i przymusowego uchodzstwa w obliczu
rozprzestrzeniania si¢ nazizmu oraz nadciagajacej wojny. Cho¢ $mieré Ferencziego i opu-
szczenie kraju przez ostatnich z jego uczniéw doprowadzity do upadku mygli psycho-
analitycznej na Wegrzech, to jednak pierwsze lata dzialania szkoty budapesztariskiej —
okres transferu freudyzmu do nauki i kultury wegierskiej — s3 niezwyktym przyktadem
spoteczno-kulturowej rewolucji. Pozwalajg zobaczy¢ psychoanaliz¢ nie tyle jako waska
dziedzine medycyny, ile raczej jako wieloaspektowy ruch mtodych zydowskich intelek-
tualistéw i intelektualistek, ktorzy wykorzystujac jezyk dany im przez Freuda, projekto-
wali stworzenie spoleczefistwa opartego na réwnosci oraz szacunku do chorych i wy-

kluczonych.
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