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Aby mdc si¢ prawidlowo rozwijaé, zaréwno w sferze psychofizycznej, jak
i intelektualnej, czlowiek bedacy istota spoleczna, potrzebuje kontak-
tu z innymi ludzmi. Nasladujac i dokonujac interakeji nabywa wiedze
o $wiecie, ogélnie przyjetych normach i elementarnych zasadach funk-
cjonowania, czy wreszcie o samym sobie. Porozumienie, a wigc udzial
w procesie polegajacym na nadawaniu komunikatéw, ktére nastgpnie
zinterpretowane zostang przez odbiorcg, a takze rozumieniu informacji
zwrotnych, stanowi jeden z gléwnych warunkéw wspéteworzenia spo-
teczenistwa. Bez mozliwosci percepcji lub utworzenia komunikatu — czy
to w spos6b werbalny, czy niewerbalny — cztowiek nie moze przekaza¢
swoich odczu¢ i myfli, co sprawia, ze jest stopniowo wykluczany ze spo-
tecznosci.

Tak powazne deficyty w zakresie funkcjonowania poznawczego i j¢-
zykowego wystepuja gltéwnie u oséb niepetnosprawnych intelektual-
nie w stopniu znacznym lub glebokim, badz w przypadku powaznych
uszkodzen struktur mézgowych.

Nabycie prymarnych zdolnosci jezykowych nie oznacza jednak, ze nie
zostang one wtérnie uszkodzone lub ze bedg one wystarczajace, by méc
moéwic o pelnej partycypacji spotecznej. Wysoce istotne jest takze prag-
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matyczne rozumienie jezyka, a wigc interpretacja komunikatéw, ktére
w swej tresci wykraczaja poza dostowno$¢, co staje si¢ mozliwe poprzez
pozajezykowsa znajomos¢ znaczeri stéw, wnioskowanie na podstawie
postaw i stanéw psychicznych méwcey w okreslonych kontekstach spo-
tecznych. Umiejetno$¢ ta nazywana jest teoria umystu (7heory of Mind,
ToM) i niezwykle czgsto bywa zaburzona u 0séb z diagnoza schizofrenii'.

Osoby schizofreniczne przejawiaja szereg zaburzen jezykowych, nazy-
wanych schizofazja. Najcz¢dciej przywotywana cecha wypowiedzi chorych
jest niespdjnos¢, o czym traktuje niniejsza praca. Brak spéjnosci nierzad-
ko prowadzi do zaburzeri toku komunikacji i czgsto sprawia, ze wypo-
wiedZ pozostaje niedokoriczona. Artykut ten ma charakter teoretyczny,
a jego celem jest przedstawienie zagadnieri spéjnosci w odniesieniu do
zdolnosci narracyjnych oséb z diagnoza schizofrenii z perspektywy ba-
dacza zajmujacego si¢ jezykoznawstwem klinicznym. W czgsci pierwszej
artykutu pochylamy si¢ nad zagadnieniem schizofrenii jako jednostki kli-
nicznej, a takze schizofazji, bedacej okresleniem dla wszystkich fenome-
néw jezykowych charakeerystycznych dla tego typu psychoz. Nastepnie
omawiamy zjawisko narracji oraz spéjnosci tekstéw w oparciu o dostgpng
literature. Prace wieiczy krétkie odniesienie teorii dotyczacych spéjnosci,
do mozliwosci jezykowych oséb cierpiacych na schizofrenie.

Schizofrenia i schizofazja

Uwaza sie, ze schizofrenia jest najbardziej wyniszczajacym zaburzeniem psy-
chicznym, ktére dotyczy istoty tego, co sprawia, ze jesteSmy ludZmi: osobo-
wosci 1 inteligencji. Za poczatek rozwazani nad tym zaburzeniem, a raczej
grupa zaburzeni, uznaje si¢ opis ich osiowych objawéw przez Emila Kraepe-
lina. Niemiecki lekarz psychiatra scalit odmienne stany kliniczne w catos¢
podzielong na dwa obszary — stopniowo przebiegajace procesy otepienne
oraz choroby afektywne (psychozy maniakalno-depresyjne), a nastepnie
okredlit je mianem przedwczesnego otepienia (dementia praecox). Termin
ten wskazuje na postgpujacy i niekorzystny przebieg choroby, aczkolwiek
wsp6lczesnie odchodzi si¢ od tak pesymistycznego spojrzenia — tak nega-

tywne procesy zachodza, jednakze tylko u niektérych pacjentéw?.

' M. Sprong, P. Schothorst, E. Vos, J. Hox, H. VanEngeland, Theory of mind in schizo-
phrenia meta-analysis, , The British Journal of Psychiatry” 2007, nr 191 (1), s. 5-13.

2 M.H. Stone, History of schizophrenia and its antecedents, [w:] J.A. Lieberman, T.S.
Stroup, D.O. Perkins (red.), The American Psychiatric Publishing Textbook of Schizophrenia,
Washington DC 2006, s. 1-16.

- 166 —



O ZAGADNIENIACH SPOJNOSCI WYPOWIEDZI W SCHIZOFRENII

Terminu schizofrenia, czy raczej schizofrenie po raz pierwszy uzyl
Eugen Bleuler. Uzywajac liczby mnogiej, podkreslat réznorodnos¢
objawéw klinicznych, nazywajac tak grupe psychoz, ktérych wspdlng
cechg miat by¢ rozpad lub rozszczepienie osobowosci. Same psychozy
ujmowane s3 jako stany charakteryzujace si¢ zmienionym chorobowo,
nieadekwatnym pojmowaniem, rozpatrywaniem i przezywaniem rze-
czywistoéci. Osoby bedace w stanie psychozy czesto nie potrafia doko-
na¢ krytycznej oceny siebie, relacji z innymi czy otoczenia®.

Bleuler wyodrebnit cztery osiowe objawy schizofrenii, ktére daty
podwaliny obecnego spojrzenia na owo zaburzenie*:

a) zaburzenia asocjacji — rozluznienie kojarzeni, formalne zaburzenia
myslenia;

b) zaburzenia afektu — zubozenie i splycenie, niedostosowanie afektywne;

¢) ambiwalencja — intelektualna niejednorodnos¢ przezywania;

d) autyzm — przewaga zycia wewngtrznego, wycofanie si¢ z rzeczywisto$ci.

Opisal takze objawy dodatkowe, takie jak: zaburzenia spostrzegania
i pamigci, urojenia, zmian¢ osobowosci, objawy katatoniczne oraz so-
matyczne, a takze zmiany w mowie i pi§mie.

Na obecne postrzeganie schizofrenii wplyneto wiele klasyfikacji. Za
jedna z wazniejszych dla tej pracy uznajemy podziat ze wzgledu na obja-
wy wedlug Timothy ego Crowa, ktéry wyrdznil dwa typy schizofrenii’.
W typie 1, wedtug brytyjskiego psychiatry, przewazaja objawy pozytyw-
ne (wytwdrcze), co oznacza wystgpowanie dodatkowych bodZcéw nie-
majacych odzwierciedlenia w rzeczywistosci, a wige halucynagje, uroje-
nia, rozkojarzenie, dziwaczne zachowanie i niezrozumiate wypowiedzi.
W schizofrenii typu 2 lekarz ten wskazywat na dominacj¢ objawéw ne-
gatywnych (deficytowych), ktére charakteryzuja si¢ zanikiem zdolnosci
do przezywania i wyrazania emodji, a takze stopniowym wycofywaniem
si¢ chorego z zycia, co nierzadko skutkuje catkowitg izolacja od $wiata.
Obejmujg réwniez spadek motywacji do dziatania i ogélnej energii zy-
ciowej, uboga ekspresj¢ emocjonalng i werbalng. Timothy Crow wysnut
tez hipotezg, wedle ktorej schizofrenia stanowi¢ ma ceng, jaka gatunek
ludzki musi zaptaci¢ za rozwinigcie zdolnosci jezykowych®.

3 Ibidem, s. 12-13.

* A. Bilikiewicz, S. Puzynski, J. Weciérka i J. Rybakowski (red.), Psychiatria, tom 2,
Wroctaw 2003.

5> M. Birchwood, C. Jackson, Schizophrenia. Psychology Press, 2001, s. 1-20.

6V. Peralta, M.]. Cuesta, How many and which are the psychopathological dimensions in
schizophrenia? Issues influencing their ascertainment, ,Schizophrenia Research” 2001,

nr 49 (3), s. 269-285.

- 167 -



Magdalena Knapek, Urszula Malina

Schizofreni¢ opisano réwniez w dziesiatej wersji podrecznika In-

ternational Classification of Diseases (ICD). W obowiazujacej edycji
owa kategoria diagnostyczna opatrzona jest kodem F.20 i uwzglednia
podzial na konkretne typy schizofrenii, zwazywszy na towarzyszace za-
burzenia’:

a)

Schizofrenia paranoidalna (F20.0) — typ, ktéry charakteryzuje wy-
stgpowanie wzglednie trwatych urojen, czgsto paranoidalnych, ze
wspéttowarzyszeniem omamow, w szczegdlnosci stuchowych, a tak-
ze innych zaburzeri postrzegania. Nieobecne albo wyciszone s za-
burzenia afektu, woli i mowy, a takze objawy katatoniczne;

b) Schizofrenia hebefreniczna (F20.1) — postaé, w ktérej dochodzi do

nasilenia zmian afektywnych. Urojenia i omamy okreslane sa mia-
nem urywkowych, powszednie sa manieryzmy, zachowanie jest nie-
odpowiedzialne i nieprzewidywalne. Nastrdj pacjentéw jest plytki
i niedostosowany, ich myslenie jest zdezorganizowane, za§ mowa
rozkojarzona;

Schizofrenia katatoniczna (F20.2) — obraz kliniczny, w ktérym wi-
doczne sa nasilone zaburzenia psychomotoryczne, co przejawia si¢
w skrajnym pobudzeniu i ostupieniu badz uleglosci i negatywizmie.
Niezwykle charakterystyczne dla tej postaci sa nienaturalne postawy
i pozycje, jakie przyjmuja czesto chorzy, pozostajac w nich nawet
przez dlugie okresy;

d) Schizofrenia niezréznicowana (F20.3) — mianem tym okresla si¢

£)

stany psychotyczne, ktére spetniaja ogélne kryteria diagnostyczne
schizofrenii, ale nie przypominajg zadnej z wyzej wymienionych
postaci, lub uwidaczniaja cechy wigcej niz jednej z opisywanych ka-
tegorii;

Depresja poschizofreniczna (F20.4) — wystepuje po psychozie schi-
zofrenicznej i przejawia si¢ w epizodzie depresyjnym. Mozliwe jest
wystepowanie niektérych objawdw wytwérezych lub deficytowych,
ale nie dominuja one w obrazie klinicznym;

Schizofrenia rezydualna (F20.5) — nazywa si¢ tak przewlekly etap
rozwoju choroby, w ktérym uwidocznit si¢ wyrazny postgp psy-
chozy z przewaga objawéw negatywnych, jak spowolnienie psycho-
motoryczne, sptycenie afektu, zobojgtnienie uczuciowe, zmniejsze-
nie dbatosci o siebie oraz kontaktéw z innymi ludzmi, czy nawet
zmniejszenie modulacji glosu i wypowiedzi;

71CD-10. Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w ICD-10.
Migdzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chordb i Probleméw Zdrowotnych, Krakéw 1997.
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g) Schizofrenia prosta (F20.6) — rodzaj, ktéry odznacza si¢ powolnym,
ale postgpujacym rozwojem dziwnych zachowari oraz niezdolnoscia
do spetniania spotecznych wymagan, a takze catosciowym spadkiem
sprawnoscis

h) Schizofrenia innego rodzaju (F20.8) — zwana jest cenestopatyczna,
ze wzgledu na zglaszane przez pacjentéw wrazenia zmystowe pocho-
dzace z wnetrza ciata;

i) Schizofrenia, nieokreslona (F20.9).

Osoby ze zdiagnozowana schizofrenia najczgéciej rozpoznaé moz-
na po sposobie zachowania badZz méwienia, poniewaz w przebiegu tej
choroby najistotniejsze zaburzenie stanowi zaklécony obraz samego
siebie i rzeczywistosci. Ze wzgledu na rozpad osobowosci i mysli, wy-
stepujace urojenia i halucynacje, tresci wypowiadane przez chorych
ulegajg zakléceniom®.

Zaburzenia mowy, z jakimi mierza si¢ osoby z diagnoza schizofrenii,
najlepiej obrazuje Skala Oceny Myslenia, Jezyka i Komunikagji (Scale
for Assessment of Thought, Language, and Communication — TLC)
skonstruowana przez Nancy C. Andreasen’.

W skali tej, poza kwestionariuszem, znajduje si¢ takze opis osiem-
nastu ocenianych fenomenéw jezykowych, charakterystycznych dla
schizofazji, a wigc mowy o0s6b schizofrenicznych, ktére nadal uwaza-
ne s za aktualne i czgsto wymieniane sg jako gléwne objawy, mogace
$wiadczy¢ o zmienionym chorobowo postrzeganiu $wiata'”:

1. Ubdstwo mowy (poverty of speech) oznaczajace ilosciowe zredukowanie
mowy spontanicznej, co prowadzi do znacznego skrdcenia tresci odpo-
wiedzi na zadawane pytania oraz brak informacji dodatkowych;

2. Ubéstwo tresci (poverty of content of speech), a wigc zredukowanie
informacji, jakie przekazywane sa poprzez wypowiedzi, podczas gdy
dtugo$¢ mowy spontanicznej pozostaje w normie. Jezyk ma zna-
miona dziwaczno$ci — bywa zbyt abstrakcyjny lub nadmiernie kon-
kretny, czemu nierzadko towarzysza stereotypie i repetycje;

3. Nattok mowy (pressure of speech), czyli nieadekwatny do oczekiwari
sytuacyjnych badZ spotecznych, ilosciowy wzrost nieprzerwanej
mowy spontanicznej, przy rownoczesnym zwigkszeniu tempa wy-
powiedzi (przekraczajacym 150 stéw na minute);

8 K. Klimasinski, Elementy psychopatologii i psychologii klinicznej, Krakéw 2000, s. 97.

? N. Andreasen, Scale for the Assesment of Thought, Language, and Communication (TLC),
Towa City 1980.

' A. Czernikiewicz, Przewodnik po zaburzeniach jegykowych w schizofrenii, Warszawa
2004, s. 19-35.
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4. Roztargnienie (distractable speech), ktére polega na naglych prze-
rwach w wypowiedziach nadawcy, spowodowane skupieniem uwagi
na aktualnych bodzcach zewngtrznych;

5. Uskokowo$¢ (tangentiality) oznaczajaca oboczne badz niezwigzane
z tematem pytan, odpowiedzi;

6. Zbaczanie wypowiedzi (derailment) rozumiane jako wzorce sponta-
nicznej mowy, w ktdrej wypowiedzenia nie sa powigzane z watkiem
gléwnym;

7. Rozkojarzenie (incoberence), a wige rozbicie tekstu na poziomie wy-
powiedzen, niespdjno$¢ wiazaca si¢ czgsto z nieprzestrzeganiem re-
gut gramatycznych;

8. Nielogiczno$¢ (illogicality), gdy w wypowiedzi nie obserwuje si¢ wy-
wodu logicznego;

9. Dzwigczenie (clanging), ktdre oznacza, ze dobér stéw w wypowiedzi
determinowany jest podobieristwem brzmieniowym;

10. Neologizmy (neologisms), czyli nowe twory stowne, ktérych pocho-
dzenie jest niezrozumiate;

11. Przyblizenia stowne (metonimie) (word approximations), co ozna-
cza tworzenie odrgbnych terminéw ze stéw ogélnie znanych lub
uzywanie zwyklych stéw w nowy, czesto ,,prywatny” sposéb;

12. Drobiazgowo$¢ (circumstantiality) rozumiana jako przetadowanie
szczegblami mowy spontanicznej, jednakze bez znamion natloku
mowy;

13. Utrata celu (loss of goal), a wigc niezdolno$¢ do celowego, natu-
ralnego zakoniczenia wypowiedzi, ale bez istotnych cech zbaczania
wypowiedzi;

14. Perseweracje (perseverations) polegajace na ciaglym uzywaniu stéw
badz zdart w formie repetycji (poza repetycjami, ktére uwarunko-
wane s3 spolecznie);

15. Echolalia (echolalia), czyli powtarzanie fraz wypowiadanych przez
pytajacego, zazwyczaj z zachowaniem takiej samej intonacji;

16. Blokowanie (blocking), gdy ciagi zdaniowe przerywane sg co naj-
mniej kilkusekundowymi blokami, a nadawca nie jest tych przerw
$wiadomy;

17. Mowa sztuczna (stilted speech) rozumiana jako wypowiedzi for-
malne, kaznodziejskie, frazeologiczne, w innym stylu niz si¢ ocze-
kuje;

18. Odnoszenie do siebie (se/f-reference) oznaczajace tematyczne na-
wracanie wypowiedzi do wlasnej osoby, mimo neutralnej lub ogél-
nej tematyki rozmowy.
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Najczeéciej przywolywang cecha narracji oséb ze schizofrenia jest
niespéjnos¢, nazwana powyzej rozkojarzeniem'. Na skutek zaklécert
w spojnosci, tekst staje si¢ w wysokim stopniu niezrozumialy dla oto-
czenia, a przerywane komunikaty czesto pozostaja niedokoriczone.

Zagadnienia dotyczace narracji oraz spdjnosci wypowiedzi

W literaturze przedstawia si¢ rozne, czasami odmienne definicje narra-
cji, skupiajace si¢ zwykle na tekstach pisanych. W praktyce badawczej
logopedéw, psychologéw oraz w naukach pokrewnych réwnie istotne
jest zagadnienie narracji ustnej. Narracja ustna (ang. oral narration)
zdefiniowana zostata przez S. Engela jako ,relacja doswiadczen lub wy-
darzert zsekwencjonowana czasowo oraz przekazujaca pewne znacze-
nie”'?. Bywa ona ujmowana takze jako rodzaj schematu poznawczego,
charakteryzujacego si¢ specyficznymi wiasciwosciami strukturalnymi
i funkcjonalnymi. Jest to umystowa reprezentacja opowiadania, u keé-
rego podstaw lezy wzglednie uporzadkowana struktura, ztozona z kil-
ku fundamentalnych elementéw'’. Kompetencja narracyjna jest $cile
zwigzana z kompetencjg jezykows i komunikacyjng. Za kompetencje
jezykowa uznaje si¢ nieuswiadomiona wiedz¢ na temat konstruowa-
nia logicznych i poprawnych pod wzgledem gramatycznym zdan. Aby
moc ja posiaéé konieczne jest opanowanie kodu jezykowego na trzech
poziomach: fonologicznym, morfologicznym oraz sktadniowym.
Kompetencja komunikacyjna oznacza wiedzg¢ na temat uzycia jezyka
w danej grupie spofecznej. To zdolno$¢ do zachowania si¢ jezykowego
w odniesieniu do réznych zmiennych jak np. sytuacja uzycia jezyka czy
zalezno$ci miedzy interlokutorami'.

Aby moglo doj$¢ do porozumienia migdzy rozméwcami, muszg oni
uzywaé tego samego kodu i przekazywa¢é go w klarowny dla siebie spo-
s6b. W tekstach, zaréwno méwionych, jak i pisanych, niezwykle wazne
dla odpowiedniej percepcji jest utrzymywanie spdjnosci wypowiedzi.
Posréd licznych definicji spojnosei tekstu, za jedno z najbardziej po-
wszechnych uznaje si¢ ujecie M.R. Mayenowej, ktéra nawiazujac do

" A. Chrzczonowicz, Narracja w psychiatrii — teoria, zastosowanie, zwiqzki ze zdrowiem
psychicznym, ,Postepy Psychiatrii Neurologii” 2011, nr 20 (4).

12S. Engel, The stories children tell: Making sense of the narratives of childhood, New York 1995.
13 J. Mandler, Stories, scripts and scenes: Aspects of schema theory, Hillsdale 1984.

S, Grabias, Logopedia — nauka o biologicznych wwarunkowaniach jezyka i zachowar
Jezykowych, [w:] S. Grabias (red.), Logopedia, 2011, tom 39, s .9-34.
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starozytnej zasady trzech jednosci, przyjeta, ze jest to ,taka whasciwosé,
ktéra sprawia, ze rozumiejacy tekst odbiorca ujmuje go jako wypo-
wiedZ jednego nadawcy do jednego odbiorcy o jednym przedmiocie”.
Owa spdjnosé pragmatyczna odnosi si¢ do poziomu makrostruktury
i wraz ze $rodkami delimitacji, a takze schematem strukturalnym ma
zasadniczy wplyw na spéjno$¢ globalna. Za nadawce uznaje si¢ ,,uczo-
nego’, przyjmujacego role popularyzatora-thumacza, za$ za odbiorce
— ,niespecjalist¢” o zréznicowanym poziomie wiedzy. Taki niezmienny
uktad rél w obrgbie petnego tekstu stanowi wazny czynnik budujacy
jego sp6jnosc.

Mnogos¢ definicji wynika przede wszystkim z trudnosci zdefiniowa-
nia zjawiska spdjnosci, gtéwnie przez wzglad na wielopoziomowosc¢ jej
realizacji. Ponadto nie istnieje jeden typ spdjnosci. Badacze wskazujg
na spdjnos¢ powierzchniowy (strukturalng, linearna) tekstu, osiagang
poprzez sie¢ migdzyzdaniowych nawiazan formalnych, zwana kohezja,
oraz spojno$¢ semantyczng (tematyczng), gdy poszczegdlne struktury
zdaniowe wplywajq na tworzenie calosci znaczeniowej tekstu, zwang
koherencja'. E. Szkudlarek-Smiechowicz uwaza, ze granice miedzy
kohezja a koherencja powinno uznawac si¢ za ptynna, poniewaz nie-
zwykle trudno jest przypisaé poszczegélne $rodki do konkretnych eta-
péw spéjnosci, czy choéby te poziomy rozdzieli¢ — te same mechani-
zmy spdjnosci moga pojawiac si¢ jednoczesnie na réznych poziomach
tekstu'”.

Wedlug S. Gajdy istota spdjnosci zawarta jest na plaszczyznie se-
mantycznej, jednakze uzywa on w tym przypadku pojecia kohezji.
Samg kohezj¢ badacz uznaje za jedng ze sktadowych zwartosci — spéj-
nosci w skali mikrotekstowej, pomiedzy bliskimi sobie wypowiedze-
niami. Jego zdaniem spdjnos¢ tekstu dopetnia cato$ciowos¢ — struk-
tura gatunkowa tekstu i sensowno$¢ — wystgpowanie w tekscie jednej
koncepcji semantycznej, ktdra zapewnia spdjnos¢ w skali catego tek-
stu. Wymienia on $rodki wigzi wplywajace na organizacj¢ semantyczng
wypowiedzi. Do wyrdznionych przez S. Gajdg $rodkéw jezykowych
naleza: srodki leksykalne — synonimy, antonimy, hiponimy, powtérze-
nia, stowa laczace si¢ w jedna grupe tematyczng lub asocjacyjna, stowa

> M.R. Mayenowa, Spdjnosé tekstu a postawa odbiorcy, [w:] A. Axer, T. Dobrzyriska (red.),
Studia i rozprawy, wybdr i opracowanie, Warszawa 1993, s. 187-201.

1 Por. T. van Dijk, Dyskurs jako struktura i proces, ttum. G. Grochowski, Warszawa 2001;
J. Bartminiski, S. Niebrzegowska-Bartminska, Tekstologia, Warszawa 2009.

77 E. Szkudlarek-Smiechowicz, Tekst w radiowej i telewizyjnej debacie politycznej. Struktura,
spdinosé, funkcjonalnosé, £6dz 2010.
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tworzace to samo gniazdo stowotwérceze, zaimki; $rodki gramatyczne
morfologiczne — jednorodno$¢ form gramatycznych czasownika, stop-
niowanie; Srodki gramatyczne skladniowe — modalnos¢, nominalizacja,
elipsa, szyk, konektywy, paralelizmy skfadniowe. Za $rodki parajezy-
kowe uznaje elementy graficzne i prozodyczne. Waznym czynnikiem
spéjnosciowym, wedtug badacza, jest takze struktura tematyczna oraz
zachowanie regul gatunkowych'®.

A. Wilkoni uznaje zjawisko kohezji za spéjnosciowe nawiazania ko-
lejnych zdan, za$ koherencj¢ za jednotematyczna wiasciwos¢ tekstu
wielozdaniowego, ktéra polega na wyréznieniu zwigzkéw logicznych
i semantycznych oraz scaleniu elementéw jednorodnych semantycznie.
Uszczegdétawia omawiane terminy, okreslajac koherencje spéjnoscia se-
mantyczng zdan badz akapitéw, a kohezj¢ spéjnoscia gramatyczno-for-
malng zdan, traktujac tym samym spdjnos¢ jako kategori¢ nadrzedna.
W jego opracowaniach pojawia si¢ jednak pewna niekonsekwencja,
poniewaz spéjnos¢ traktuje réwniez jako synonim koherencji. Badacz
doktadnie wyodrebnit wyktadniki kohezji i koherencji. Do grupy $rod-
kéw kohezyjnych zaliczyt: $rodki morfologiczne (zaimki i kofcoéwki
czasownika uzywane w funkgji anaforycznej jednorodnos¢ form cza-
sownika, paralelizmy syntaktyczne, spéjniki, prozodyjne oraz graficzne
srodki parajgzykowe. Do grupy $rodkéw koherencyjnych tekstu przy-
porzadkowat zas: srodki leksykalno-syntaktyczne, powtérzenia leksy-
kalno-semantyczne (dostowne, synonimiczne, parabole, parafrazy),
uktady kontrastowo-semantyczne (antonimy, przeciwstawienia, zdania
z negacja), struktury typu pytanie — odpowiedz, wypowiedzenia roz-
wijajace (np. asocjacje, jednorodne enumeracje, powiazania metoni-
miczne), wypowiedzenia metatekstowe, wypowiedzenia majace funk-
¢j¢ hierarchiczng i gradacyjna, sumacje, logiczne wnioski, pointy. Dla
A. Wilkonia najwazniejszy czynnik spéjnosci tekstu stanowi organiza-
cja semantyczna, ktéra ma wplyw na jego sensownos¢”.

Zdaniem I. Bellert wnioski, ktére mozemy wysnué na podstawie
tekstu, zalezne sa od regut jezyka, ale takie od wiedzy o §wiecie — za-
réwno nadawcy, jak i odbiorcy®.

Jednym z mechanizméw stuzacych budowaniu i wzmacnianiu re-
lacji pomigdzy nadawcy i odbiorcg, a jednoczesnie prowadzacym do

'8 S. Gajda, Podstawy badar stylistycznych nad jezykiem naukowym, Warszawa 1982.

YA, Wilkon, Spdjnosé i struktura tekstu: Witep do lingwistyki tekstu, Krakéw 2002,
s. 71-105.

2. Bellert, O pewnym warunku spdjnosci tekstu, [w:] M.R. Mayenowa (red.), O spdjnosci
tekstu, Wroctaw 1971.
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zwickszenia spéjnos¢ tekstéw, jest ciagte poszukiwanie przez nadawce
sposobu porozumienia z odbiorca. Zjawisko to okresla si¢ tzw. presu-
pozycjg pragmatyczng, ktdra rozumiana jest jako ukryte, niewymagaja-
ce uzasadnienia zalozenia lub oczywiste dla wszystkich uzytkownikéw
komunikacji sady*'.

Presupozycja odgrywa wazng rolg, majac bezposredni wptyw na®*:
1. Sposéb werbalizacji, m.in. stosowanie niepetnych wypowiedzen lub

ich catkowity brak (istnieja rzeczy, o ktdrych z réznych powodéw sie

nie méwi, a wcigz pozostaja znane rozméwcom);
2. Selekeje i wybér informacji stanowiacych przedmiot komunikacji;
3. Mozliwo$¢ wykonywania tzw. przeskokéw tematycznych, prowa-
dzenia swobodnej rozmowy, opierajacej si¢ np. na zasadzie asocjacji;
4. Wprowadzenie podtekstéw oraz realizacji funkgji illokucyjnych, lo-
kucyjnych i perlokucyjnych.

Niezwykle istotng role odgrywa tu teoria implikatur, ktdrej autorstwo
przypisuje si¢ H.P. Grice’owi. Podzielit on wypowiedzi na: wypowiedzi
wprost i wypowiedzi nie wprost. Prezentowany przez niego typ komu-
nikacji oparty jest na wspdlpracy miedzy interlokutorami, podczas gdy
niezwykle czgsto cel komunikacji stanowi unikanie wspétpracy konwer-
sacyjnej, a czasami wrecz wprowadzenie w blad odbiorcy. Presupozycie
rozumiang jako niewyrazony implicite sad mozna wyprowadzi¢ z réz-
nych przestanek implikowanych oraz danych faktograficznych?®.

Bardzo czgsto rozmawiamy, postugujac si¢ mowa niedyrektywna,
ktéra wymaga uzycia implikatur. Konieczne jest ich stosowanie w kul-
turalnej konwersacji, korespondencji, dyskusji, polemice i publicysty-
ce, a uzyteczne w manipulacjach jezykowych. Implikatury stanowia
nie tylko sygnaly spéjnosci tekstu jako ciagu wzajemnie powigzanych
semantycznie zdan, ale przede wszystkim sygnat $wiadczacy o tym, iz
w kazdym wypowiedzeniu nalezy poszukiwaé¢ ukrytych zwiazkéw mig-
dzy zdaniami. Srodki te, podobnie jak presupozycje czy przemilcze-
nia, nie naleza do wyrazéw kohezji — srodkéw stuzacych bezposrednio
utrzymaniu spéjnej budowy tekstu, ale ttumacza pozorne nielogicz-
noéci wypowiedzi oraz zakladaja inng dekodacj¢. Zmuszaja one do
podjecia pewnego wysitku intelektualnego, zdolnosci do wykrywania

ukrytych senséw?.

2! M. Lisowska-Magdziarz, Analiza tekstu w dyskursie medialnym, Krakéw 2006.
22 A. Wilkon, Spdjnosé i struktura tekstu..., op. cit.

2 Ibidem.

% Ibidem.
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Istnieja nastgpujace rodzaje presupozycji:

1. Semantyczna, oznaczajaca wspélna nadawcy i odbiorcy wiedzg
o otaczajacym S$wiecie, bedacy efektem wyksztalcenia, zblizonej
znajomosci kultury i obyczajéw oraz do$wiadczen. Jezeli migdzy
rozmdéweami istnieje jakakolwiek dysproporcja, nalezy uzupetnic jg
poprzez dodatkowe wyjasnienia;

2. Jezykowa, tj. wiedza (zwykle nieuswiadomiona) dotyczaca sposo-
béw uzycia danych struktur i sformutowan w okreslonych aktach
mowy, co pozwala na wybér stosownych srodkéw;

3. Kontekstowo-pragmatyczna, a mianowicie wiedza wynikajaca
z uwarunkowan aktu mowy, a takze znajomosci partnera rozmo-
wy, jego mozliwosci, predyspozycji oraz sposobéw oddziatywania
na niego.

Petne porozumienie miedzy nadawca a odbiorcg moze zajs¢ jedynie
woweczas, gdy ich wiedza o jezyku, $wiecie i tekstach jest podobna. Wy-
stapienie dysharmonii w zakresie presupozycji implikuje utrudnienia
komunikacyjne badz ustrukturyzowanie wypowiedzi nadawcy, a wigc
tresci, ktore moglyby zosta¢ Zle odebrane przez odbiorcg niemajacego
odpowiedniej wiedzy.

Do ograniczenia presupozycji dazy si¢ zwykle w pisanych tekstach
urzedowych oraz pismiennictwie naukowym. W obu tych odmianach
wrecz dazy si¢ do ,,samowystarczalnosci” wypowiedzi, petnej werbali-
zacji tredci, stanowigcej przedmiot tekstu®.

W badaniach dotyczacych spdjnosci (kohezji i koherencji) pod-
stawa analiz bywaja zwykle zasady logiczne i jezykoznawczo-logiczne.
Samych zasad spéjnosci jest wiele, jednakze weale nie musza by¢ one
oparte na zasadach logicznego myslenia czy pisania. Gléwnie w tek-
stach pisanych, np. tekstach poetyckich, autorzy czesto siegaja po
poetyke kolazu, a jednak nie mozna uzna¢ dziet tych za niespdjne.
W utworach literackich czgsto stosuje si¢ uktad fancuchowo-kojarze-
niowy, charakterystyczny dla tekstéw bedacych zapisem lub ilustracja
marzen sennych, potokéw monologowych, znajdujacych swe oparcie
na zasadzie asocjacji nielogicznych.

Podobny system asocjacji, gdzie kolejne stowa stanowia nawiaza-
nie do bezposrednio poprzednich, wystepuje w jezyku oséb z diagnoza
schizofrenii, jednak o ile w tekstach poetyckich jest to catkowicie nor-

malne, to w codziennej komunikacji chorych stanowi powazny pro-
blem?.

? Ibidem.
26 Tbidem.
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(Nie)spdjnos¢ mowy schizofrenicznej

Podsumowujac rozwazania dotyczace spdjnosci, odniesiemy si¢ teraz do
jednostki klinicznej, jaka jest schizofrenia. Jak juz wcze$niej wspomnia-
no, choroba ta wiaze si¢ z glgbokimi zaburzeniami myslenia. Z owych
zaburzen wynikaja problemy ze zrozumieniem jezyka, co objawia si¢
gléwnie brakiem dost¢pu do globalnego kontekstu, co nierzadko pro-
wadzi do zakl6écen w przetwarzaniu dyskursu, m.in. braku spéjnosci®.

W swojej monografii Narracja w schizofrenii T. Woiniak poprzez
wyodrebnienie poszczegblnych czgdci sktadowych (obraz, sekwencije,
sceng narracyjng i $wiat przedstawiony) analizowat rézne przejawy nie-
spdjnosci wypowiedzi u pacjentéw psychotycznych. Z jego badan wy-
nika, iz im bardziej ztozone narracje tworza osoby ze schizofrenia, tym
mniej spéjne one sa. Stopient braku spdjnosci w narragji zalezy réwniez
od dhugosci trwania choroby — im dtuzej ona trwa, tym mniej spéjne
sa wypowiedzi®.

Inne badania dowodza, ze narracje w schizofrenii sg o wiele ubozsze
pod katem leksykalnym, niz u oséb zdrowych — zwlaszcza jesli chodzi
o rzeczowniki i przymiotniki. Dodatkowo, osoby z przewaga objawéw
negatywnych prezentujg najczeéciej wypowiedzi ,puste” pod wzgledem
semantycznym, za$ u os6b prezentujacych objawy pozytywne, wypo-
wiedzi mogg zawiera¢ mndstwo réznorodnych stéw, ktdre niestety nie-
czgsto tacza si¢ w poprawne komunikaty. Zaréwno objawy deficytowe,
jak 1 wytwércze, niekorzystnie wplywaja na wypowiedzi chorych, czy
to pisemne, czy ustne®. Z uwagi na specyficzny system asocjacyjny,
schizofrenicy kojarza ze sobg nie tylko kolejne stowa, ale i morfemy,
a nawet gloski, co sprawia, ze tworzone przez nich komunikaty bywaja
catkowicie niezrozumiate dla otoczenia®.

Istniejg sporne doniesienia na temat spéjnosci wypowiedzi tychze
os6b, gdy tworza oni wypowiedzi przyjmujac perspektywe osoby trze-
ciej. Faktem jest natomiast, ze zaburzenia zwiazane z niespéjnoscia
tre$ci ujawniajg si¢ zawsze, gdy narracja dotyczy¢ ma osobistych prze-

7 Por. G. Kuperberg, Language in schizophrenia part 1: an introduction, ,Lang Linguist
Compass” 2010, nr 4 (8), s. 576-589; M. Boudewyn, C. Carter, D. Long, M. Traxler,
T. Lesh, G. Mangun, T. Swaab, Language context processing deficits in schizophrenia: the
role of attentional engagement, ,Neuropsychologia” 2017, nr 96, s. 262-273.

2T, Wozniak, Narracja w schizofrenii, Lublin 2005, za: A. Chrzczonowicz, Narracja
a zaburzenia psychotyczne: badania i zastosowanie terapeutyczne, ,Postepy Psychiatrii i Neu-
rologii” 2012, tom 21 (1), s. 43-50.

¥ M. Obrebska, Styl méwienia w schizofrenii, Lublin 2013.

30 A. Wilkon, Spdjnosé i struktura tekstu..., op. cit.
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zy¢ badanego. Doniesienia te zdaja si¢ potwierdza¢ badania Raffard
i wsp.®!, ktdrzy wskazywali na zakl6cenia w odniesieniach do dos$wiad-
czeni pacjentéw, gdy opowiadaja oni o swoim obecnym zyciu, co moze
dodatkowo $wiadczy¢ o zaburzeniach w poczuciu ciagglosci. Problemy
z wyodrebnianiem gléwnego bohatera, jego emocji czy intencji, w toku
narracji wykazaly takie badania Frankowskiej i Trzebinskiego® — ba-
dacze ci potwierdzali nizszy stopief narracyjnosci wypowiedzi u oséb
z diagnoza schizofrenii. Zwazywszy na przedstawione w artykule feno-
meny jezykowe, opowiesci tworzone przez chorych czgsto sa urywane
w przypadkowych momentach, komunikaty pozostaja niedokoriczone,
a cele porozumienia niezrealizowane badz zrealizowane tylko czgsciowo.
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On the issues of consistency of speech in schizophrenia

Abstract

The aim of the article was to present the issues of consistency in re-
lation to the narrative abilities of individuals with a diagnosis of
schizophrenia. Language disorders are one of the main symptoms of
schizophrenia, a note of which is one of the elements of an accurate
diagnosis. However, there is a lack of linguistic research showing the
relationship of coherence and cohesion with difficulties in organizing
thoughts by schizophrenic patients. The literature review proved that
the statements of these people are characterized by a lower degree of
narrative expression, are lexically poorer and are often incomprehen-
sible. Interrupted and psychotic statements of patients usually leave
the impression of unfinished and unrealized messages, because due to
distortions there is no agreement between the interlocutors.

Keywords: schizophrenia, schizophasia, narration, narrative competen-
ce, narrative consistency

Stowa kluczowe: schizofrenia, schizofazja, narracja, kompetencja nar-
racyjna, spojnos¢ narracji
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