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Osobowość a reakcja na płacz dziecka 
(abstrakt) 

 

 
 

 

WSTĘP  
 
Osobowość stanowi istotny predyktor zachowań rodzicielskich. „Ciemna 

Triada” (DT) odnosi się do specyficznych cech osobowości, związanych        

z makiawelizmem, narcyzmem i psychopatią. Wcześniejsze badania wyka-
zały, że osoby z wyższym poziomem „Ciemnej Triady” są postrzegane jako 

bardziej atrakcyjne, a także odnoszą większy sukces reprodukcyjny. Nadal 
jednak niewiele wiadomo na temat związku pomiędzy domenami „Ciemnej 
Triady” a zachowaniami rodzicielskimi i opiekuńczymi. 

 
CEL  

 

Ocena zależności między poziomem poszczególnych komponentów „Ciemnej 
Triady” a reakcją emocjonalną w odpowiedzi na płacz dziecka. 
 

METODYKA  

 
W pracy wykorzystano standardowy kwestionariusz „Ciemnej Triady”, uzy-

skany od 1064 respondentów w badaniu internetowym. Respondentom 

przedstawiono nagranie płaczu dziecka. Reakcję na płacz oceniano za po-
mocą skali Likerta. Związek między poszczególnymi domenami osobowości 
a konkretnymi typami reakcji emocjonalnej został zbadany za pomocą ana-
lizy regresji, przeprowadzonej osobno dla każdej płci. 
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WYNIKI  

 

U obu płci wysokie wyniki DT były pozytywnie skorelowane z silną nega-
tywną reakcją emocjonalną (gniew, rozdrażnienie) na dźwięk płaczu dziec-
ka (p<0,001). Ponadto, w grupie kobiet wysokie poziomy „Ciemnej Triady” 

były również związane z istotnie niższą chęcią pomocy/opieki oraz współ-

czuciem jako emocjonalną reakcją na płacz dziecka (p<0,001). 

 
WNIOSKI  
 

Wyniki przeprowadzonego badania sugerują, że osobowość wykazuje silny 

związek z reakcjami emocjonalnymi istotnymi z perspektywy zachowań 

rodzicielskich. Wysoki poziom „Ciemnej Triady” może mieć negatywny wpływ 
na zachowania opiekuńcze oraz predyspozycje rodzicielskie u jednostek.  


