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Prezentowana ksigzka jest pierwszym cato$ciowym tlumaczeniem dzieta
Roberta Burtona (ur. 8 lutego 1577 r.), ktore wczesniej dostepne bylo polskiemu
czytelnikowi jedynie w postaci fragmentarycznej. Tom stanowi pierwsza cze$é
serii Thesaurus, ktorej zamierzeniem jest — jak pisze redaktor Izabela Trzcinska
— prezentacja tekstow zrodtowych, stanowigcych swoiste $wiadectwo rozwijaja-
cej si¢ na przetomie wiekoOw koncepcji racjonalnosci. Teksty prezentowane
w ramach serii ujawniaja znaczacy wptyw elementow irracjonalnych, mitolo-
gicznych na racjonalizm, przedstawiajac oba nie jako przeciwne sobie sktadniki
rzeczywistosci kulturowej, lecz jako dynamiczne i mieszajace si¢ aspekty ludz-
kiego myslenia. Znaczacym wyroznikiem omawianej serii jest jej interdyscypli-
narno$¢, ktora ma zostaé¢ osiggnigta na drodze prezentacji mozliwie szerokiego
spectrum koncepcji racjonalistycznych, ktorych analiza ujawni wieloznaczno$¢
pojecia racjonalnoscei i ratio.

Zaprezentowany tekst autorstwa Burtona doskonale urzeczywistnia to zato-
zenie: mysliciel wykorzystuje réznorodne koncepcje naukowe (np. medyczne)
1 irracjonalne (np. religijne), aby przetama¢ barier¢ migdzy tym, co naukowe
i nienaukowe, a w konsekwencji zasadami nauki opisa¢ fenomeny duchowosci
cztowieka, w tym przypadku — melancholig.

Ksigzka Burtona jest pierwszg pracg, w ktorej problem melancholii odgry-
wa centralng role, wczeéniej czytelnik spotykat raczej rekonstrukcje pogladoéw
dawnych, greckich i rzymskich myslicieli, ktére probowano dostosowaé do po-
trzeb nauki i filozofii renesansu. Inaczej dzieje si¢ w przypadku Burtona —
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ten ,,zobaczyt caly $wiat w perspektywie melancholii”. Tak ujeta rzeczywisto$¢
staje si¢ pierwiastkiem dominujacym, zyskuje cechy uniwersalnosci i determi-
nuje swiat cztowieka. W konsekwencji mamy do czynienia z dzietem specyficz-
nym, literackim, o odmiennych od dzisiejszych kryteriach prawdziwosci i wraz-
liwosci, stanowigcym doskonaty przyktad siedemnastowiecznego encyklopedy-
zmu.

Burton identyfikowat swoja tworczo$¢ z dzielem Demokryta; publikujac
po raz pierwszy Religijng melancholig, podpisat si¢ nawet Democritus Junior,
dajac tym samym wyraz podazania za ideg przewodnig mysli swojego mistrza,
w praktyce jednak znacznie si¢ od niego r6znigc co do przedmiotu badan i gto-
szonych tez. Burton uwazat, ze milo$¢ stanowi obraz kreatywne;j sily, dziatajacej
w przyrodzie, bedac jednoczesnie synonimem wszelkich ludzkich namigtnos$ci
o charakterze irracjonalnym, dajagcym poczatek catemu spectrum przesadéw
i zabobondw. Z nimi wlasnie probowat rozprawi¢ si¢ w swojej ksigzce. Twier-
dzit, Ze patologiczne aspekty wiary i religijno$ci w znacznym stopniu przyczy-
niaja si¢ do szerzenia stanow melancholii. Burton uwazat takze, ze wiele odmian
wspotczesnego mu chrzescijanstwa, katolicyzmu czy protestantyzmu nie rdzni si¢
w swej istocie od dawnych wierzen poganskich. Takie spostrzezenie pozwolito
autorowi porownac ze sobg lliade Homera, Bajki Ezopa czy Zlotg legende Jaku-
ba z Voragine, co doprowadzito go do stwierdzenia, ze dzieta chrzescijanskie
maja w sobie tyle samo prawdy co mity greckie i pokazuja bolesng prawde
o strukturach i podwalinach kosciola siedemnastowiecznego, budowanego
na basniowych i klamliwych opowiesciach, btgdnych zatozeniach i doktrynach.

Jednak Burton zachowuje si¢ troche jak Sokrates, ktorego znamy z dialo-
gow Platona: z jednej strony konsekwentnie krytykuje mity, z drugiej czesto
je przywotuje, cytuje tez autoréw piszacych jezykiem nienaukowym i poetyc-
kim. Metoda alegorycznego thumaczenia tekstow religijnych, szczegdlnie Biblii,
miata dla Burtona znaczenie podstawowe. Zauwaza on, ze sama metoda nie mo-
ze stanowi¢ argumentu $wiadczgcego o prawdziwosci przekazu biblijnego, cho-
ciaz moze si¢ tak wydawac, poniewaz jej zastosowanie daje jednorodna, peing
1 pozbawiong sprzecznos$ci interpretacje Biblii. Jednak czy teksty poganskie,
do ktorych zastosuje si¢ metode alegoryczna, stajg sie¢ przez to bardziej praw-
dziwe?

Popadanie w religijna melancholi¢ jest fenomenem spotecznym, ktory, zda-
niem Burtona, nasilat si¢ w siedemnastym wieku, powodowat fascynacje¢ innymi
wierzeniami, odchodzeniem od religii, a takze ateizmem (tu rozumianym specy-
ficznie, bowiem nie jako zaprzeczenie istnienia Boga, lecz jako watpienie w je-
go absolutng dobro¢ i doskonalo$¢). Burton uwazal, ze taki stan duszy nazwaé
nalezy samobojstwem lub tez wiecznym zatraceniem. Tym, co tgczy wszystkie
religie, jest przesad i zabobon, ktore sa objawem dziatania diabta i innych nega-
tywnych sit oddzialujacych na cztowieka, do ktorych zaliczal autor ksigzy i ka-
ptanéw. Z tego punktu widzenia melancholia przedstawia si¢ jako wynik dziata-
nia sit nadprzyrodzonych. Burton, uwzgledniwszy dziatalno$¢ prorokow, szcze-
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g6ty kultow i prawa religijne, stwierdzil, ze na melancholi¢ religijng narazeni
sa szczegdlnie mnisi, pustelnicy, batwochwalcy, ghuipcy i ludzie przesadni.
Jak pisze Anna Zasun: ,,chorobliwo$¢ w religii zostata tu sprowadzona do ogdl-
nej utraty szacunku do zycia kosztem religijnego poswigcenia” (s. LI).

Melancholia jest sytuacjg egzystencjalna, ktora dotyka wszystkich ludzi,
chociaz w r6znym stopniu, o tyle, o ile tgczy ich wspdlnota dusz odczuwajacych
utude Swiata, bezsens, zwatpienie czy tez samotno§¢é. W dziele Burtona doszu-
ka¢ si¢ mozna jedynie cienia nadziei, ze stan melancholii moze by¢ zapowiedzia
przysztego odrodzonego cztowieka, ktorego filozof oczekiwat.

Czym wlasciwie byta melancholia, o ktdrej pisat Burton? Melancholia od-
stania na przetomie wiekow roznorodne oblicza: stanowi objaw choroby psy-
chicznej, rezultat upadtej natury cztowieka (co oznaczaé¢ miato, ze nie wystepo-
wala w raju w stanie absolutnej petni i harmonii), kar¢ boska lub obted. W wy-
niku traktowania jej jako specyficznego stanu ducha, usposobienia i tempe-
ramentu, przepetnienia ambiwalencja, ale jednoczesnie glebokiego zamy$lenia
i refleks;ji, poczawszy od XV wieku melancholia stawata si¢ elementem mody.

W swej tworczos$ci Burton daje si¢ pozna¢ jako wszechstronny i1 otwarty
$wiatopogladowo filozof. Jego praca nie zdradza wyksztalcenia teologicznego,
raczej typowo renesansowe. Burton odwotywat sie do pogladow starozytnych
Egipcjan i Chaldejczykow, znal pisma Platona, Hipokratesa, Arystotelesa, Sene-
ki, Awicenny czy Awerroesa, szczegolnie upodobat sobie Hieronima i Augusty-
na. U podstaw jego teorii melancholii lezy twierdzenie Hipokratesa o naturze
ludzkiej, ktéra sktada¢ si¢ ma z czterech elementow: krwi, flegmy, zotci czarnej
1 zotci. Zmieszanie tych elementdw miato powodowaé réznorodno$¢ w usposo-
bieniach i1 charakterach mi¢dzy ludzmi. Burton wzbogaca t¢ teorig, twierdzi
mianowicie, ze uzyskanie rownowagi mi¢dzy elementami organizmu nie jest
mozliwe, gdyz nierownowaga spowodowana jest sytuacja egzystencjalng dang
kazdemu cztowiekowi. Gdyby udato si¢ doprowadzi¢ do rownowagi w organi-
zmie, otrzymalibySmy cztowieka doskonatego, wolnego od grzechu, a nawet
niesmiertelnego!

Ksigzka, ktora tu zaprezentowano, stanowi barwny obraz epoki, niemniej
wiele tez méwi o czasach wspolczesnych. Na uwage zastuguje nie tylko temat
podjety przez autora — tajemnicza i pociagajgca melancholia — ale réwniez styl
literacki i wszechstronne, i$cie renesansowe ujg¢cie problemu. Burton zawart
w swej Religijnej melancholii aspekty medyczne, kulturowe, literackie, artys-
tyczne, historyczne, a przede wszystkim filozoficzne fenomenu o wielu obli-
czach, ktorym bez watpienia jest melancholia. W kolejnych tomach w ramach
serii Thesaurus przewiduje si¢ wydanie mi¢gdzy innymi: Cene Urene, zydow-
skiego modlitewnika dla kobiet, ktorego autorem byt Jakub Ben Izaak Aszke-
nazi, oraz komentarze Marsila Ficina do Platonskiej Uczty oraz Fajdrosa.
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