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Abstract.
Otherness and Identity: The Aesthetics of Men Faced with Toxic Masculinity

The dynamism between otherness and differences with identity and
equivalence provides key ideas for analyzing the process of gender
individuation by artistic works. In this article | discuss the problem of
artistic and aesthetic reactions to homogeneous cultural patterns of
masculinity, which is characterized by the concept of "toxic masculinity"
in pop-cultural, sociological, psychological and gender studies
discourses. One common theme is that "toxic masculinity"
encompasses harmful standards that generate antagonisms and
diminish multi-figure masculinity to a singular "socially acceptable"
level at the expense of children, women and men - and thus society as
a whole. The artist's task is to reveal this noxiousness, and to highlight
the value of the coexistence of a variety of forms of masculinity in terms
of its diversity, thereby helping to mitigate the consequences of
disruptive gender relations. Keywords: gender, toxic masculinity,
otherness, behavioral aesthetics, philosophy of art.

Abstrakt:

Dynamiczno$¢ miedzy innoscig, odrebnoscia a identycznoscia,
tozsamoscia, dostarcza kluczowych idei dla analizy procesu indywiduacji
ptci w pracach artystdw. W artykule poruszam problem artystycznej
i estetycznej reakcji na homogeniczne kulturowe wzorce meskosci,
okreslone pojeciem ,toksyczna meskos¢” w dyskursach pop-
kulturowych, socjologicznych, psychologicznych i gender studies.
Wspdlny motyw opiera sie na tym, ze ,,toksyczna meskos¢” sktada sie ze
szkodliwych  wzorcdéw, ktére rodzg antagonizmy iredukuja
wielopostaciowe meskosci do jednej ,spotecznie akceptowanej”
podstawy, co odbywa sie kosztem dzieci, kobiet i mezczyzn — a wiec
catego spoteczenstwa. Celem artystow jest wykazanie tej szkodliwosci i
wskazania na warto$¢ wspdtistnienia wielu form meskosci w jej
réznorodnosci, co moze redukowac skutki destruktywnych relacji z ptcig
kulturowa. Stowa kluczowe: gender, toksyczna meskosé, innosé,
estetyka behawioralna, filozofia sztuki.

! Opisane tresci zostaty pierwotnie zaprezentowane podczas drugiej interdyscyplinarnej konferencji
doktorantéw i mtodych naukowcdéw ,Dawny i obecny wizerunek mezczyzny w perspektywie XXI wieku”,
ktéra odbyta sie 7-8 czerwca 2018 roku w Olsztynie.
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Rys 1. Jedna z fotografii nawigzujgcych do reklam, stworzona przez Jacka Dalyego w ramach
The Real Man Catalogue. ,Zachowuj sie jak prawdziwy mezczyzna, a nie jak beksa lala”.
Grafika sugeruje , ze produkt jest rozwigzaniem ,,potrzeb” lub problemdw chtopcow, ktérzy
nie maja przyzwolenia spotecznego na to, co jest normalne dla kazdego dziecka. Mozna to
rozpatrywac na gruncie przemocy symbolicznej. Dzieki marketingowi dowiadujemy sie, ze
mozna zakupié recepture [w mojej interpretacji - farmakon], ktéra pozwoli przyspieszy¢
proces dojrzewania.

Zrédto: https://www.jackdaly.me/the-real-man-catalogue.

76

daly

$23.99
Cat.No. 72



https://www.jackdaly.me/the-real-man-catalogue

W dyskursie popkulturowym mozna zauwazy¢, ze pewne zachowania bywajg
ocenione jako witasciwie przynalezne do tozsamosci ptciowe]j poszczegdlnego
cztowieka. Przyktad to agresywne zachowanie? niektérych mezczyzn, stuzace
jako emocjonalny stereotyp kulturowy przypisany meskosci. Badania
empiryczne nie wskazujg jednak na réznice uczuciowe miedzy pfciami na
poziomie biologicznej reakcji (Barrett, 2017, 226-227), (Barrett, 2012).
Tymczasem osoby tworzace spoteczenstwo ganig kobiety za okazywanie
,agresywnych” emocji, gdyz narusza to stereotyp kobiecosci, podczas gdy
nikogo nie dziwi agresywne zachowanie mezczyzny, bowiem kulturowo
uznany ,prawdziwy mezczyzna” powinien byé agresywny wedtug norm
kulturowych (zeby byt ,porzadnym facetem”3), a wiec zachowuje sie zgodnie
z kulturowym stereotypem meskosci. Takie stereotypowe ujecie ptci przynosi
szkodliwe skutki na kazdym poziomie populacji: od jednostek do catego
spoteczenstwa (Blum, Mmari i Moreau, 2017), (Paul, 2017). Ponadto szkody
te mozna zidentyfikowaé na réznych ptaszczyznach zycia spotecznego i sg one
mierzalne: stereotypy ptciowe przyczyniajg sie np. do spowolnienia wzrostu
gospodarczego i hamujg rozwdj technologiczny (Boschini, 2003).

Niektére konsekwencje zwigzane ze stereotypowym zachowaniem mezczyzn
ujawnity sie dzieki ruchowi #MeToo w mediach spotecznosciowych w 2017
roku®, co nadato rozpedu publicznej debacie wokdt ,toksycznej meskosci” i
byto pdzniej wykorzystane przez firme Gillette na poczatku 2019 roku w jej
kampanii reklamowej (Gillette, 2019). W reakcji na dyskurs toczacy sie wokot
,toksycznej meskosci”, niektérzy - jak np. konserwatywny komentator
polityczny Ben Shapiro - uznali, ze jest to atak na wszystkich mezczyzn, czyli
na mesko$¢ samg w sobie (Shapiro, 2017), co moim zdaniem wynika
z problemu prowadzenia tzw. polityki tozsamosci. Krytycy gtoszg, ze osoby
potepiajgce stereotypowe ujecie meskosci w rzeczywistosci atakujg
,haturalne” (czyli ,tradycyjne” lub historyczne ikulturowe) wzorce pfci,
forsujac przy okazji ,ideologie gender”, czyli atak na mezczyzn i tradycyjng
mesko$¢ wymierzony przez feministki ispoteczno$é LGBT °>. W ujeciu
konserwatywnych obroncéw meskosé¢ — rozumiana homogenicznie, tj. bez
rozrdznienia na jej wielorakie formy — ma sie okaza¢ w catosci ,toksyczna”
i wramach lewicowego programu kulturowe marksisci dazg do tego, zeby
kazdy mezczyzna stat sie zniewiesdciaty, co miatoby by¢ szkodliwe dla
funkcjonowania panstwa, jako ze same fundamenty zachwiano ku upadkowi.
To nieporozumienie pokazuje, ze statyczne ujecie pici samo w sobie jest
niewtfasciwe. Dodatkowo mozna uznad, ze to ogranicza wolnos¢ cztowieka,
ktory jest ciggle w akcie poszukiwania sensu siebie.

2 Niektdrzy moze uwazajg, ze to hormon (testosteron) jest kauzalnie odpowiedzialny za wywotanie
agresywne zachowania. W gruncie rzeczy ten hormon nie jest az tak bardzo istotny. Jest to mylne
wyjasnienie przyczyn zachowan, zwtaszcza agresywnych. Wiecej na temat problematycznosci
agresywnych zachowarnn mozna przeczyta¢ u (Sapolsky, 2017), zwtaszcza rozdziat pod tytutem
,Testosterone’s Bum Rap”.

3 oraz jednocze$nie pozagdanym.

4 Poréwnanie hasta “toxic masculinity” oraz ,#MeToo” w trendach Google od 01.01.2016 do 16.04.2019
r. pobrane z https://trends.google.com/trends/explore?date=2017-01-01%202019-04-
16&q=toxic%20masculinity,%23MeToo.

5 ktérzy sg przedstawieni jako bezmyslna masa z identycznie okre$lonymi cechami, preferencjami,
dewiacyjnymi tozsamosciami i tak dale;j.
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Problem identyfikacji tozsamosci z okreslonymi cechami zrédtowo wystepuje
w amerykanskiej polityce tozsamosci. To z kolei tworzy baze problemoéw
zwigzanych z nazewnictwem spotecznosci LGBT, zwtaszcza w prawie. Zamiast
LGBT proponuje sie okreslnie ,Orientacja Seksualna i Tozsamos$¢ Ptciowa” lub
anglojezyczny akronim SOGI - ang. Sexual Orientation and Gender Identity
(Unitarian Universalists Association, 2019). Natomiast okre$lnie LGBT jest
mniej inkluzyjne, o czym swiadczy ciggte, absurdalne rozwijanie akronimu, do
tej pory az do LGBTQIAPK+ (Kay, 2017)®. To okreslenie takze jest zréGwnaniem
tozsamosci pfciowej z okre$long orientacjg izachowaniem, co namnaza
kolejne stereotypy piciowe, jak zauwazyt Dennis Altman (Altman, 2018).
Wedtug niego pozgdanie, zachowanie i tozsamos¢ sg odrebnymi od siebie
zjawiskami, ktére nie zawsze pokrywajg sie ze sobg a winnych sytuacjach
krzyzujg sie w sposdb ztozony. Mozna wiec zaryzykowad stwierdzenie, ze
problem tozsamosci ptciowej wraz z jej odrebnosciami i odchyleniami jest co
najmniej skomplikowany. Altman zauwazyt, ze ztozonos¢ i niejednoznacznosé
dynamicznego iptynnego widma 7 gender stanowi czesty motyw
wykorzystywany przez sztuke, zwtaszcza literature, opere i film. Tym
zamierzam sie zajg¢ w dalszej czesci rozwazan. Podejme probe stworzenia
szkicu nowego swiatopogladu na temat meskosci w sferze estetycznej,
przedstawiajgc jej dynamiczny, efemeryczny i zmienny charakter.

Estetyke rozumiem jak najszerzej i inkluzyjnie, podazajac za Bernardem
Stieglerem (Stiegler, 2014, 9). Estetyka nie jest dziedzing ujeta tylko jako
rodzaj filozofii sztuki, ale raczej filozoficzng refleksja nad o0gdlng
zmystowoscia, percepcja i kognicjg cztowieka. Chodzi o zaangazowanie
estetyki jako srodka wytworzenia réznych heurystyk umystu (Swiatopoglady,
stereotypy, itd.) bedacych fundamentalnymi sitami wptywajgcymi na podjete
i zaniechane dziatania cztowieka (tak jak to reklama Gillette usituje
przedstawic¢). Wowczas estetyka nie jest obszarem czystej subiektywnosci,
roztgczonym od realidw zycia i waznych problemoéw spotecznych czy nawet
czysto praktycznych (kwestionuje sie idee sztuki dla sztuki), ale jest dziedzing,
ktéra zrédtowo zajmuje sie kwestig cudzych zmystowosci, wrazliwosci i czucia,
co wigze jg z polityka. (Stiegler, 2014, 9). W moich dociekaniach tacze estetyke
z behawioryzmem, zwtaszcza z poglagdami Tania Bruguera na temat sztuki

5 Przez krytykdw jako: LBTQWERTY+-

7 Postanowitem potaczy¢ angielskie pojecie gender fluidity w potaczeniu z gender spectrum jako
widmowy zakres gender. Z jednej strony, widmo to rozktad czestosci wystepowania danego
rozpoznawalnego aspektu gender w jednostce w zaleznosci od kultury i subkultury, charakteryzujgce
pte¢ w wyniku psychospotecznych proceséw indywiduacji [nie myli¢ z indywidualizacja, zob.: (Lemmens,
2017)], z drugiej strony, to nieuchwytne straszydta, zjawy, upiory i zmory, ktdre groza ztem. Co wiecej,
mozna za widmo uwazaé co$ urojonego, zmyslonego i nierealnego. Wydaje mi sie, ze wszystkie te
wielowymiarowe aspekty wystepuja w dyskursie kulturowym na temat pici (pierwsze raczej przez
zwolennikow spotecznosci LGBT, a ostatnie przez przeciwnikéw ,genderhototy” i ,,homolobby”).
Ponadto, chciatbym nawigza¢ do widmontologii Jacques’a Derridy i aspektu nawiedzania gender oraz
napiecia spotecznego. [Poréwnaj z: (Derrida, 2016) oraz (Marzec, 2015)]. Obecne estetyczne wzorce
piciowe istnieja w nawigzaniu do przesztych, tzw. tradycyjnych rél ptciowych, a niektérzy cztonkowie
spoteczenstwa zaczeli kierowac sie ku wzorcom, ktére sg obecnie postrzegane jako dawne czy
staromodne, jesli nie ,tradycyjne” (niewazne czy rzeczywiscie taka tradycja historycznie funkcjonowata,
chodzi o mityczng wyobrazong tradycje gruntujaca statyczne i niezmienne tozsamosci piciowe
obowiazujace wszystkich ludzi w kazdej epoce). W tym sensie, widmo tradycyjnych rél ptciowych (ani
byt, ani nie-byt) krazy nad gender, feminizmem i ruchami LGBT. Dostrzec mozna to chociaz wsréd oséb
w obozach konserwatywnych, walczacych przeciwko ,ideologii gender”, ,chtopakom w rurkach”, czy
,feminazistkom”.
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i zachowania. Wowczas sztuka dysponuje potencjatem patologicznymé, co
znaczy, ze wytwor sztuki przedefiniowuje jako system uczenia sie na
podstawie tworzenia asocjacji zgodnie z logika patosu (gr. mado¢), co z resztg
jest wazng kategorig estetyczng. Podczas gdy filozofia sztuki zajmuje sie
warstwami figuratywnymi i estetycznymi zwigzanymi z obrazami, dzwiekami,
performensami i happeningami itd., to edukacja [czyli uczenie sie®] zajmuje
sie zachowaniem [ang. behavior] i zachowywaniem sie [ang. conduct]°.
Spoteczenstwa wykorzystujg zachowanie nie tylko jako $rodek komunikacji.
Zachowanie jest takze przedmiotem sgdu i interpretacji. Niektdre zachowania
sg czytelne, a inne nie. A na podstawie swoich zachowan, jednostka zostaje
zdefiniowana i skategoryzowana w spoteczenstwie (Bruguera, 2007). Dlatego
postrzegam zachowanie nie tylko jako forme wykorzystang przez artystéw w
sztuce, ale takze jako efemeryczne medium czy mimetyczny nosnik znaczen
lub informacjilt. Szczegdlnie interesujacy jest jasny tadunek etyczny tego
szczegblnego nosnika wartos$ci, nazywanego zachowywaniem sie (por. z
kurtuazja, dobrymi manierami, etykietg czy savoir-vivre), co jest szczegélnym
rodzajem zachowan. Dlatego witasnie ,toksyczna meskos¢” jest interesujaca
z punktu widzenia filozofii i estetyki.

Tak ujeta estetyka uwzglednia w swojej analizie historie i fizjologie ciata
biologicznego przy jednoczesnym rozpatrywaniu rozwoju technik (wytwory??,
dzieta, artefakty i kazde inne techne — scharakteryzowane zazwyczaj jako
sztuczne) i organizacji spotecznych. Innym stowy, jest to metoda organologii
ogdlnej Bernarda Stieglera. Bada ona funkcje i dysfunkcje wszystkich
wytwordéw cztowieka, wptyw instrumentéw technicznych lub sztucznych
organdéw na biologicznych i spotecznych organéw. Swoje podejscie zawezam
do wytwordw ijakosci afektéw ¥ behawioralnych zwigzane z ciatami,
technikami i organizacjami. Wytwér behawioralny rozumiem jako zespolenie
przyczyn ze skutkami (Mréz, 2019, 97). Jakos¢ afektywna zachowan to innymi
stowy jakos¢ estetyczna ze zdolnoscig wywotania zmian w poszczegdlnym
zachowaniu, co sprawia, ze konkretne zachowanie jest uznane (pozgdane) lub
odrzucone (niepozadane) przez jednostki tworzgce wspdlnote na podstawie
sztucznych pobudek (emocje jako konstrukty spoteczne - (Barrett, 2017))
skojarzone z poszczegdlnymi stanami ciata (uczucia). Rdznica miedzy
emocjami i uczuciami jest analogiczna do réznicy miedzy ptcig kulturowg
i biologiczna. Estetyka to zdolno$¢ wywotania zmiany przez wytwory sztuki w
zachowaniach isgdach (uczuciach) jednostki przez jakosciowe wtasciwosci
bodzcéw. Artysci, ktorzy podejmujg temat ,toksycznej meskosci”, w gruncie

8 Rozumiem to stowo inaczej niz je sie zwykle definiuje. W moim ujeciu chodzi o podkreslenie znaczenia
tzw. badania namietnosci, logosu wtasciwego uczuciom. Kazda emocja jest rodzajem sadu, co nie
doczekato sie uznania w tradycji filozoficznej. Chce przywrdcié emocjom gtos, tym bardziej, ze nie ma
fizjologicznych podstaw, by je lekcewazy¢. (Solomon, 1977) oraz (Pham, 2004).

9 W rozumieniu platoriskiego pouaotkr — gr. mousiké, czyli catoéciowe wychowanie kulturowe jednostki
ogolnie dostarczone przez sztuke Muz.

0 Mozna nauczy¢ sie nowych zachowarn na podstawie wytworzonych skojarzen estetyczno-
uczuciowych. Przykfad to stworzona przez Leo Burnett Worldwide kampania reklamowa Marlboro. Juz
nikt chyba nie mysli o Marlboro Woman — co byto popularnym skojarzeniem palaczy w latach 20tych XX
wieku. W latach 50-tych, w zaledwie kilka miesiecy, firma przeobrazita kampanie reklamowa skierowana
do kobiet, pod hastem "Mild as May", w kampanie skierowang do mezczyzn. (Arrieta-Meraz, 2017) oraz
(Hunt, Hannah i West, 2004).

1 Jak na przyktad gesty jezyka migowego.

2.0 czym nalezy mysle¢ nawigzujgc techne do moinotg (gr. poiesis). Por.: (Malinski, 2017),
(Moutsopoulos, 1994).

13 Jakos¢ afektywna to zdolnos$¢ obiektu lub bodZzca do wywotywania zmian w swoim oddziatywaniu
(Ping Zhang, 2005, 105).
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rzeczy dazg do zmiany zachowan mezczyzn dzieki organizacji swoich
sztucznych wytwordw i dziet, ktére posiadajg potencjat nauczania.

W moim przekonaniu wrazliwo$é jest uwarunkowana przez to, co jest
przedmiotem badan organologii ogdlnej. Dzieki zastosowanym s$rodkom
takim jak stowa, pedzle, gitary czy inne techne, artysci wytwarzajg przede
wszystkim nowe ,,organy” umystowe, ktdre sg powigzane ze sobg w pewien
system. Owe organy sg protezami i wykraczajg poza biologie jednostki. W tym
ujeciu smier¢ jednostki nie oznacza catkowitej utraty wiedzy zwigzanej
z wytworzonymi przedmiotami. Na przyktad za posrednictwem ksigzki,
wspodlnego jezyka i umiejetnosci czytania inne mdzgi mogg uczyd sie pewnych
zachowan od swoich przodkéw. Struktura réznych formacji spotecznych zas
powigzana jest zrdznorakimi organami umystowymi przez techne, dzieki
czemu  zachodzi  dynamiczny, niekonczacy  sie, metastabilny,
miedzypokoleniowy,  psycho-techno-spoteczny  proces bycia, czyli
transindywiduacja (Ars Industrialis, 2012).

Trans w moim rozumieniu to stan $wiadomosci podobny zaréwno do manii,
opetania, ekstazy, jak i snu czy upojenia. To takze proces wzajemnego
przenikania, przechodzenia i przeciwstawienia. To zmiana, bycie pomiedzy,
przemierzanie, zaprzeczanie, przechodzenie, przebywanie i przezywanie.
Indywiduacja nie jest tozsama z indywidualizacjg* (Ars Industrialis, 2012).
Proces indywidualizacji rozumiem jako Jungowskie zrdznicowanie, jako
samorealizacje czy przyjaznienie sie osobliwosci lub powstanie
nieporownywalnej, odrebnej i wyjgtkowej catosci. To tez charakteryzowane
jest rdznig (fr. différance) w rozumieniu Derridy, jako warunek mozliwosci
relacji i modus egzystencji osobliwosci w uciele$Snionym umysle. Ujecie
indywiduacji Gilberta Simondona gtosi, ze jednostka jest wytworem ciggtego
procesu stawania sie przez znalezienie sie w stanie zaposredniczenia w
okreslonym srodowisku. To proces zmiany negujacy koniec, petnos¢ i
zamkniecie bytu, bowiem jednostka rdznicuje sie z przed-jednostkowych
mozliwosci i zdolnosci. Jesli taki proces zachodzi miedzy jednostkami, czyli w
grupie, to ten proces jest transindywiduacjg. Wedtug Simondona pewna
grupa spoteczna jest tak samo jednostka jak pojedynczy cztowiek. Ponadto,
psychologiczna indywiduacja jest pierwotnie procesem estetycznym,
zmystowym, a dopiero nastepnie procesem poznawczym. W kontekscie ptci
kulturowej oznacza to w takim razie, ze na mocy definicji indywiduacji
meskos¢ (i szerzej gender) nigdy nie jest czyms catkowicie zamknietym,
skonczonym i zdefiniowanym. A w momencie, kiedy jg sie zamyka,
dokonujemy jej dezindywiduacji i mamy do czynienia z czyms, co kwalifikuje
sie do analizy farmakologicznej pod katem toksycznosci.

14 Indywidualnos$¢ a indywidualizm. Jest to paradoks naszych czaséw, na co wielokrotnie zwracano
uwage: masowy indywidualizm uniemozliwia masowg indywiduacje. To sita neoliberalnych technologii
zarzadzania sprawita, ze udato im sie pozbawic jednostke jej indywiduacji, i to w imie jej indywidualnosci.
Indywidualizm to ogdlny rezim réwnowaznosci, w ktdrym, kazdy warty jest drugiego, wszystko jest po
réwno warte; natomiast indywiduacja angazuje filozofie, w przypadku ktérej nic nie jest rownowazne.
Indywidualizm odpowiada na logike, w ktdrej jednostka domaga sie udziatu w podziale praw (podziat
miedzy partykularyzmami, miedzy mniejszosciami); natomiast indywiduacja odpowiada filozofii, ktéra
tamie te logike tozsamosci i dla ktdrej nie ma podziatu niepolegajgcego na uczestnictwie i braku
uczestnictwa, ktéry nie prowadzi jednostki do przezwyciezenia tego, co jg dzieli. Zrozumiemy to
nastepujaco: indywiduacja nie jest indywidualizacja — a indywidualizacja w tym sensie, Zze oznacza j3
indywidualizm konsumpcyijny, jest dezindywiduacja.” (Ars Industrialis, 2012) — Ttumaczenie moje —A.M.
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Estetyka meskosci to zatem nie tylko wyglad lub sposéb przedstawienia
meskosci w sztuce czy mediach, ale tez warunki i mozliwosci przeksztatcenia
przed-jednostkowych zdolnosci i mozliwosci dzieki procesom indywiduacji
i transindywiduacji. Woéwczas reprezentacja mezczyzny jest
zaposredniczeniem, ktdra krzyzuje fizjologiczng pte¢ mezczyzny z gender (jako
techne, a wiec sztuczne instynkty). Kazdy biologiczny mezczyzna wywodzi sie
z przed-jednostki, ktdéra dopiero dzieki transduktywnym procesom
indywiduacji i transindywiduacji moze staé sie przedstawicielem jednego z
wielu rodzajéw ptciowych jak cis-gender, trans-gender, agender czy
niebinarny o tyle, o ile nie podlega neoliberalnej pokusie indywidualizacji, co
uczyni kazdy kolor w spektrum meskosci tozsamg i identyczng barwa, czyli
przemieni kazdg osobliwos¢ w nicos¢ w imie réwnosci. Potrzeba troski,
zwtaszcza w kontekscie uwarunkowan srodowiskowych, co oznacza, ze obraz
meskosci jest potencjonalnie nieskonczony i mozemy te nieskonczonosé
realizowa¢ w akcie. Rozumiem jako toksyczng kazdg forme meskosci, ktdra
ogranicza odpowiedzialnos¢ (jako re-aktywnos¢ lub wolnos¢ czy zdolnos$¢
odpowiadania) jednostki za swojg indywiduacje. (Zatem niektére tozsamosci,
wywodzace sie z statycznych ujeé ptci w spotecznosci LGBT, sg tak samo
szkodliwe jak ,tradycyjne” meskosci o tyle, o ile zostaje to normatywng forma
kontroli ptci).

Rys 2. Internetowy mem, przedstawiajqcy "stereotypowe" cechy meskosci. Wiele elementow
na tym obrazie pokrywa sie z "toksyczng meskosciq".
Zrddfto: https://knowyourmeme.com/photos/647713-murica.
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Rys 3. W nawigzaniu do Rys. 2.: przedstawienie meskosci prezydenta USA w trakcie kampanii
wyborczej.

Zrédto: https://www.deviantart.com/sharpwriter/art/The-Donald-605337203.

Wizerunek meskosci, ktdéry aktualnie opisywany jest jako ,toksyczna
meskosé”, zostat uformowany w kulturze zachodniej w ciggu ostatnich
parunastu dekad. (Kunz, 2019). Stanowi on hegemoniczny obraz, ktdry
wyklucza jakiekolwiek inne réznicowanie i alternatywy dla kulturowych norm
narzucanych mezczyznom. Kiedy spoteczne S$rodowisko cztowieka
rygorystycznie uniemozliwia odchylenia sie od norm !> to owe normy
przybierajg posta¢ szczegdlnego rodzaju zinternalizowanego auto-
totalitaryzmu, gdyz narzuca sie hegemoniczne normy na siebie samego
(Bourdieu, 2004). To rowniez trans-totalitaryzm, bo jego efekty przenoszg sie
miedzypokoleniowo. ,Toksyczna meskos¢” rozpowszechnita sie droga
przemocy symbolicznej, ktéra dodatkowo ukrywa swdj charakter
destrukcyjnosci, tak jak alkohol ukrywa swojg szkodliwos¢ i zarazem moc
wywotania zmian behawioralnych. Tak jak alkohol jest farmakonem?¢, nie
jedynie lekarstwem i trucizng, ale tez symboliczng sifg nadania znaczenia,
mocy iautorytetu swoim uzytkownikom, jak m.in. poetom, filozofom,
czarodziejom, retorykom i uzdrowicielom, ale tez ,mezczyznom” (testuje sie
meskos¢ po ilosci wypitych trunkéw??); to podobny symboliczny porzadek
znaczen figuruje wokot gender. Kiedy estetyka meskosci staje sie uboga, tzn.
jednolicie uprzywilejowana i przeobrazona w straznika przed rdznig, to mamy
do czynienia z tym, co Bernard Stiegler nazywa nedzq symboliczng, ubéstwem
obrazéw meskosci, wzmocnionym przez wartosci ekonomiczne, tzn. przez

15 Kiedy jedna grupa spoteczna spetnia funkcji policyjna i pilnuje zachowari swoich cztonkéw wydzielajac
odpowiednie nagrody i kary. Na przyktad: Jesli pewny mezczyzna ubiera sie ,,w rurki”, to ta osoba bedzie
stygmatyzowana spotecznie, zgodnie z logikg przemocy symbolicznej.

16 por. (Rinella, 2010).

7 por. ,picie alkoholu i bycie prawdziwym mezczyzng” w: (Mellibruda, brak daty).
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behawioralne uwarunkowania marketingu oparte na impulsach, czyli
warunkowanie ubdstwa na ptaszczyznie pozgdania. Nedza symboliczna to np.
wszystkie produkty z etykieta for men. Wyjscie z nedzy symbolicznej ku
ptodnosci symbolicznej to transindywiduacyjna droga uczestnictwa i dzielenia
sie réznicujacymi sie obrazami i symbolami eksperymentujgcymi z meskoscia
(innym stowy: doswiadczenie estetyczne), zgodnie z etymologicznym
znaczeniem stowa sym-bolon. Kiedy za$ rzadzg impulsy, tzw. uwarunkowania
estetyczne, tak, jak to bywa w spoteczeristwie konsumpcjonistycznym i
zanadto przemystowym, kierowanym przez wartosci rynku i warunkowanie
ekonomiczne, wowczas rodzi sie stasis — czyli konflikt oparty na stanowisku
politycznym — co dzieli i zniestawia — stgd mamy konflikt miedzy obroncami
ytradycyjnej” meskosci i innymi mezczyznami z progresywnymi poglagdami.

s, LOGO

WYBIERZ SWOJA DROGE.

* ALE NAJPIERW SPROBU) WSZYSTKIEGO.

Rys 4. Kampania reklamowa polskiego czasopisma dla mezczyzn w 2013 r. takze brat udziat
w rozpowszechnianiu stereotypdw meskosci, ktdre nie sq korzystne dla zdrowia mezczyzn.
Zrddfo: https://marketingprzykawie.pl/wp-
content/uploads/2016/02131031113826_Logo_billboard_2_large.jpg.

Przyktadéw nie brakuje, gdyz marketing skierowany do mezczyzn, czyli ,dla
niego”, ,for men”, ,men only” i tak dalej, tworzy $rodowisko zarazem
przemocy i nedzy symbolicznej. Tym bardziej, ze wedtug badaczy z Altheo
wspotczesni mezczyzni (79% badanych) wyrazajg potrzebe zmiany wartosci,
bowiem nie utozsamiajg sie ze stereotypami ,klasycznej” meskosci, tzn. sitg
fizyczng, stoicyzmem oraz oczekiwaniami zwigzanymi z czerpaniem
przyjemnosci z piwa, pitki, czy szybkich aut (Jefferson, 2018), (Nehme, 2016).
Przyktadami préby dostosowania sie rynku do poczucia symbolicznej alienacji
sg kampania marki Axe pt. Find your magic i reklama Is it OK for guys (Axe,
2017)%.

8 Tekst reklamy: 72% facetdw otrzymuje informacje, jak powinien zachowywaé sie prawdziwy
mezczyzna.
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Pewne procesy transindywiduacji na pfaszczyznie spotecznej zostaty
uruchomione przez ruchy takie jak #MeToo, #TimesUp czy zwracanie uwagi
na ataki terrorystyczne dokonane przez meziczyzn, np. przez osoby
utozsamiajgce sie z grupg incels, (ang. involuntary celibate, ktos, kto czuje sie
wbrew swej woli wykluczony z zycia seksualnego i odczuwa frustracje z
powodu niedostepnosci pozgdanych obiektéw). W ostatnim przyktadzie
wyraznie wida¢ diaboliczne urynkowienie relacji miedzyludzkich. Ten objaw
toksycznej meskosci w ujeciu inceli jest cieniem hegemonicznej meskosci,
bowiem publicznie nienawidzg kobiet ijednoczesnie te znienawidzone
kobiety sg uprzedmiotowionymi obiektami ekonomicznej transakcji, w
ktorym wymiana oparta jest wytgcznie na wygladzie irynkowej wartosci
popedowej. Ruch #MeToo to miedzynarodowe uswiadomienie
transindywiduacyjne o powszechnosci napastowania, molestowania, i
niechcianego nagabywania o charakterze seksualnym i mizoginicznym. Z
efektu Weinsteina i #MeToo powstat ruch i fundusz TimesUp, ktdry aktywnie
walczy sSrodkami prawnymi przeciwko destruktywnym zachowaniom
niektérych mezczyzn (The Time's Up Foundation , 2019). Rewolucyjna akcja
obejmuje rdzne klasy spoteczne, zwtaszcza biednych, wykorzystujac legislacje
prawne, i inne formy sprawiedliwosci. Taki przewrdt umozliwiony jest przez
Instagram i Twitter, czyli sztuczne organy, ktére pdzniej warunkujg procesy
kognicji i umystu jako takiego, co z kolei wptywa na zachowania. Tworzg sie
nowe organy spoteczne, czyli organizacje, fundacje i instytucje takie, jak np.
matzenstwo jednoptciowe. Fizjologie ciata zyskujg drogg epifilogenezy nowe
urzeczywistnienie z pola przed-jednostkowosci. Epifilogeneza znaczy, ze
cztowiek nie jest czym$ biologicznym czy zoologicznym, lecz bytem
uksztattowanym przez proces de-naturalizacyjny i jednoczes$nie dazy ku zyciu
Srodkami poza-zyciowymi, tj. dzieki ewolucji sztucznych organdéw i
pogtebieniu relacji miedzy technikg i homo sapiens.

Pewne zniwa ptodnosci symbolicznej, w odréznieniu od nedzy symbolicznej,
to proba re-formacji estetyki mezczyzn przez artyste Tarika Carolla w ramach
The EveryMan Project. Ciatopozytywne zdjecia i sesje fotograficzne przeciwko
,toksycznej meskosci” pod tytutem F*YOUR*TOXIC*MASC majg byc
materiatem reklamowym, ktéry przedstawia meskos$¢ ze zrdéznicowanymi
fizjologiami i korzystajac z réznych farmaka, np. kosmetykdw. Mezczyzini
przedstawieni sg jako bliscy sobie, przytuleni, wrazliwi, czuli, odstonieci i
bezbronni. Aktywny CastingCall to zaproszenie do uczestnictwa w tworzeniu
symboli przez wszystkie zainteresowane strony. Kazdy moze bra¢ w tym
udziat. Farmakologicznos¢ meskosci trans-formuje diaboliczng toksyczng
meskos¢ w symboliczng celebracje.

Czy to OK, jesli facet jest chudy? ..ze nie lubi sportu? Czy to w porzadku by¢ prawiczkiem?
...eksperymentowac z innymi kumplami? Czy rézowy, to dobry kolor dla faceta? Czy to OK, jesli facet sie
denerwuje? ...ma dtugie witosy? ...lubi koty? ...strzela sobie selfie? goli swoje...? czy facet moze mie¢
depresje? bac sie? zaraz! Czy to dobrze dla mnie, jesli jestem bierny w tézku? Daj spokdj! To s3
prawdziwe pytania, wyszukiwane codziennie przez facetéw. Dalej. SprawdZ w necie i przekonaj sig sam.
CZY TO OK, JESLI FACET JEST PO PROSTU SOBA?
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Rys 5. Jedno zdjecie z projektu The EveryMan Project. fot. Tarik Carroll.

Zrodto:
https://staticl.squarespace.com/static/5911d2eb1b631b091ff9a423/5b0f0951352f53bd 7cfb
034a/5b0f0b29562fa7b848b7f32f/1527712596017/TCC_EVERYMAN_GLASSBOOK5618-1835-

Edit.jpg ?format=1000w.

Artysta Scottee w dziele teatralnym Bravado zaprasza wolontariusza z
widowni do czytania z wyswietlacza tekstu. Spektakl nie rozwija sie, zanim sie
ktos$ zgtosi. Wszyscy czekajg i napiecie rosnie. Réznica miedzy wykonawcg a
widownig rozpada sie. Nie wiadomo, czego doswiadczy, panuje atmosfera
bezbronnosci i intymnosci. Trudno zidentyfikowac jakies ,,my i oni”, co nadaje
dzietu partycypacyjny, a wiec symboliczny charakter. A doswiadczyé mozna
dysonansu estetycznego. Dzieto odgrywa sie w przestrzeniach tradycyjnie
zdominowane przez mezczyzn, takich jak szatnie czy knajpy. Modwca
i publiczno$¢ doswiadczajg w nich przemocy, seksualnosci i samotnosci
zwigzanej z meskoscig klasy robotniczej w Wielkiej Brytanii w latach ‘90.
Osoba czytajgca telepromter ze sceny jest samotna i zostaje punktem
skupienia widowni. Wéwczas uwidacznia sie, jak ,toksyczna meskos¢”
odrzuca bezbronno$¢ na rzecz przetrwania i ochrony siebie.

Z kolei Natalie Baxter, w serii Warm Gun, tworzy rzezby wykonane z materiatu
i tkaniny. Kolorowe wzory, miekkos¢ materiatu i delikatnos¢ to cechy
przeciwstawne charakterystykom broni palnej, ktdra jest grozna, sztywna
i zazwyczaj czarna. Miekkos¢ materiatu powoduje, ze lufy przypominajg
wiotkie penisy, co jest zagrozeniem dla mezczyzny, jesli podziela wartosci
kojarzone z ,toksyczng” meskoscig. Symboliczne znaczenie broni palnej w
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Stanach Zjednoczonych wsrdd uprzywilejowanych biatych mezczyzn, ktorzy
odczuwajg stres ekonomiczny, powoduje, ze takie pomysty jak zakaz dostepu
do broni odbierane s3 jako zagrazajgce ich poczuciu meskosci. Bron, czyli
absolutny symbol przemocy, jest dla nich moralnie i emocjonalnie kojaca
(Mencken i Froese, 2017). Zgodnie z badaniami Carsona Menckena i Paula
Froesa, bardziej restrykcyjne prawo wobec broni jest dla tej grupy
naruszeniem wysoce wrazliwej meskosci, poczucia niezaleznosci oraz
moralnej tozsamosci. Dlatego wtasnie prace Baxter trafiajg w punkt ze swoimi
Srodkami artystycznymi.

Rys 6. Wybrane prace z serii Warm Gun Natalii Baxter. Zrédto:
http://www.nataliebaxter.com/warmgun.

W ramach podsumowania chciatbym zaznaczyé, ze nie sg to wyizolowane
przedsiewziecia. Mozna wymieni¢ m.in. The Real Man Catalogue (2018) Jacka
Dalyego, wiersz Pink or Blue Hollie McNish, obrazy Paula Richmonda z serii
The Naked Eye, Kampanie Islandzkich mezczyzn przeciwko ,toksycznej
meskosci” prowadzong przez borsteinna V. Einarssona, ktéra korzysta z
hashtagu #karlmennskan (#meskosé), by mezczyzni dzieli sie historiami
osobistym o tym, jak szkodliwe wzorce meskosci byty dla nich destrukcyjne,
ranigce czy ograniczajgce. Warto tez wyrdzni¢ tu starania organizacji The
Representation Project, film dokumentalny The Mask You Live In, czy listy
mezczyzn do witasnej meskosci pisane w ramach Dear Masculinity Project.

Wystepuje pewna nieobliczalna dynamika miedzy tozsamoscig a innoscia.
Estetyka meskosci nie jest skrojona tak, by jeden rozmiar pasowat wszystkim.
Kazde przedsiewziecie artystyczne, ktére rdznicuje meskosé itworzy
wielorakie postacie i wzory behawioralne dla mezczyzn, dostarcza pewnych
systemow, ktére stanowig podstawy indywiduacji witasnej tozsamosci
piciowej. Artystyczne relacje wobec ,tradycyjnej” estetyki meskosci
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realizowane sg zazwyczaj w postaci antagonistycznej, tzn. w opozycji wobec
,toksycznej meskosci”, ktéra przedstawiana jest jako homogeniczna
i statyczna, niezmienna. Celem artystéw jest wykazanie tej szkodliwosci i
wskazania na wartos¢ wspdtistnienia wielu form meskosci w jej
réznorodnosci, co moze redukowad skutki destruktywnych relacji z ptcig
kulturowg
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