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Abstract

Community gardens as a form of environmental educa-
tion among local initiavites — the uniqueness of combining
pedagogy with ecology as a part of The Maria Grzegorze-

wska University jubilee celebration

In the urban space we can see less and less elements
of animate and inanimate nature. The dominance
of skyscrapers, ofhice buildings, and large-scale
shopping malls contributes to limiting the devel-
opment of children and adults in the natural
environment. Limited green areas, prevent contact
with the ecosystem. The remaining few Family
Allotment Gardens located for example in Warsaw,
as well as the establishment of community gardens
on the initiative of local residents, can be a form of
creating social bonds and an ecological awareness.
Through this kind of participation for environ-
mental protection, we can educate children, youth
and adults about the need to raise the level of envi-
ronmental issues. The article presents qualitative
research consisting of the analysis of documents
concerning local initiatives disseminated in the
mass media and on the websites of local, non-gov-
ernmental bodies. Not every person is looking for
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such information, so not everyone understands the
need to preserve green areas and the possibility of
integration and popularization of knowledge in
the field of environmental protection.

The article will also present the works of The
Maria Grzegorzewska University students who
were to design a garden located at educational
institutions. Ideas of students will be presented in
the photographs.

The subject matter is undoubtedly necessary
to show among educators the relationship between
the city — the individual — society, for example
upbringing in accordance with the principles of
sustainable development. Teaching about ecology
at the Maria Grzegorzewska University at the
department of Education for Sustainable Devel-
opment may be an example combining pedagogy
with ecology, as part of the APS Jubilee celebra-

tions.
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Popularyzacja ogrodéw spoteczno$ciowych w kraju i na $wiecie

Wychowanie wsrdéd otoczenia przyrodniczego wplywa na kondy-
cj¢ psychiczng czlowieka. Zycie wéréd zielonych obszaréw pozwala
uspokoi¢ uktad nerwowy dzieki duzej odlegtosci od hatasu, spalin
i innych negatywnych skutkéw urbanizacji. Z tego powodu tworzenie ogro-
déw spotecznych w obecnych czasach moze mieé¢ podwéjny wymiar eduka-
cyjny. Nie tylko bedzie angazowad spoteczno$¢ lokalng do partycypacji na
rzecz ochrony $rodowiska, tworzenia miejsc spotkan (integracji i wzmacnia-
nia wiezi interpersonalnych), ale réwniez wzmocni koniecznosé ochrony $ro-
dowiska. Dzieki zieleni obnizona zostanie temperatura powietrza, poprawi
si¢ aspekt psycho-fizyczno-ruchowy, a dzieki kreatywnemu spedzaniu czasu
na $wiezym powietrzu, czlowiek bedzie cechowal sie produktywnoscig
(Banka: 2002).

Kolebky inicjatyw ogrodniczych byli mieszkancy Betlina, ktérzy
w latach siedemdziesiagtych i osiemdziesigtych w nieuzytkowych przestrze-
niach, takich jak miedzy innymi: na dachach, w bramach, czy malych prze-
strzeniach, zakladali ogrédki spotecznosciowe. Statystyki przeprowadzone
we wrzesniu 2019 roku wskazaly, Ze jest tam dwiescie ogrédkéw. Celem
stworzenia ogroddw spotecznych dla mieszkancéw Berlina bylo odciecie sie
od kapitalistycznego trendu miasto-firma.

Inicjatywy oddolne pozwola na wzmacnianie wspdlnoty, opierajacej sie
na pracy wlasnych rak. Lokalizacja ogrédkéw jest rézna, najwazniejsze jest,
aby wykorzystywaé wolng przestrzen na promowanie bioréznorodnosci. Tego
typu tereny zielone powstaja na przyklad przy parkach miejskich (Rosenduft,
2000m?), w podwoérkach miedzy kamienicami (Karma Kultur, Frieda Siid),
na bylym lotnisku Tempelhof (Allmende Kontor, Stadtacker), ogrédkach
dziatkowych (Am Stadtpark I, Hertzal Wilde-Rose) na nieogrodzonych

skwerach (Gartenlabor), betonowych nieuzytkach (Prinzessinengarten na
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Moritzplatz, himmelbeet), a czasami zlokalizowane s3 na cze$ciowo wyla-
czonych z uzytku cmentarzach (Prinzessinengarten Kollektiv). Inicjatorami
tych dziatan byly rodziny migrujace (z bylych krajéw Jugostawii), lokalni
aktywisci i akeywistki, keérzy od 1996 roku dazyli do tego, aby zachowad
swoje dotychczasowe tradycje, czyli uprawiaé ogrédki przy domach. W 2020
roku wypracowano nowy dokument, ,Karte dla zieleni miejskiej Berlina”
(Charta fiir das Berliner Stadtgriin), ktéra zalicza ogrédki dziatkowe i spo-
teczno$ciowe do waznej infrastruktury zielonej w miescie. Jednocze$nie
zobowigzuje mieszkaicéw do opracowania wspélnej strategii obu tych form
miejskiego ogrodnictwa do optymalizacji zasobéw (szersze udostepnianie,
podzial duzych parceli na mniejsze, wspdélnotowe ogrédki i tworzenie kolej-
nych ogrodéw w nowych osiedlach mieszkaniowych). Aktualne zatozenia
karty s3 szeroko dyskutowane w Berlinie na réznych szczeblach: oddolnym
i administracyjnym.

W Danii natomiast w ogrodach spotecznych mozna zaopatrzy¢ sie
w eko-produkty oraz odpoczaé w otoczeniu daréw natury ze znajomymi.
(Bujna Warszawa 2020).

Coraz czesciej takie same praktyki mozna dostrzec w polskich mia-
stach. Najczesciej ogrody spoleczne s3 pielegnowane przez mieszkaricéw
miast, ktdrzy pasjonuja sie uprawg roslin oraz hodowla pszczét. Dodatkowo,
sasiedztwo warzywniakéw czy baréw moze sprzyjaé zaktadaniu ogrodéw, ze
wzgledu na ewentualng wspélprace przy finansowaniu inicjatyw spoteczno-
§ci lokalnych. Owoce i efekty pracy rak ludzkich s3 zbierane wedlug regut
ustalonych przez cztonkéw zespolu. Potwierdzeniem tego rodzaju koope-
racji jest przyktad wroctawskiego ogrodu, ktéry zostat stworzony w celu:
»poodnoszenia §wiadomosci réznych grup, promowania krétkich taficuchéw
dostaw, integrowania lokalnych producentéw i zachecenia do zmiany diety
na bardziej roélinng” (Noizz 2020). Wszelkie dzialania maja na celu popra-
wi¢ polityke klimatyczng miasta, aby fapa¢ deszcz, zazieleni¢ zabetonowang
przestrzen, wyzby¢ sie plastikowych nawykéw.

Ogrody spoteczne jako most faczacy bioréznorodnosé z urbanizacja

Urbanizacja sprzyja rozdzielaniu siedlisk naturalnych, bowiem wszelka inge-
rencjaw dotychczasowy areal zamieszkiwany przez osobniki zwierzece powo-
duje ploszenie lub zanik gatunkowy. Miejskie wyspy ciepfa moga powodowa¢
zanik bioréznorodnoéci (temperatura powietrza podwyzszona z powodu
emisji dwutlenku wegla ze spalin samochodéw, z elektrowni, usuwanie zie-
lonych terenéw, na rzecz budowy biurowcéw czy blokéw mieszkalnych).
Dobrym rozwigzaniem tego problemu moze by¢ uprawa roélin i hodowla
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zwierzat. Ogrody spofeczne nie powstaly w naturalny sposéb, lecz mimo to
znaczgco wplywaja na rozwdj strukeury ekosystemu i sprzyjaja formowaniu
lokalnego biotopu. Natomiast fauna pelni role konsumentéw. Przykltadem
moga by¢ kwiaty w rabatach i owady, ktére zapylaja rosliny, umozliwiajac
otrzymywanie miodu lub innych daréw natury (Luniak 2020: 2-9).

Nalezy podkreslié, Ze zachowanie drzewostanéw lub sadzenie nowych
sprzyja ograniczaniu hafasu i ochfadza klimat, a w takim otoczeniu ludzie chet-
niej przebywaja. Zgodnie z badaniami z zakresu psychologii srodowiskowe;j,
zieleni sprzyja redukgji stresu i agresji. Jednakze sgsiedztwo ulic i s6l docierajgca
do systemu korzeniowego uniemozliwia pobér wody, a tym samym generuje
trudno$é we wzrodcie rolin. Z kolei w okresie letnim, z powodu tworzenia
sie miejskich wysp ciepta i deficytu racjonalnych zasobéw wody, ograniczony
zostaje rozwdj flory (Akademia Dzikiej Ochoty 2020: 2-5).

Intensywna urbanizacja poteguje problem zmian klimatycznych.
Nowoczesne technologie nie zawsze uwzgledniajg zasady zréwnowazonego
korzystania z zasobéw wodnych, ochrony Zycia na ladzie, ekosysteméw.
Mozna to zauwazyé podczas powolnego wzrostu drzew, czego przyczyna
jest dostosowywanie sie do zmian. Na podstawie badan naukowych prze-
prowadzonych przez Michata Bogdziewicza, stwierdza sie, Ze w zaleZznosci
od temperatury wystepujacej w okresie letnim, drzewa dopasowuja kolejne
cykle nasienne w nadchodzgcym roku. Zmiana ta powoduje zwiekszong
czestotliwo$é wydawania owocdw, jednakze jako$é nasion jest zdecydowanie
stabsza (Dziennikwschodni.pl 2020).

Dlatego tak istotne jest tworzenie ogrodéw spoteczno$ciowych, ktédre
s3 schronieniem dla zanikajjcej bioréznorodnosci.

Ogrody spolecznosciowe jako forma rozwoju dla dzieci i 0s6b dorostych

Na potrzeby niniejszego artykulu wykonano analize dokumentéw
i aktywnodci spoleczenistwa w sieci internetowej (analiza dyskursu partycy-
pacji mieszkaricéw na rzecz ekologii), aby zweryfikowa¢ zakres aktywnosci,
czyli podejmowania inicjatyw oddolnych.

W stolicy, a dzieki inicjatywie,, Bujna Warszawa’, wszystkie osoby, ktére
chcialyby stworzy¢ ogrody spolecznosciowe, maja wsparcie architektéw
i botanikéw, niezbedne do zalozenia ogrodu czy projektowania siedlisk.
Ponadto ochotnicy otrzymaja pomoc przy procedurach formalnych oraz nie-
zbedne materialy do podniesienia poziomu swojej wiedzy. Koordynatorzy
programu,Bujna Warszawa” na stronie zamiescili szkolenie Jak zalozy¢ ogréd
spotecznosciowy?, aby zacheci¢ mieszkaricéw do partycypacji na rzecz ochrony
srodowiska (Bujnawarszawa.pl 2020). Powstala mapa z lokalizacjami
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ogrodéw, aby latwiej bylo sie przytaczyé mieszkaricom do podjecia inicjatyw
oddolnych o charakterze ekologicznym (Bujnawarszawa 2020).

Dotychczasowe aktywnosci lokalne, podejmowane przez spoteczeri-
stwo miasta stofecznego Warszawy byly wielorakie. Jedng z nich bylo zatoze-
nie ogrodéw spoleczno$ciowych w réznych dzielnicach miasta. Jedna z grup
na portalu Facebook poréwnata te ogrody do:

laboratoriéw, w ktérych éwiczymy kolektywne dziatania, aktywizm, testujemy metody
uprawy, permakulture, kompostowanie. Kazdy ogréd to wyjatkowa spotecznosé

i wyjatkowe miejsce (Facebook, 2020, ogréd spotecznoéciowy — Fort Bema).

Oczywiscie nie tylko w Warszawie s3 zakladane ogrody spoteczno$ciowe.
Inicjatywy takie podejmuje Kolektyw Kapielisko w Poznaniu, Krakowski
Ogréd Spoteczny Macierzanki, Olbiniski Ogréd Otwarty z Wroctawia, Ogréd
Spoteczny Wolna Wista z Torunia, czy tez Ogrody Spoteczne ,Zielona Oaza”
osiedle Witosa w Katowicach (Facebook 2020).

W ramach inicjatywy ,Bujna Warszawa” cyklicznie organizowane byly
spotkania o charakterze pogadankowym dotyczace zajmowania sie roslinami
i zbierania nasion, aby tworzy¢ lokalny ogrédek na balkonie lub przekazania ich
do banku nasion. Poza zrzeszaniem si¢ mieszkaicéw i cyklicznym pielegnowa-
niem roélin, prowadzone byly inicjatywy edukacyjne oraz aktywizacja pozosta-
lych mieszkancéw poprzez glosowanie w Budzecie Obywatelskim na projekty
dotyczace kompostownika (Bujnawarszawa.pl 2020). Do kompostownika
ogrodnicy z Jazdowa gromadza skoszong trawe, fusy z kawiarni, fuski ziaren
kawy, oraz oborniki z Pruszkowa (Bujnawarszawa.pl 2020).

Po weryfikacji informacji zamieszczanych przez miejskich ogrodnikéw
wywnioskowano, Ze przy odpowiednim przygotowaniu gleby, partycypacja na
rzecz ogrodéw miejskich to jedynie 10%, poniewaz w wiekszoéci za koordyna-
cje proceséw odpowiada natura, ktéra samodzielnie sobie radzi, rodzac plony.
Dlatego nalezy stworzy¢ odpowiednie warunki, aby flora mogla pobieraé ener-
gie, wode i biomase. Mozna wykorzystaé do tego celu proste rozwigzania, na
przyktad, aby zapewni¢ energie cieplng, wystarczy zbudowaé szklarnie z ceglang
$ciang, ktéra zapewni absorpcje ciepta. Wskazywano na koniecznoéé zapew-
nienia retencji wody, ktéra jest istotnym elementem dla ogrodu miejskiego
szczegblnie podczas uprawy rzodkiewki, salaty, szpinaku oraz roslin plennych,
a takze roslin buraka lisciowego, fasoli, pomidoréw koktajlowych, wieloletniego
jarmuzu, samosiewnych: miety, rukoli oraz cukiniiidyni (Bujnawarszawa 2020).

Ogrody spofecznosciowe na warszawskim Ursynowie s3 réwnie popu-
larne jak w opisanym powyzej Jadowie. Na znanym portalu spotecznosciowym
zalozono grupe wsparcia do komunikacji miedzy miejskimi ogrodnikami. Do
aktywnoéci podejmowanych przez Urzednikéw Drzielnicy, ktdrzy prowadza
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program ,Zostan sponsorem drzewa na Ursynowie’, przylaczaja sie ogrodnicy
oraz pozostali mieszkaricy spolecznoéci lokalnej, keérzy pytaja o wskazanie
miejsca na sadzenie drzew, a po zakupie sadzonki pragng oznaczy¢ roéline swo-
imi danymi (Ogrody spoleczno$ciowe na Ursynowie 2020).

Ponadto, w ramach jednoczenia wiezi w spotecznoéci prowadzacej ogrody
spoleczne, organizowane s3 Dozynki Ogrodéw Spofecznosciowych przy
wsparciu Rodzinnych Ogrodéw Dzialkowych (ROD) Pratulifiska Warszawa.
Wsparciem dla 0séb chegeych zakladaé spoteczne ogrody w miescie s3 orga-
nizacje pozytku publicznego, miedzy innymi Stowarzyszenie Zasiej, ktérego
celem jest edukowanie i popularyzacja kultury oraz wspieranie dziatan obra-
zujacych wplyw czlowieka na otoczenie przyrodnicze (Stowarzyszenie Zasiej
2020).

Z kolei na Bielanach dziatania Ogrodu Modraszka integruja sgsiadéw do
budowy grzadek i sadzenia warzyw zi6l, stawiania fawek oraz zorganizowania
plenerowej biblioteki. Urzad Dzielnicy Bielany podobnie jak przedstawiciele
wladzy na Ursynowie, wspiera miejskich arywistéw. Cykliczne warsztaty two-
rzenia budek legowych dla owadéw i spotkania dotyczace recyklingu sprzyjaja
popularyzacji zasad ruchu zero waste, co wspiera ekorozwdj dzielnicy (Ogrod
Modraszka 2020).

Z kolei na Sadybie od 2017 roku dziala organizacja pozarzadowa
,Fundacja Ogrody Bajkowe’, ktdrej celem jest edukacja ekologiczna oraz
wykonywanie wspdlnych prac na §wiezym powietrzu, by budowaé sasiedzkie
wiezi. Idea wspdlnej uprawy warzyw i owocdw nie jest wylacznie dozwolona
dla mieszkaicéw Sadyby. Zgodnie z zalozeniem pomystodawcéw Fundacj,
kazda osoba lub grupa ludzi moglaby posiada¢ kawalek ziemi pod indywidu-
alne uprawy, musiataby przy tym stosowa¢ sie do wytycznych profesjonalnych
ogrodnikéw. Dodatkowo integracja, rekreacja oraz spotkania towarzyskie
odbywaja sie w przyjaznym otoczeniu tawek, piaskownic i zjezdZalni dla calych
rodzin (Sadyba24 2017).

Na podstawie tych kilku wybranych ogrodéw, zalozonych w réznych
czedciach Warszawy, mozna wnioskowad, ze kazda spoteczno$é moze w inny
sposdb rozwija¢ swoje miejsca obcowania z przyrody, wystarczy jedynie, aby
zgromadzila sie we wspdlnym celu grupa mieszkaricéw.

Pedagogika ekologii w ramach obchodéw
Jubileuszu Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie

Nauczanie o ekologii wymaga aktywizacji wielu obszaréw dziatalnodci
podmiotéw. Na terenie Warszawy jest czternacie wzorcowych ogrédkéw
przyszkolnych, ktére zostaly zalozone dzieki zaangazowaniu dyrekgji,
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nauczycieli, rodzicéw oraz mieszkaficéw. Te miejsca zapewniajg zachowanie
wiezi wirdd spolecznosci lokalnych w perspektywie miedzypokoleniowe;j.
W celu oszacowania ogdlnospotecznego poziomu §wiadomosci budo-
wania kultury ekologicznej za pomoca tworzenia i uprawiania ogrédkéw
spotecznych, zweryfikowano raporty zawierajagce dane z kilku dzielnic

Warszawy. Ich wyniki przedstawiajg sie nastepujaco:
Rysunek 1 Wykresy odpowiedzi udzielonych przez mieszkaicéw wybranych dzielnic Warszawy na
pytania dotyczgce ogrodéw spoteczno$ciowych. Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie raportéw
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przygotowanych przez Zarzad Zieleni miasta stolecznego Warszawy

Wiréd spotecznoséci miejskiej w kilku dzielnicach miasta stotecznego
Warszawy przeprowadzono badanie opinii publicznej. Badano odpowiedzi
na pytanie:,Czy w dzielnicy powinien powstaé ogréd spoleczny” oraz spraw-
dzono, czy mieszkaricy wlaczyliby sie w tworzenie ogrodu i jego pielegnacje.
Ponizej przedstawione zostang wyniki udzielone przez mieszkaicéw dziel-
nicy: Bialoleka, Wola, Praga-Poludnie, Targéwek i Mokotéw.

Wiréd mieszkancéw Bialoleki ponad 75% respondentéw wyrazilo
pozytywna opinie dotyczacg aranzacji ogrodu w przestrzeni miejskiej i 60%
obywateli zadeklarowalo partycypacje na rzecz tworzenia tej inicjatywy
oddolnej. Mieszkancy aktywnie brali udzial w wyborze lokalizacji, w efekcie
czego, podczas organizowania budZetu obywatelskiego w 2017 roku skwer
Mehoffera zostal wybrany na ogréd spoteczny (Zarzad Zieleni miasta sto-
tecznego Warszawy 2020a).

Z kolei mieszkarncy dzielnicy Wola w 78% udzielonych odpowiedzi
popatli pomyst powstania ogrodéw spotecznych, natomiast neutralne zda-
nie wskazato 22% oséb. To przelozylo sie na wyniki dotyczace gotowosci do
wziecia udzialu w pracach pielegnacyjnych i tworzenia ogrodu. Bowiem 58%
mieszkaficéw chetnie podejmie inicjatywe, natomiast 33% wyraza wahanie,
a 9% oséb kategorycznie odmawia wspétpracy. Mozna przypuszczad ze ten
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nieréwnomierny podzial odpowiedzi wynika z faktu, iz spoteczno$é wolska
nie czuje sie gospodarzem zieleni na terenie swojej dzielnicy (62% udzielo-
nych gloséw). By¢ moze jest to spowodowane niskim poziomem $wiadomo-
$ci na temat sposobéw wlaczenia si¢ w inicjatywy ogdlnodzielnicowe czy tez
ogdlnomiejskie, organizowane przez Bujng Warszawe.

Przedstawiciele Zarzagdu Zieleni miasta stolecznego Warszawy
(2019a) podczas badania inicjatyw mieszkaicéw dzielnicy Wola wskazali,
ze zieleni pelni funkcje zdrowotng dla 60% respondentéw. Docenili bowiem
dobroczynne skutki, jakie przyroda oraz czyste otoczenia majg dla psychiki
ludzkiej. Az 93% mieszkaricéw udzielilo pozytywnej odpowiedzi dotycza-
cej poparcia powstania ogrédkéw przy szkotach i przedszkolach, aby dzieci
mogly samodzielnie sadzi¢ roéliny i uprawiaé grzadki warzywne i ziotowe.
Wiréd opinii mieszkaricéw mozna bylo znaleZ¢ taka argumentacje:

istotny jest kontakt dzieci i mlodziezy z przyroda w tej najprostszej formie: od posa-
dzenia ziarenka po zbiér plonéw. Ma to olbrzymi walor edukacyjny, jest tez po czesci
odpowiedzig na ,deficyt przyrody’, ktéry mozemy obserwowaé wsrdd najmlodszych

(Zarzad Zieleni miasta stotecznego Warszawa 2019a:14).

Podobne zdanie majg mieszkanicu dzielnicy Praga-Poludnie, ktdrzy
w 75% pozytywnie oceniaja pomyst tworzenia ogrodéw spoteczno$ciowych,
natomiast 23% odpowiedzi jest niejednoznacznych z powodu braku znajo-
moéci terminu ,ogrody spoteczno$ciowe”. Zdecydowanie osoby zamieszku-
jace te dzielnice wskazaly konieczno$¢ powstania ogrodéw przy placéwkach
o$wiatowych (90% udzielonych odpowiedzi), aby uczniowie, uczestniczacy
w zajeciach organizowanych w domach kultury, klubach osiedlowych i biblio-
tekach, mogli zajmowac si¢ pielegnacja i tworzeniem ogrodu bez wsparcia
0s6b dorostych (Zarzad Zieleni miasta stotecznego Warszawy 2019b).

Z kolei mieszkarnicy Targéwka nieco ostrozniej podchodzili do tematu
wlaczenia sie w pielegnacje i zakladania ogrodu — bowiem jedynie 62%
popiera pomyst takiej zielonej inicjatywy wéréd budynkéw mieszkalnych
czy handlowych, a partycypacje w tym zakresie deklaruje jedynie 43%
0s6b (Zarzad Zieleni miasta stofecznego Warszawy 2019¢). Natomiast na
Mokotowie stu osiemdziesieciu jeden respondentéw wyrazito przychylng
opinie dotyczgcg powstania ogrodéw spotecznych (Zarzad Zielni miasta
stolecznego Warszawy 2020b).

Praca w ogrodzie wymaga od kazdego czfowieka nieustannego zaanga-
zowania. Zagadnienie zasadnosci zakladania ogrodéw i kacikéw przyrodni-
czych w placéwkach o$wiatowych jest zawarte w Podstawie Programowe;j,
Rozporzadzeniu MEN (2017) poniewaz stanowig wazny element edukacji
ekologicznej dzieci, zgodnie z dziatem ,Ja-Otoczenie-Przyroda’”.
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Obcowanie z przyroda wplywa na nasze postrzeganie $wiata. Jesli nie
mamy mozliwoéci wlaczy¢ sie do wspéltworzenia ogrédkéw spotecznodcio-
wych w miejscu zamieszkania, warto zasadzi¢ roliny na balkonie i stwo-
rzy¢ lokalny ekosystem. Dzigki cierpliwej obserwacji dzieci mogg dostrzec
cykl Zycia flory: zmiany od wysiania nasion wiosng, poprzez rozwdj latem
i jesienne przekwitanie (Ladny dom, 2020).

Na poziomie lokalnej spotecznoéci w obrebie placéwki o§wiatowej, ogro-
dek szkolny moze by¢ forma uzupelniania do$wiadczen przeprowadzanych
w pracowni biologicznej. W ksigzce polskiego botanika, Wiadystawa Szafera,
pod tytulem Ogrody szkolne (1921), mozna przeczytaé o interesujacych spo-
sobach angazowania ucznidw w zajecia terenowe organizowane w parkach, na
skwerach czy wéréd osiedlowej zieleni. Zdaniem Scott D. Sampson: ,Natura
ma wielka moc, ktéra potrafi wywota¢ w nas emocje na dlugo zapadajace
w pamied. Jest co§ szczegdlnego w doswiadczeniach z okresu wezesnoszkol-
nego, ktdre zostawiaja trwaly $lad” (Sampson 2016: 41).

Zasadno$¢ posiadania ogrddka przy szkole mozna zebraé w kilka
punktéw dobrych praktyk, jakie dotychczas zaobserwowano wéréd wycho-
wankdéw. Przede wszystkim taka forma przekazywania wiedzy sprzyja zapa-
mietywaniu, wtedy teoria jest od razu weryfikowana w praktyce. Ponadto,
sensoryczne obcowanie ze $§rodowiskiem sprzyja poznawaniu faktur ele-
mentéw przyrodniczych, Srodowiska Zycia réznych gatunkéw biologicznych:
ekosystemu wodnego, ladowego, lesnego (Ogrody.edu.pl 2020).

Studentki (sze$¢dziesigt o0sob) Akademii Pedagogiki Specjalne;
w Warszawie im. Marii Grzegorzewskiej (APS) w roku akademickim
2018/2019, na ¢éwiczeniach ,Podstawy i metodyka edukacji przyrodniczej
w klasach I-III” przygotowaly scenariusze zaje¢ prowadzonych w ogrodach
oraz stworzyly projekt przestrzeni ogrédka przyrodniczego, znajdujacego sie
przy placéwkach oswiatowych. Tematyka jest bezsprzecznie potrzebna dla
ksztaltowania $wiadomosci proekologicznej, aby ukazywaé wéréd pedago-
26w zalezno$¢ miedzy miastem — jednostka — spoleczenstwem. Nauczanie
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Rysunek 2 Przykladowe projekty zagospodarowania przestrzeni ogrodéw przy szkole wykonane
przez Studentéw APS. Zrédlo: Anna Falkowska (autor zdjecia)
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o ekologii w Akademii Pedagogiki Specjalnej w Zakladzie Edukacji dla
Zréwnowazonego Rozwoju, moze stanowié przyktad unikalnosci Iaczenia
pedagogiki z ekologis.

Powyzsze, przyktadowe projekty zagospodarowania przestrzeni ogréd-
kéw przy placéwkach o$wiatowych, wykonane przez Studentéw APS, uka-
zuja $wiadomos¢ pedagogéw o konieczno$ci obcowania ze $rodowiskiem
przyrodniczym. Wytyczone tak zwane ,pole dydaktyczne’, czyli miejsce
na lezaki czy grzadki uprawne, to tylko niektére pomysly pedagogdéw do
poprawy partycypacji na rzecz rozumienia zasad zréwnowazonego rozwoju.
Kontakt z rolinami i zwierzetami, ktdérymi uczniowie mogliby sie troszczy¢,
jest, w opinii ksztalcacych si¢ nauczycieli w APS, doskonaly forma budo-
wania pedagogiki ekologii, ktéra bedzie w przysztosci owocowaé wigkszym
zakresem partycypacji spoleczefistwa obywatelskiego na rzecz zakladania
ogrodéw spotecznosciowych w obszarze zamieszkiwanych jednostek tery-
torialnych.

Wiréd pomystéw studentek Akademii Pedagogiki Specjalnej doty-
czacych treéci scenariuszy do przeprowadzenia zaje¢ w otoczeniu ogrédka,
znalazt sie pomysl eksperymentowania, polegajacego na pomiarze liczby
kropel spadajacych pod drzewem i na otwartej przestrzeni. Studentki
zwrdcily uwage na koniecznos$¢ uczenia wychowankéw o oznakach nadej-
$cia burzy, ktére mozna dostrzec ogladajac zachowania zwierzat, roslin,
ptakéw. Dla uczniéw klas starszych zaproponowaly udzial w obserwacji
i stawiania hipotez dotyczacych przyczyn powstawania teczy. Natomiast
dzieci w wieku przedszkolnym mogg, wykorzystujac zmystowe postrzeganie
przyrody, rozrézniaé kwiaty, ktére przyciggaja owady swoim pieknym zapa-
chem i kolorowym wygladem. Tym samym mozliwe jest nauczenie dzieci, na
czym polega przenoszenie nasion dzieki wiatrowi, a dlaczego inne rosliny sa
zapylane przez owady. Studentki podkreslity znaczenie prowadzenia dzien-
niczka obserwacji uczniéw, dzieki ktéremu poziom edukacji i samodzielnego
dochodzenia do wiedzy, zgodnie z teorig Stefana Szumana (1985), bedzie
na duzo wyzszym poziomie. Wskazaly, ze dzieci dzieki obserwacji $wiata
maja mozliwo§¢ wywnioskowania na przyklad, jaka gleba jest najlepsza do
sadzenia pomidora, jaki jest cykl jego wzrostu, jak przebiega proces zmiany
koloru skérki.

Podsumowanie
Podejmowanie inicjatyw spofecznych dotyczacych ochrony $rodowiska to

doskonata forma edukacji ekologicznej, ktérej odbiorcami i uczestnikami
mogg by¢ dzieci, mlodziez, osoby doroste, decydenci oraz przedstawiciele
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organizacji pozarzadowych, rzadowych, prywatnych. Spoteczeristwo nie-
ustannie podlega procesowi caloZyciowej edukacji, dlatego istotne jest
faczenie pedagogiki z ekologia, dzieki ktéremu bedzie mozliwe podnosze-
nie poziomu §wiadomosci o zréwnowazonym rozwoju, czyli zapewnieniu
takiego rozwoju spolecznego, gospodarczego, ekonomicznego, ekologicznego
i politycznego, aby zapewni¢ dobrobyt i przysztosé nastepnym pokoleniom.

Spotecznosé Akademii Pedagogiki Specjalnej od 1920 roku zajmuje sie
doskonaleniem nauczycieli, treneréw i mentoréw w zakresie niezbednych
umiejetnosci 1 postaw. Efekty i kryteria edukacji s3 na wysokim poziomie,
do czego bardzo duzg uwage przykladaja pracownicy Zaktadu Edukacji dla
Ekorozwoju (zatrudnieni w Instytucie Wspomagania Rozwoju Czlowieka
i Edukacji), ktérzy prowadzg zajecia z zakresu metodyki ksztalcenia przed-
miotéw przyrodniczych, aby zapewni¢ $wiadomo$é ekologiczng wsrdd
spotecznosci lokalnych. Popularyzacja mozliwosci zakladania ogrodéw
spotecznosciowych to nie tylko miejsce edukacji, ale réwniez nawigzywania
wiezi ogdlnospotecznych, ktére sa istotne, aby budowaé standardy eduka-
cji globalnej, czyli takiej, ktéra uwzgledni poszanowanie zasobéw Ziemi
i potrzeb innych ludzi.

Na zakonczenie warto przytoczyé do samodzielnej refleksji stowa
Richarda Louvaz:,,Jesli mamy uratowaé ochrone §rodowiska i samo $rodowi-
sko, musimy uchroni¢ nasz gatunek wskaznikowy zagrozony wyginieciem:
dziecko na tonie przyrody” W stosunku do 0séb dorostych warte uwagi sa
stowa Mulle, ktére zostaly zacytowane w ksigzce Lindy Akeson McGurk:
»Jezeli pomozesz dzieciom pokochaé nature, beds sie o nig troszezyly, bo
kazdy dba o to, co kocha” (McGurk 2018: 158).
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