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Jedzenie i seksualnos¢
w pracach Fat Love oraz OAA Aleksandry Ska

Streszczenie

Artykut jest analizag dwdch prac Aleksandry Ska: wideoinstalacji Fat Love oraz perfor-
mansu 0AA, w kontekscie obecnych w nich watkéw zwigzanych z jedzeniem, picig i sek-
sualno$cia. Punktem wyjscia analizy jest zwrdcenie uwagi na réznorodne konteksty zwig-
zane z kulturowymi wyobrazeniami dotyczacymi kobiecosci i jedzenia. Prace Aleksandry
Ska problematyzuja te tematyke na réznych poziomach. Artystka odnosi sie miedzy in-
nymi do wyobrazen dotyczacych kobiecej i meskiej diety, idealnego ciata oraz rél spotecz-
nych zwiazanych z przygotowywaniem jedzenia i karmieniem. Waznym aspektem anali-
zowanych prac jest rowniez watek dotyczacy erotyzacji jedzenia oraz odniesienie do
stynnego cyklu fotografii Natalii LL Sztuka konsumpcyjna. Zaréwno Fat Love, jak i OAA
moga by¢ postrzegane jako préba stworzenia narracji dotyczacych kobiecosci i jedzenia,
ktore wymykaja sie stereotypowym ujeciom tej relacji.

Stowa kluczowe

jedzenie, Aleksandra Ska, gender

Karen Grgn zauwazala, ze jedzenie jest ,supermetaforg” naszych czasow,
a postugujac sie nig, mozna sie wypowiedzie¢ na dowolny temat: ,proble-
moéw spotecznych, zwyczajéw kulturowych, naszych tozsamosci, naszego
rozumienia natury, ustawiania granic, wrazliwo$ci oraz wizji przysztosci”
(Grgn 2017, 7). Wraz z rosnacym zainteresowaniem tematyka jedzenia
w roznorodnych obszarach - zaréwno praktyk spotecznych, jak i refleks;ji
naukowej - staje sie ono réwniez coraz czesciej interesujacym zagadnieniem
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dla artystow. W niniejszym tekscie zamierzam skupi¢ sie na analizie prac
Aleksandry Ska oraz pojawiajacych sie w nich watkach dotyczacych zwigz-
kéw pomiedzy jedzeniem, ptcig i seksualnoscia.

Jedzenie wiaze sie wyraznie z tematyka ptci. W kulturze europejskiej ist-
nieje bardzo silne powigzanie miedzy kobietg a karmieniem. Wynikaé moze
ono z oczywistego potaczenia pomiedzy kobietg a karmieniem dziecka -
czynno$¢ ta zostaje nastepnie rozszerzona na cato$¢ rodziny. Kobieta nie
tylko przyjmuje pokarm, ale takze staje sie jego Zrodtem. W efekcie karmie-
nie i gotowanie uznawane s3 niejednokrotnie za fundament kobiecej tozsa-
moéci oraz jej podstawowy obowiazek (Counihan 1988, 52). Fakt, iz powia-
zanie to postrzegane jest jako oczywiste, powoduje, ze domowe gotowanie,
podobnie jak inne obowigzki domowe, czesto nie jest uznawane za prace,
lecz wyraz mitosci i troski. Kobieta, ktéra nie potrafi lub nie chce gotowac,
bywa spotecznie stygmatyzowana jako niedoskonata i niepotrafigca odpo-
wiednio zajac¢ sie rodzing (DeVault 1994). W kontekscie jedzenia i ptci poja-
wiaja sie podstawowe pytania dotyczace tego, kto przyrzadza positek, dla
kogo i w jaki sposéb. Okazuje sie réwniez, ze podziaty ptciowe dotycza nie
tylko przyrzadzania zywnosci, lecz pojawiaja sie juz w samych pokarmach,
ktore dzielone sg na ,,meskie” i, kobiece”.

Kolejnym obszarem tgczacym pozywienie i pte¢ jest seksualnos¢. Sfery te
s3 bardzo do siebie zbliZone, a wrecz wzajemnie sie przenikaja. Warren Be-
lasco wskazywat, Ze obie s3 kluczowe w kontekscie biologicznej reprodukcji
oraz przyczyniaja sie do wytworzenia silnych wiezi spotecznych (Belasco
2014, 35). Zwigzane sg réwniez z ,wchlonieciem zewnetrznych bytéw
w obszar wlasnego ciata” (Belasco 2014, 35). Ostatecznie obie sfery bar-
dzo silnie angazuja zmysty - wzroku, zapachu, dotyku oraz smaku. Hartmut
Bohme zauwaza, Ze erotyzacja jedzenia stanowi jedng z ,kulturowych oczy-
wisto$ci” (Bohme 2012, 423), a Claude Lévi-Strauss podkre$lat ,bardzo gte-
boka analogie, ktorg na calym $wiecie ludzka mys$l dostrzega miedzy aktem
kopulacji i aktem jedzenia, do tego stopnia, ze w wielu jezykach oba ozna-
czane sg tym samym stowem” (za: Quellier 2013, 182).

Polaczenie seksualnosci i jedzenia moze dotyczy¢ wielu obszaréw. Z jed-
nej strony erotyzacji moze podlega¢ sam akt spozywania, tak jak w stynnych
fotografiach Natalii LL Sztuka konsumpcyjna. Erotyzacja jedzenia szczeg6lnie
czesto pojawia sie réwniez w sferze reklamy. Powigzanie miedzy jedzeniem
a seksualnos$cig widoczne jest takze w potocznym jezyku, w ktérym pojawia-
ja sie zwroty takie jak ,pozeranie kogo$ wzrokiem” czy okreslania przystoj-
nych mezczyzno jako ,ciach”, ktére mozna ,schrupa¢”. tadna kobieta moze
zosta¢ okreslona jako ,apetyczna”, a matzenstwo po zawarciu musi zosta¢
»skonsumowane”. Dobrostawa Wezowicz-Ziétkowska zwracala uwage na
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powszechno$¢ utoZzsamienia aktu seksualnego z jedzeniem w tworczosci
ludowej (Wezowicz-Zidtkowska 1998, 85). Badaczka wskazuje na ,kulinar-
no-konsumpcyjng infrastrukture seksualnosci ludowej”, ktérej Slady wi-
doczne s3 takze w jezyku potocznym: przywotuje takie okreslenia, jak ,stod-
ki buziak”, ,apetyczna kobieta”, ,mitosne upojenie”, ,,schrupanie (kogos)” czy
wulgarne ,pieprzenie” (Wezowicz-Ziétkowska 1998). Autorka wskazuje, ze
w wielu przy$piewkach o charakterze erotycznym i obscenicznym powraca-
ja metafory konsumpcyjne, ktére sugeruja lub maskuja treSci erotyczne.
Przytoczone konteksty uzmystawiajg silne zakorzenienie wyobrazen tacza-
cych akt seksualny z jedzeniem. Wydaje sie, Ze potaczenie to szczegdlnie
widoczne jest we wspoétczesnej kulturze, w ktérej kobieta niejednokrotnie
ukazywana jest jako towar podlegajacy konsumpcji tak jak inne dobra.
W tworczosci polskich artystek powraca watek dotyczacy zaréwno erotyza-
cji jedzenia, jak i , kanibalistycznego” charakteru relacji pomiedzy ptciami.

Nalezy tutaj zwrdci¢ uwage na jeszcze jeden aspekt: obie sfery - jedzenia
i seksualnosci - sg bardzo silnie powigzane z emocjami. Jak zauwaza Debo-
rah Lupton, seksualno$¢ i jedzenie sg czesto zwigzane z intensywnymi emo-
cjonalnie do$wiadczeniami, sg réwniez splecione z uciele$nionymi dozna-
niami oraz silnymi uczuciami, kluczowymi dla podmiotowosci jednostki i jej
poczucia odréznienia od innych (Lupton 1996). Carolyn Korsmeyer w kon-
tekScie powigzania jedzenia i erotyki zauwazyta, Zze potgczenie pomiedzy
nimi byto jednym z wielu powodéw, ktére dyskwalifikowaty w zachodniej
tradycji estetycznej doznania smakowe, usuwajac je z obszaru prawdziwego
doswiadczenia estetycznego (Korsmeyer 2008, 108).

Praca Aleksandry Ska pt. Fat Love (2009) jest przyktadem dziatania po-
dejmujacego kwestie relacji pomiedzy kobiecoscia, seksualnoscia i jedze-
niem z bardzo wielu perspektyw. To gastro-pornograficzny anarchizm,
w ktérym przetamane zostajg wszystkie tabu zwigzane z wyobrazeniami
o kobiecie i jedzeniu. Transgresja dokonywana jest tutaj na wielu poziomach
- tego, co jest spozywane, w jaki sposob oraz przez kogo!. Konsekwentnie
Ska przelamuje stereotypy i zakazy dotyczace podzialu na ,meskie” oraz
»Kobiece” produkty spozywcze; artystka odnosi sie takze do wyobrazen na
temat idealnego ciata. Praca Fat Love miata charakter wideoinstalacji
site-specific. Co istotne, byta eksponowana w przestrzeni pozagaleryjnej,
w delikatesach miesnych Prosiaczek w Poznaniu. Pomiedzy kietbasami
i wedlinami zawieszony zostat ekran z projekcja, ktéra ukazywata naga ko-
biete o obfitych ksztattach. Byta ona ujeta w popiersiu, a na szyi miata zawie-

1 Zgodnie z rozumieniem transgresji w ujeciu Georges’a Bataille’a przekroczenie
zakazu nie jest jego zniesieniem, lecz potwierdzeniem istnienia.
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szone, niczym kosztowne naszyjniki, peta kietbasy. Kobieta najpierw gtadzi-
1a je, czule dotykata, wachata, a w koncu zjadata. Wszystkie czynnosci wyko-
nywata z wyrazng przyjemnoscig. Umieszczenie pracy w delikatesach mie-
snych powodowato, Ze cata otaczajgca ja przestrzen stawata sie elementem
instalacji. Trudno bylo wyznaczy¢ granice, gdzie konczyla sie przestrzen
zainscenizowana, a zaczynata sklepowa codzienno$¢é. Tym, co zwracato
szczeg6lng uwage, byt erotyzm zawarty w prezentowanym filmie. Kobieta
jadta kietbaski prowokacyjnie, niemalze obscenicznie. Erotyzm byt podkre-
Slony takze przez fakt, ze przed skonsumowaniem czule je dotykata. W kon-
tekscie potaczenia erotyki i jedzenia Anthelme Brillat-Savarin zwracat uwa-
ge na istotny aspekt, jakim jest przyjemnos¢ ogladania osoby jedzacej (Bril-
lat-Savarin 2016). Obserwowanie ,uroczej fakomczuchy”, ktéra zajada sie ze
smakiem, moze by¢ jego zdaniem Zrédtem rozkoszy. Jedzenie jest czynno-
$cig uwodzicielskg, pojmowang nawet jako rodzaj ,gry wstepnej”, zaprosze-
niem do zgota odmiennych przyjemnosci. Spozywanie pokarméw staje sie
rodzajem flirtu. Brillat-Savarin pisat, Ze:

[...] nie ma milszego widoku, jak urocza takomczucha pod bronia: serwetka utozona
powabnie; jedna reka spoczywa na stole; druga podnosi do ust mate, wykwintnie po-
krojone kaski albo skrzydetko kuropatwy; oczy jej blyszcza, usta potyskujg, rozmawia
mile, ruchy ma wdzieczne; i nie brak jej tej odrobiny kokieterii, ktora kobiety ktada we
wszystko. Z tylu przewagami takomczucha jest nieodparta; sam Katon Cenzor musiat-
by jej ulec (Brillat-Savarin 2016, 97).

Przyjemno$c¢ zwigzana z obserwacjg kobiety w trakcie jedzenia zwigzana
jest z jej postawa, gracja, elegancjg ruchéw. Kobieta z filmu Fat Love nie wpi-
suje sie jednak w te wyobrazenia. Pomimo Ze jedzenie sprawia jej widoczng
rozkosz, obserwacja postaci w trakcie spozywania nie staje sie Zrédiem
prostej przyjemnosci. Wynika to z réznych czynnikéw: tego, co je, w jaki
sposob oraz tego, jak wyglada. Kobieta je ,nieelegancky” potrawe, dodatko-
wo w sposdéb, ktéry takze odbiega od standardéw elegancji. Wraz z ame-
rykanizacja kultury akceptowalne stato sie jedzenie coraz wiekszej iloci
produktéw rekami. Dziatania, ktére podejmuje kobieta z filmu, wykraczaja
jednak poza przyjete schematy obcowania z jedzeniem. Wchodzi ona bo-
wiem w bardzo cielesny kontakt z pozywieniem, dotyka ono jej nagiej skoéry,
niejako ,,nosi je” na sobie. Gtadzac kietbaski, spoglada wyzywajaco wprost w
kamere, jakby zapraszajgc do udziatu w cielesnej przyjemnosci, jakiej dozna-
je. Jest zapraszajaca i flirtujaca. Fat Love wywotuje jednak odmienne odczu-
cia niz stynne fotografie Natalii LL, chociaz obie realizacje s3 silnie nacecho-
wane erotyzmem. W pewnym momencie kobieta z filmu, nie zwracajgc
uwagi na zasady savoir-vivre'u, zaczyna jes$¢ kietbaski rekami. Jej dtonie co-
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raz bardziej pokrywaja sie thuszczem, zaczyna wiec oblizywa¢ palce, a kiel-
basy rozpadaja sie, brudzac jej twarz. Pograzajgc sie w przyjemnosci, tamie
zasady dobrego wychowania. Wszystko to powoduje, Ze przyjemno$¢ jest
tutaj przemieszana z niesmakiem. Fat Love mozna odnie$¢ do popularnego
wyobrazenia, Ze takomstwo wiaze sie z rozwigztoscia seksualng. Na wy-
obrazenie, Ze ,folgowanie sobie” przy stole sygnalizuje podobne podejscie
w sferach intymnych, wskazuje Florent Quellier, piszac o niemalze nie-
zbywalnym powigzaniu pomiedzy uwodzeniem a rozkoszami stotu. Maurice
Edmond Sailland, znany jako francuski ,ksigze gastronomii” Curnonsky, w
Stole i mitosci pisze: ,Wszystkie prawdziwe kochanki, ktére znamy, byly
takome. Nie podrywajcie zadnej $licznotki, ktdéra nie jest takoma, w przeciw-
nym razie popenicie btad psychologiczny, a nawet fizjologiczny” (za: Quel-
lier 2013, 173). Quellier zauwaza, Ze wedtug utrwalonych wyobrazen kultu-
rowych Kkobiece takomstwo nie jest wolne od podtekstu seksualnego, a cza-
sem stanowi oznake sktonnosci do flirtowania. Pows$ciggliwos$¢ w jedzeniu
staje sie jednym z istotnych elementéw wychowania kobiety. Konieczno$¢
jej zachowywania jest Sci$le powigzana z erotyzacjg jedzenia. Umiarkowanie
w spozywaniu pokarméw obowigzywato przede wszystkim w towarzystwie
i miato sta¢ na strazy kobiecej cnoty. Badacz wskazuje na sredniowieczne,
pisane przez mezczyzn teksty dotyczace dobrych manier, ktére zalecaty
kobietom, by nie spozywatly za duzo jadta i alkoholu ani nie rozmawiaty
zbyt wiele przy stole. Przyktadowo w Nauce dla panien na wydaniu czytamy:
,Gdy bedziesz panno na uczcie, badz pelna wdzieku w jedzeniu, nieSmiata w
rozmowie i nie paplaj za duzo” (Quellier 2013, 184). Powsciagliwos¢ i umiar
stajg sie jednymi z wymogdéw stawianych kobiecie, co zdaniem Quelliera
byto takze widoczne w XIX-wiecznych spoteczenstwach burzuazyjnych.
Takze Susan Bordo dostrzega erotyzacje relacji pomiedzy kobietg a jedze-
niem i zwigzane z tym zakazy (Bordo 1993, 110). Badaczka analizuje rekla-
my prezentujace produkty spozywcze. Wskazuje na brak takich, ktére uka-
zywalyby kobiete w trakcie takomego objadania sie, gdyz:

[...] taki obraz naruszatby gteboko osadzone oczekiwania, bytby odebrany przez wielu
jako obrzydliwy i transgresyjny. Kiedy kobiety sa przedstawione jako Zartoczne, ich
nienasycenie jest wykorzystywane wylacznie jako metafora seksualnego pozadania
(Bordo 1993, 110).

Nie oznacza to, ze przyktadowo w reklamach nie odnajdziemy wizerun-
kéw, w ktorych kobieta czerpie przyjemnos$c z jedzenia; przewaznie jednak
nie objada sie, lecz spozywa mate porcje lub je przekaski, przyktadowo sto-
dycze. W efekcie Fat Love ma zdecydowanie transgresyjny charakter. Kobie-
ta z filmu tamie kulturowe reguty: jej wtasna przyjemnos¢, ktéra czerpie
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Z jedzenia, jest wazniejsza niz przyjemnos$¢ osob obserwujacych. Przekracza
wiec zinterioryzowane normy wewnetrznego, panoptycznego straznika,
ktory kaze kobiecie odpowiednio sie zachowywac jako obiektowi perma-
nentnego ogladu. Kobieta z filmu nie wpisuje sie w ramy ,kobiecego” spozy-
wania, wydaje sie w wyzywajacy sposéb czerpaé erotyczng przyjemnosé
z aktu jedzenia. Na jej twarzy widoczna jest rados¢ i spelienie. Wyzywajacy
charakter tego spozywania jest dodatkowo podkreslony przez jej nagos¢.

Kobiecy apetyt i gtéd musza zosta¢ poskromione. Kobieta ,czysta” je bar-
dzo mato albo prawie wcale. Bordo wskazuje, Ze zatozenia te byty popularne
w kregach burzuazji, ktéra starata sie doréwnac arystokratycznym wyobra-
Zeniom o ciele i sposobie jedzenia. Takze dzisiaj szczupta sylwetka jest sym-
bolem statusu spotecznego (Powdermaker 1997, 207). Akt jedzenia zawsze
przywotuje cielesno$¢ i wigzace sie z nig elementy, jak trawienie, defekacja
czy seksualno$¢. Odrzucenie ciata, che¢ bycia ,,czystg” i bezcielesng, to jeden
Z cze$ciej powracajgcych motywow w wypowiedziach anorektyczek (Jaxa-
Rozen 2007, 171-186). Modelka z filmu Fat Love nie tylko nie jest szczupta,
ale wydaje sie pogodzona ze swojg tusza. Lamie wiec kolejne wyobrazenie
dotyczace tego, ze szczupta sylwetka jest jednakowo pozadana przez
wszystkie kobiety. Jako kobieta ,pulchniejsza” zgodnie ze spotecznymi ocze-
kiwaniami powinna teraz poszukiwa¢ diety i sposobu na pozbycie sie ,zbed-
nych kilograméw”. Kobieta jednak dziala wrecz przeciwnie, zajadajac sie z
przyjemnoscia kalorycznymi i thustymi kietbasami.

Istotny jest takze fakt, ze modelka z filmu spozywa przede wszystkim
mieso - najbardziej ,niekobiecy” z produktéw spozywczych. Jest ono bo-
wiem kojarzone przede wszystkim z meskos$cig i to wtasnie ono postrzegane
byto jako najbardziej niebezpieczny z pokarméw. Zdaniem Joan Jacobs
Brumberg spozywanie ttustych, miesnych potraw w XIX wieku uznawano za
szczeg6lnie nieodpowiednie dla kobiet:

[...] ciato zwierzat byto uznawane za jedzenie wytwarzajace ciepto, ktére stymulowato
wytwarzanie krwi i ttuszczu oraz namietno$ci. Lekarze i pacjenci dzielili wspélne
przekonanie, Ze mieso jako produkt spozywczy stymulowato rozwdj oraz aktywnos¢
seksualng (Brumberg 1997, 167).

Badaczka wskazuje na przestrogi dotyczace jedzenia miesa, ktére poja-
wialy sie w popularnej literaturze medycznej. Jedzenie go w okresie dojrze-
wania miato przyspiesza¢ ujawnienie sie cech ptciowych oraz powodowac
zbyt obfite miesigczki. Wskazywano na zbytnig delikatno$¢ kobiecych zo-
tadkow, ktére miaty Zle reagowac na mieso. Co wiecej, jedzenie miesa przez
kobiety miato nie tylko dowodzi¢ nieokielznanej zmystowosci, ale czasem
byto odczytywane jako akt spotecznej agresji - ,kobiety, ktore jadty mieso,



Jedzenie I seksualnosc... 81

mogly by¢ postrzegane jako zachowujgce sie nie na miejscu, przypisujace
sobie meski przywilej” (Brumberg 1997, 167). OczywiScie nie oznacza to, Ze
kobiety nie spozywaty miesa w ogole, ale z pewnych powoddéw uznawano,
Ze nie jest to dla nich najbardziej odpowiedni pokarm. Wyobrazenia doty-
czace podziatu na meskie i kobiece potrawy wcigz sa obecne, nawet jesli sa
odmiennie motywowane. Wskazywanie na zasadno$¢ ograniczania miesa
przez kobiety tgczona jest z koniecznoscia ,dbania o linie”, zachowania lek-
kosci. Nie oznacza to, Ze wspoélczesne kobiety catkowicie odrzucajg mieso,
jednak jest ono wcigz postrzegane jako bardziej odpowiednie dla mezczyzn.
Badania przeprowadzone przez Henryka Domarnskiego, Zbigniewa Karpin-
skiego, Dariusza Przybysza i Justyne Straczuk, zaprezentowane w publikacji
Wzory jedzenia a struktura spoteczna, potwierdzaja istniejacy w kulturze
podziat na jedzenie ,, meskie” i ,kobiece”:

Silne konotacje meskos$ci ma zatem mieso, zwtaszcza czerwone, produkt kojarzo-
ny z witalnos$cig i sitg, bedacy tez jedzeniem ,reprezentacyjnym”, podawanym go-
$ciom na szczegoblne okazje, zwlaszcza w kulturach bardziej tradycyjnych. [...] Konota-
cje kobiecosci maja natomiast chude mieso lub ryby oraz owoce i warzywa (Doman-
ski, Karpinski, Przybysz, Straczuk 2015, 222).

Badacze zauwazajg, ze pomimo tych skojarzen spozycie miesa w Polsce,
zaréwno przez mezczyzn, jak i kobiety, jest stosunkowo wysokie. Odnoto-
wano takze, iz spozycie miesa u kobiet mieszkajacych z matzonkiem jest
wyZsze niz u mieszkajacych samodzielnie, co moze by¢ zwigzane z dostoso-
wywaniem sie do gustéw kulinarnych partnera. Zdaniem autoréw znaczne
spozycie miesa w Polsce moze wigzac¢ sie z jego wysokim statusem wynika-
jacym z jednej strony z niedoboréw w okresie PRL, z drugiej za$ z tradycji
chtopskich i ziemianiskich, w ktérych byto ono zawsze wysoko cenione. Po-
mimo tego badacze wskazujg na odmienne wyobrazenia dotyczace diety
»typowo” meskiej i kobiecej, przy czym ostatnia jest nie tylko zwigzana
z dazeniem do zdrowia, ale takze z

dostosowywaniem sie do kulturowych norm dyktujacych rezimy kontrolowania ko-
biecego ciala bedacych waznym elementem kobiecej tozsamosci. Z kolei jedzenie nie-
zdrowe, hedonistyczne (duzo miesa, tluszczuy, alkoholu) moze by¢ kojarzone z mesko-
$cig (Domanski, Karpinski, Przybysz, Straczuk 2015, 222).

W takiej perspektywie objadanie sie thustymi kietbasami przez bohaterke
filmu zwigzane jest z przelamywaniem kulturowych wyobrazen dotyczg-
cych charakteru kobiecej i meskiej diety. Jedzone przez nig kietbasy sa ciez-
kie i ttuste, a ich ilo$¢ zdecydowanie przekracza wyobrazenia o porcjach
zywnosci odpowiednich dla kobiety.
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Carol J. Adams w publikacji The Sexual Politics of Meat. A Feminist-
Vegetarian Critical Theory zwraca uwage na szczegollne znaczenie miesa
w perspektywie meskiej tozsamosci (Adams 2015). Autorka dostrzega po-
wigzanie pomiedzy miesem a wladza: zwyczaje zywieniowe od zawsze od-
zwierciedlaty podziaty klasowe, a arystokracja spozywata znaczace ilosci
miesa. Podobnie polowanie na dzikg zwierzyne zarezerwowane byto dla
arystokracji. Badaczka zauwaza, Ze traktowanie kobiet w kulturze patriar-
chalnej jako ,drugorzednych” sprawiato, iZ mieso nie byto uznawane za od-
powiedni dla nich positek. Adams stwierdza:

[...] seksizm dotyczacy jedzenia miesa zwigzany jest z dystynkcja klasowa, dodatkowo
mozna zaobserwowac mitologie, ktora przenika wszystkie klasy, dotyczaca przekona-
nia, Ze mieso jest meskim pozywieniem, a jedzenie miesa meska aktywnoscig (Adams
2015, 4).

Autorka stara sie prze$ledzi¢ wskazane potaczenie pomiedzy miesem
i meskoscia w réznych kulturach, dostrzegajac réznorodne zakazy, ktére
zabraniaja kobietom spozywania okreslonych typéw mies. Powigzanie
to dostrzega takze w ksigzkach kucharskich, zaréwno wspétczesnych, jak
i XIX-wiecznych, gdzie potrawy miesne sa wedle opisu przeznaczone dla
mezczyzn. Konsekwentnie mezczyzni, ktérzy odmawiaja spozywania miesa,
s3 postrzegani jako zniewie$ciali i pozbawieni sity. W efekcie Adams po-
strzega mieso jako symbol patriarchatu. Laczac w swej analizie perspektywe
feministyczng i wegetarianizm, wskazuje na potaczenie miedzy wtadza oraz
przemoca wobec zwierzat a przemocg wobec kobiet. Spozywanie miesa
przez kobiety oczywiScie nie jest niczym nietypowym. Jednak w przypadku
Fat Love elementem niewpisujacym sie w istniejace wyobrazenia kulturowe
jest przede wszystkim ilo$¢ spozywanego przez kobiete miesa. Utrwalone
stereotypy dotyczace kobiecej i meskiej diety wydaja sie kluczowym kontek-
stem pracy Aleksandry Ska. Dzieto to w znacznej mierze oparte jest na grze
Z nimi.

Modelka z Fat Love nie wpisuje sie w obowigzujace kanony dotyczace
szczuptego ciata. Problematyczno$¢ relacji pomiedzy kobieta a jedzeniem
jest takze zwigzana z efektem, jaki wywotuje ono w ciele. Brumberg wskazu-
je, ze obawy zwigzane z jedzeniem wynikaty w XIX wieku z leku przed ob-
zarstwem i fizyczna brzydota (Brumberg 1997, 168-169). Autorka przywo-
tuje tez historie, wedle ktérej Madame von Stein stracita mito$¢ Goethego
z powodu okropnych nawykéw - picia mocnej kawy i jedzenia kietbasek, co
miato przyczynic¢ sie do zniszczenia jej urody. Wedlug 6wczesnych przeko-
nan Kobiety takie jak von Stein miaty wyksztatca¢ ,specyficzng, nie duchowa,
ale zwierzeca ekspresje, ktéra uwidaczniata ich podstawowe instynkty”
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(Brumberg 1997, 168). Zgodnie z wyobrazeniami to, co jest spozywane,
uwidacznia sie w ciele - nie tylko w kontekscie tuszy. Wspotcze$nie wyobra-
Zenia te nie ulegly zmianie: nadmiar spozywanych pokarméw automatycz-
nie wigzany jest z przybieraniem na wadze i spadkiem atrakcyjnosci. Ow lek
przed przytyciem i utratg urody lezy u podstaw nieraz patologicznych relacji
pomiedzy kobieta a jedzeniem. Sprzezone sg w niej przyjemnosc¢ i poczucie
winy, mito$¢ oraz nienawis$¢ do wtasnego ciata, poddawanie sie mu i wal-
ka z nim. Zdaniem Rosalyn Meadow i Lillie Weiss wspdtczes$nie relacja ta jest
komplikowana przez podwdjny przekaz kierowany do kobiet: z jednej stro-
ny maja one uczestniczy¢ w przyjemnos$ciach stotu, z drugiej - pozostaé
szczuptymi (Meadow, Weiss 1992, 37-38). Fat Love mozna wiec odczytywac
jako wypowiedZ o wyzwoleniu sie z kulturowych wyobrazen i ograniczen.
To opowies$¢ o jedzeniu, jak sie chce, co sie chce i ile sie chce. To narracja
o mitosci do jedzenia i wtasnego ciata. Konsekwentne przetamywanie kolej-
nych tabu kulturowych powoduje, ze Fat Love moze wywotywaé mieszane
odczucia, zwlaszcza jesli wezmiemy pod uwage miejsce ekspozycji. Klienci
sklepu, widzac ekran i kobiete na nim, mogg spodziewac sie przekazu o cha-
rakterze reklamowym, zachecajacym do zakupu produktéw spozywczych.
W tym kontekscie przekaz filmu moze by¢ dla nich niejasny, a jego wizualna
strona nieprzyjemna czy nawet odrzucajgca. W przeciwienistwie do fotogra-
fii Natalii LL jedzaca kobieta, chociaz sama doznaje przyjemnosci, nie staje
sie zrédtem przyjemnosci wizualnej dla obserwujacych.

Fat Love, rozpatrywane nie tylko jako film, ale jako cata zaaranzowana
sytuacja, sprawia wrazenie ottarza zbudowanego ku czci obfitosci. Kobie-
ta z filmu jawi sie niczym pradawna bogini ptodnosci. Ekran umieszczony
jest w samym centrum jak obraz ottarzowy. Obfite ksztalty kobiety nasuwaja
skojarzenia ze paleolitycznymi wizerunkami Wenus. Uczestniczy ona
w Kkulcie konsumpcji, dobrobytu i przepychu. Jak zauwazata Izabela Kowal-
czyk:

Prace te mozna odczyta¢ réwniez w kontekscie konsumpcjonizmu, ktéry oferujac nam
tak réznorodne i wymyslne produkty, zarzucajac nas wciaz nimi i oczarowujac, i tak
wecigz podsyca w nas gtdd i poczucie nienasycenia (Kowalczyk 2010, 115).

Umieszczenie pracy w sklepie miesnym powoduje, Ze jest ona odbierana
przez rézne zmysty. Otoczenie zapachami miesa moze wywotywaé wsrod
odwiedzajacych uczucie gtodu. Cato$¢ doswiadczenia przebywania w tej
przestrzeni sktada sie na elementy odbioru dzieta. Zastanawiajace jest takze
to, czy akt zakupu nie zostaje w pewien sposéb wlaczony w dziatanie arty-
styczne. Odwiedzajacy jest zachecany do zatopienia sie w zmystowej przy-
jemnosci jedzenia. Pojawiajace sie uczucie gtodu moze zosta¢ szybko zniwe-
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lowane przez zakup odpowiedniej porcji miesa. PoZadanie i apetyt sg istot-
nymi elementami tej pracy: pragnienie, ktdre sie pojawia, moze by¢ natych-
miast zaspokojone. Tytutowe Fat Love moze oznaczaé zaréwno ,thustg mi-
tos¢”, jak i ,gruba mitos$¢”, lecz tez ,umitowanie grubo$ci/tluszczu”. Jest to
dzieto wywotujace ,niesmak” za sprawa przekroczenia granic ,dobrego
smaku”, jednoczesnie za$ zadajgce pytanie o ramy dobrego smaku oraz ich
ptciowe wyznaczniki.

Mozna takze w przypadku Fat Love zada¢ pytanie, czy praca ta nie opo-
wiada w pewien sposob o substytucji, zastepowaniu rozkoszy seksualnej
przyjemnoscia ptynaca z jedzenia. Meadow oraz Weiss, ktdére analizowa-
ty, w jaki sposéb kobiety postrzegaja zwigzek miedzy jedzeniem a seksual-
noscia, zauwazyly, ze niejednokrotnie pozywienie jest nacechowane emo-
cjonalnie. Autorki wskazywaly na wspomniang substytucje: jedzenie nie
tylko zastepuje doznanie erotyczne, ale takze wypetnia pustke zwigzana
z brakiem relacji:

Przy braku mitosci jedzenie zapewnia kojace zastapienie przyjemnosci erotycz-
nej, w szczeg6lnosci w dobie presji zawodowej, skonfliktowanych rél ptciowych oraz
niepewno$ci relacji. Jedzenie moze wypei¢ pustke i poczucie samotnosci w stre-
sogennym $wiecie. Nie stawia wymagan, jest gotowe i dostepne, zapewnia natych-
miastowa gratyfikacje. Stanowi nie tylko pozywke cielesng, ale takze emocjonalng
(Meadow, Weiss 1992, 13-14).

Substytucja ta pozostaje jednak Zrédtem wewnetrznych konfliktow,
a przyjemno$¢ czerpana z jedzenia obarczona jest lekiem i poczuciem winy.

Wspblczesnie coraz czeSciej mozna odnie$¢ wrazenie, ze to wlasnie je-
dzenie staje sie najistotniejszym obszarem narracji o przyjemnosci, Ze pre-
zentowane i metaforyzowane jest w kontekScie przyjemnosci seksualne;.
Meadow i Weiss, opisujac zlozong relacje pomiedzy kobieta a jedzeniem,
wskazywatly, ze objadanie sie oraz emocjonalny stosunek do pozywienia
moga w pewien sposdb zapehic pustke samotnosci. Autorki zwracajg uwage
na fakt, ze relacja kobiet wobec pokarmu jest rozpieta na skali od mitosci do
nienawi$ci. Dotyczy to zaré6wno nienawisci do jedzenia, jak i samej siebie.
Zauwazajg wprost: ,W naszej kulturze jest praktycznie niemozliwe, by by¢
kobieta i nie by¢ zaangazowang w wojne przeciwko jedzeniu” (Meadow,
Weiss 1992, 3). Zwracaja uwage na putapke pozadania, obsesje zwigzana
z jedzeniem, ktdra u niektérych kobiet przyjmuje takie rozmiary, ze ,jedze-
nie staje sie ich kochankiem” (Meadow, Weiss 1992, 3). Wiele kobiet fanta-
zjuje o jedzeniu, marzy o nim, jednak nie pozwala sobie na realizacje swoich
pragnien. Paniczny lek przed przybraniem na wadze, oceng spoteczenstwa,
napedza poczucie winy, ktére pojawia sie za kazdym razem, gdy kobieta
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traci kontrole nad swoimi pragnieniami. Autorki opisujg takze wspomniane
przesuniecie, wskazujac, ze wspdtczesna relacja kobiet wobec jedzenia
przybiera charakter obsesji:

[...] tak jak ich matki mialy obsesje na punkcie seksu, a ich mysli krazyly pomiedzy pa-
sja i poczuciem winy. Tak jak niegdy$ kobiety okreslaty siebie jako dobre dziewczyny,
kiedy opanowaly kontrole nad swym ciatem poprzez nieuleganie jego pozadaniom,
tak dzi$ kobiety karcg same siebie za bycie niedobrymi, gdy pozwalajg przeja¢ nad so-
ba kontrole swoim apetytom. Nienawidzg sie za bycie stabymi, wyrazajac bardzo silne
obrzydzenie i odraze do samych siebie (Meadow, Weiss 1992, 8).

Wiele tez, ktére prezentujg autorki, pomimo iz publikacja ukazata sie
w 1992 roku, wcigz jest aktualnych, a relacja pomiedzy kobieta a jedzeniem
czesto zdominowana jest przez lek przed przybraniem na wadze. Badaczki
wskazywaly takze na obszary myslenia, ktére musza ulec zmianie, aby ko-
bieca relacja wobec pozywienia nie miata charakteru ciggtej walki, winy
i cierpienia. Pisza one o koniecznos$ci wyjscia poza kulturowo-spoteczne
wyobrazenia i rezimy szczuptego ciata. Zwracajg uwage, ze bycie zdrowym
jest wazniejsze niz szczuptosé. Nie chodzi wiec o akceptowanie skrajnej oty-
tosci, lecz wskazanie, Ze niewpisywanie sie we wspétczesne kanony idealne-
go ciata nie oznacza, iZ jest ono niezdrowe, zapuszczone i obrzydliwe. Ba-
daczki wskazuja na konieczno$¢ wyjscia poza dychotomie szczuply - gruby,
gdyz pomiedzy nimi jest wiele poziomdéw i niuanséw. Proponujg odejscie od
spojrzenia na thuszcz jako nieatrakcyjny, niezdrowy czy bedacy oznaka pato-
logii. Meadow i Weiss wskazujg wiele obszaréw myslenia, ktére wymagaja
przeformutowania: od samoakceptacji i wyzbycia sie przekonania, Ze bycie
szczuplym jest tozsame z byciem szcze$liwym, po odejscie od myslenia o
sobie jako towarze i skupienie sie na sobie jako podmiocie. Zdaniem autorek
konieczna jest zmiana postrzegania samej otytosci, jak i negatywnych cech
osobowos$ciowych przypisywanych osobom otylym (,jest gruba, wiec co$
musi by¢ z nig nie tak”). Meadow i Weiss wskazujg na potrzebe odrzucenia
tego typu myslenia takze przez zmiane jezyka oraz wyzwolenie sie z ideatu
ciata, ktory dla wielu kobiet jest niemozliwy do osiggniecia.

Fat Love porusza wszystkie wspomniane problemy, a transgresyjnos¢
opisywanego filmu wynika wtasnie z przetamywania schematéw. Nie ma tu
miejsca na poczucie winy, nienawi$¢ do siebie i swojego ciata. Jest jedynie
pograzenie sie w przyjemnosci, ktora nie Kieruje sie w strone meskiego wi-
dza jako rodzaj spektaklu; co wiecej, wydaje sie z premedytacjg ignorowac
jego oczekiwania i wyobrazenia. Jedzenie jest tutaj pojmowane jako przy-
jemno$¢, ktora skierowana jest na podmiot, a nie na jego otoczenie. Przy
catym podobienstwie do pracy Natalii LL, zwigzanym z erotyzacja wizerun-
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ku kobiety jedzacej, wydaje sie, Ze Ska udaje sie uciec od putapki spektaklu
skierowanego do meskiego odbiorcy. Dokonuje tego na kilku poziomach,
zaréwno wykraczajac poza kanony okreslajace atrakcyjnosc¢ fizyczng, jak
i poprzez ignorowanie niemalze wszystkich wyobrazen dotyczacych kobiety
jedzacej, zaréwno spozywanych przez nig produktéw, ich ilosci, jak i sposo-
bu jedzenia.

Inng pracy, w ktérej Ska poruszyta temat jedzenia i kobiecosci, byt per-
formans w Muzeum Sztuki w Lodzi w 2012 roku, zatytutowany OAA (Osobi-
sty Akt Artystyczny). W jego trakcie ubrana byta w dtugg zielong suknie,
ktérej dolna cze$é¢ przypominata krynoline. Suknia rozszerzata sie w
pasie, tworzac okrag, ktdéry otaczat artystke. Wygladat on niczym blat stotu i
takg tez spetniat funkcje. Ska miata zawieszone na szyi peta kietbasy, ktore
otaczaty ja takze w pasie oraz lezaly czeSciowo na ,stole”. Trzymata w
rece miecz, ktérym odcinata kawatki kietbasy i nastepnie ofiarowywata je
publicznos$ci. W tle na ekranie wySwietlana byta Sztuka konsumpcyjna Na-
talii LL. W OAA artystka odwotata sie do motywu kobiety karmicielki. Po-
dobnie jak w przypadku Fat Love, kobieta znajduje sie w centrum narra-
cji o obfitosci i dobrobycie. O ile jednak w poprzednim przypadku, aby méc
sprobowa¢ smakowito$ci, konieczny byt ich zakup, o tyle w OAA artystka
dzielita sie nimi z odbiorcami. Kobieta jest tutaj jednocze$nie stotem, a jej
suknia przypomina obrus. Ska ponownie przekracza kulturowe wyobraze-
nia dotyczgce pici i jedzenia. Krojenie oraz dzielenie miesa byto niegdy$
czynnoscia typowo meska, ktérg wykonywat krojczy. Tutaj czynnos¢ te wy-
konuje sama artystka, dodatkowo w nietypowy sposéb - za pomocg miecza.
Ponownie udaje jej sie wiec wykroczy¢ poza stereotypowe tozsamosci przy-
pisywane kobiecie; przyjecie roli karmicielki nie taczy sie tutaj z fagodnoscia
czy podlegtoscia, lecz raczej z demonstracja sity. W performansie tym ar-
tystka bardziej przypomina towczynie, ktéra dzieli sie upolowang zwierzy-
ng, niz tagodna , kure domow3”. Widoczna jest tutaj préba wpisania czynno-
$ci karmienia w odmienne rejestry - sity i odwagi. Z krétko Scietymi wtosa-
mi, z mieczem w dioni artystka wyglada drapieznie i bojowo. Kowalczyk
sytuowata performans OAA w kontekScie motywu ,kobiety do zjedzenia”
(Kowalczyk 2012), jednak artystka nie ofiarowuje samej siebie do skonsu-
mowania, nawet metaforycznie. Wydaje sie, Ze mamy tu do czynienia z od-
mienng sytuacja: kobieta nie jest bierna, nie lezy po$rod potraw na stole jako
jedna z nich, jak przyktadowo w dziataniu Meret Oppenheim Cannibal Feast
z 1956 roku. Bardziej niz pokarm do skonsumowania kobieta jawi sie tutaj
jako centrum, wokot ktérego tworzy sie zgromadzenie. Mozna odnie$¢ to
dziatanie do opisywanego przez Stawomire Walczewska matriarchatu do-
mowego. Jej zdaniem kobieta karmigca byta wszak centrum i gwarantem
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istnienia wspoélnoty domowego stotu. Walczewska pisata, Ze ,anatomia ko-
biecej wiadzy w domu sprowadza sie do ich roli w organizowaniu, przyrza-
dzaniu i podawaniu jedzenia pozostatym cztonkom rodziny” (Walczewska
1999, 165). Autorka umieszczata ,matriarchat domowy” wsrdd strategii
emancypacyjnych, a jednocze$nie wskazywata na pozornos$¢ wiadzy, jaka
kobieta przyjmuje w kuchni. To wtadza dotyczaca wydzielania positkéw,
decydowania o czasie i przestrzeni ich spozywania. Jednak jest to wladza
ograniczona do przestrzeni domowej, co wiecej, stabngca wraz ze wspotcze-
snymi przemianami sposobow spozywania.

Kowalczyk zwracata réwniez uwage na wizualng strone dziatan Ska, kto-
re jej zdaniem nasuwaja skojarzenia z barokowym przepychem:

Tak, jak dawna sztuka, dostarczajg przede wszystkim przyjemnosci estetycznej. Moga
przywotac¢ tez skojarzenia z ptodnoscig natury czy nawet przepych tych przedstawien,
ktorych centralnym punktem s3 kietbasy, moze tez kojarzy¢ sie z holenderskimi mar-
twymi naturami. Tak jak w tamtych obrazach, tak i tu, uchwycony jest watek fizyczno-
Sci egzystencji, ale i przemijania (Kowalczyk 2012).

Performans i instalacje Ska mozna odnie$¢ do popularnych w sztuce ho-
lenderskiej przedstawien ukazujacych stragany z miesem czy tez sklepy
rzeznikéw. Podobnie jak Fat Love, przyttaczaty one nadmiarem pozywienia,
ukazujac uginajace sie od apetycznego miesiwa potki. Za twdrcéw tego typu
konwencji przedstawieniowej uznaje sie Pietera Aertsena i Joachima Beuc-
kelaera, ktérzy wprowadzili jg okoto 1550 roku (Dickenson 2010, 15). Jed-
nym z najbardziej znanych dziet jest Stragan miesny ze Swieta Rodzing au-
torstwa pierwszego z nich z 1551 roku. Obraz zachwyca doktadnoscia
uchwycenia mies, kietbas, wedlin. Ukazane w niezwykle zmystowy sposdb
zachecaja niemal do siegniecia po nie. Obfito$¢, nadmiar, ktére u Aertsena
byly jedynie reprezentowane, u Ska s3 fizycznie obecne. Podobienistwo jest
jednak wylacznie wizualne. Trudno wskaza¢ wspdélng wymowe ideowsa.
Mozna zauwazy¢, ze w swych dziataniach artystka wpisuje sie w pewng
tradycje wizualng targowych martwych natur i scen rodzajowych, co byto
w szczeg6lnosci widoczne w przypadku Fat Love.

0AA to takze opowies¢ o obfitosci, dlatego skojarzenie jej z pracg Natalii
LL, w ktérej konsumpcja jest rodzajem tesknoty, uwypukla konsumpcyjny
wymiar wspotczesnosci. O ile u Natalii LL konsumpcja byta odlegtym pra-
gnieniem, u Ska marzenia o obfitoSci ulegaja spetnieniu. Tym, co jednak ta-
czy te dwa wyobrazenia, jest kobieta, ktéra przejmuje wtadze: w przypadku
Natalii LL poprzez symboliczny akt kanibalistyczno-kastracyjny (Jakubow-
ska 1997, 125), natomiast u Ska poprzez wtadze nad wydzielaniem pozy-
wienia. Mozna sie takze zastanowi¢, czy cytowanie przez artystke Sztuki
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konsumpcyjnej nie jest wskazaniem na dwa istotne obszary wiadzy, jakimi sg
pozywienie i seksualno$¢. Sam performans OAA akcentuje bowiem przede
wszystkim akt wydzielania oraz oferowania jedzenia, natomiast wideo
umieszczone w tle wprowadza kontekst wtadzy i seksualno$ci. Mozna jed-
noczes$nie zada¢ pytanie, czy zredukowanie kobiecej wiadzy do tych dwéch
obszarow nie jest tozsame z jej odebraniem na innych polach (na co réwniez
zwracala uwage Walczewska). Charakterystyczne jest bowiem to, Ze oba
obszary sg powigzane z ciatem i ograniczone do sfery domowej, prywatnej,
intymne;j.

Widoczne jest, ze w opisywanych dziataniach Ska wykracza poza przyjete
narracje dotyczace relacji pomiedzy kobieta a jedzeniem. Artystka na rézne
sposoby stara sie przeformutowac obecne w kulturze wyobrazenia dotycza-
ce kobiety i jedzenia, wykorzystujac watki zwigzane z erotyka, zmystowoscia
oraz cielesnos$cia. W pracy Fat Love porusza niemalze wszystkie watki zwig-
zane z kobiecoscig i jedzeniem, jednocze$nie podejmujac pewna gre z po-
wszechnie funkcjonujgcymi wyobrazeniami. Powigzanie erotyzmu i jedzenia
nie staje sie w tym przypadku Zrédtem prostej przyjemnosci, a wrecz prze-
ciwnie, moze wzbudza¢ ,niesmak”. W Fat Love artystka podejmuje réwniez
watek kanonéw kobiecego ciala oraz przekonan dotyczacych tego, co po-
winna spozywac kobieta, w jaki sposéb oraz w jakiej ilosci. Kwestionujac
istniejagce przekonania, wskazuje jednocze$nie na mozliwo$¢ stworzenia
odmiennej narracji, w ktorej przyjemnos$¢ jedzenia nie podlega stygmatyza-
cji. Przyjemnos¢ ta skierowana jest w tym przypadku na sama konsumujacg,
a nie jej mozliwych obserwatoréw. Kobieta z Fat Love z premedytacjq igno-
ruje wiec spoteczne oczekiwania i ograniczenia zwigzane z jedzeniem. R6w-
niez 0AA mozna odczytywac jako prébe stworzenia odmiennej narracji, tym
razem dotyczacej roli kobiety-karmicielki. W tym przypadku karmienie zo-
staje powigzane nie z podlegtoscia, lecz z wladza. Aspekt wiadzy, niemalze
zawsze obecny w akcie karmienia, tutaj zostaje silnie wyeksponowany. Ska
w swych realizacjach eksploruje ambiwalentne wymiary relacji pomiedzy
kobiecoscig a jedzeniem. Uwypuklajac jej niejednoznaczno$¢, zadaje pytania
o obszary wladzy i kontroli, ktére ujawniaja sie na wielu poziomach w kon-
teksécie pokarmu. Dotycza one checi uzyskania wladzy zaréwno nad wta-
snym ciatem i jego pragnieniami, jak i nad ciatami i pragnieniami innych. W
takiej perspektywie w szczegélnosci Fat Love jawi sie jako narracja dotycza-
ca préby ucieczki przed réznymi rodzajami spotecznych i kulturowych
przymusé6w, ktére zogniskowane sg wokot kobiecego ciata oraz tego, co ono

spozywa.
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Food and Sexuality in Aleksandra Ska’s OAA and Fat Love Artworks

Abstract

The article is an analysis of two works by Aleksandra Ska: video-inatllation Fat Love and
performance OAA in the context of the issues connected with food, gender and sexuality.
The starting point of the analysis is noticing the variety of contexts related to cultural
concepts concerning feminity and food. The works by Aleksandra Ska address this topic
on various levels. Artist refers to ideas about masculine and feminine diet, the perfect
body and the social roles connected with food preparation and feeding. Another im-
portant aspect which is present in those artworks is the eroticization of food, and the
reference to the famous Natalia LL’s cycle of photographs Consumer Art. Both Fat Love and
0OAA can be understood as an attempt to create narratives about feminity and food which
avoid the stereotypical ways of addressing this relation.
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food art, food studies, Aleksandra Ska, gender
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