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JaponskKi rytual Smierci:
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Abstrakt

W artykule analizie poddana zostaje rytualna forma $mierci samobbjczej w kulturze ja-
ponskiej. Autorka stara sie wykaza¢, jakie warunki w podtozu kulturowym Japonii sprzy-
jaty wyksztatceniu sie obyczaju seppuku, badajac je pod katem historycznym, antropolo-
gicznym, psychologiczno-socjologicznym i etyczno-religijnym. Wnioskuje, Ze seppuku byto
specyficznym obyczajem japoniskim, w ktérym estetyka i forma odgrywaty wazna role, ale
za ktérym nie stata zadna spo6jna koncepcja metafizyczna ani etyczna Smierci.

Streszczenie

seppuku, harakiri, japoniski rytuat $§mierci, estetyka japonska, estetyka Smierci
Jesli ktos nie wie, jak umiera¢, nie wie tez, jak zy¢,

gdyz $mier¢ jest czeScia zycia.

Thih Nhat Hanh 1997, 461
Wprowadzenie
Japonska kultura wytworzyta najbardziej okrutng, skonwencjonalizowang

i wyestetyzowang forme samobdjstwa rytualnego zwang seppuku. Badacze
kultury japonskiej doszukiwali sie przyczyn tego zjawiska w jakim$ pier-
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wotnym destrukcyjnym instynkcie, ktory przezwyciezyt instynkt Zycia.
Trudno ten trop zaakceptowac, gdy przyjmiemy za Erichem Frommem, ze
umitowanie $mierci jest pewnga patologia, wynikajaca nie z pierwotnych
instynktéow (walki Erosa i Thanatosa, jak twierdzit Sigmund Freud), ale
z wtérnych wyboréw (Fromm 1994, 24). Czlowiek, jak kazda istota Zyjaca,
wykazuje pierwotng i najbardziej podstawowa tendencje skierowang ku
zyciu, ale w odréznieniu od innych zwierzat wyposazony jest w samoswia-
domo$¢, dlatego nie tylko umiera, ale i wie, Ze umiera. Stad tez cztowiek ma
mozliwo$¢ racjonalizacji $mierci lub zagluszenia instynktu Zycia na skutek
wielu rozmaitych czynnikéw, takich jak brak mitoSci czy akceptacji otocze-
nia. W dalszych rozwazaniach sprébuje zbada¢ problem racjonalizacji
$mierci w Japonii i zastanowic sie, czy mozna tu w ogéle méwic o jakiej$
spdjnej koncepcji $mierci, uzasadniajacej seppuku.

1.Znaczenie i odmiany seppuku

Pojecie $mierci (shi) jest stosowane w jezyku japoniskim najczesciej w kon-
tekscie spotecznym. Na okreSlenie Smierci indywidualnej uzywa sie osob-
nych terminéw, w zaleznosci od jej rodzaju — na przyktad senshi ($mier¢ na
wojnie), roshi ($mier¢ ze staro$ci) (Hoffman 1986, 29) itp. Nie ma tez jedne-
go okreslenia na samobdjstwo, gdyz w Japonii istnieje wiele ich odmian,
ktére nosza specjalne nazwy i ktérym przystuguja okreslone formy i rytuaty.
Stosunek spoteczny Japonczykéw do samobdjstw jest ambiwalentny — spo-
tykaja sie one raczej ze wspotczuciem, czy nawet podziwem, niz z potepie-
niem.

Psychiatrzy zajmujacy sie suicydologia w kontekscie kulturowo-spotecz-
nym wyro6znili w Japonii dwa podstawowe rodzaje samobdjstw: 1) shinjt
i 2) inseki jisatsu (Hoffman 1986, 249-250). Shinjii (dostownie ,to, co jest
w sercu”, zwrot ten interpretowac¢ mozna takze jako ,odstoni¢ serce”) rozu-
miane jest zazwyczaj jako podwojne samobdjstwo kochankéw, ktérzy chca
udowodni¢ prawdziwos$¢ swych uczu¢ w sytuacji, gdy nie mogg ich zreali-
zowacl. Bylo ono czesto popelniane przez rzucenie sie pary kochankdéw,
zwigzanych ze sobg dziewczeca wstega badz pasem, z wysokiego urwiska do
rzeki lub morza, a w ostatnich czasach takze przez rzucenie sie pod pociag
(ressha 0jé). Termin ten rozcigga sie na wszystkie akty samobdjcze popet-
niane przez dwie osoby w tym samym miejscu, w tym samym czasie i z tego
samego powodu. Definicjg shinjii objeto réwniez samobdjstwo potaczone
z morderstwem, gdzie jedna ze stron nie umiera dobrowolnie, ale obie osoby
sq ze sobga silnie zwigzane emocjonalnie (najwazniejsza cecha tego typu
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samobojstw jest poczucie jednosci dwdch osob). Tak tez posrod samobojstw
tego rodzaju wyrdznia sie oprdcz joshi (wzajemne samobdjstwo pary ko-
chankéw) takze oyako shinjii (samobéjstwo rodzica wraz z dzieckiem), kt6-
re z kolei dzieli sie na boshi shinjii (samobdéjstwo popetniane przez matke
z dzieckiem, motywem moze by¢ porzucenie przez meza), fushi shinji (ojca
z dzieckiem, motywem s3 najczesciej konflikty rodzinne) i ikka shinji (sa-
mobojstwo rodzinne). Okreslenie jednym mianem aktu, w ktédrym rodzic
zabija siebie i wlasne, czesto nieSwiadome tego dziecko, wynika z utozsa-
miania dzieci z rodzicami. Matka czy ojciec, zabijajac siebie i swoje dziecko,
uznaje to za akt najwyzszego poswiecenia, gdyz zadajac Smieré wlasnemu
dziecku, zabija cze$¢ siebie. Rodzice decydujacy sie na $mier¢ nie bedg mogli
dalej wypemia¢ swych obowigzkéw rodzicielskich i dlatego czuja sie zmu-
szeni zabrac ze sobg réwniez dzieci. Akt ten odbierano spotecznie ze wspot-
czuciem dla rodzica, ktéry zmuszony byl odwota¢ sie do tak ostatecznych
$rodkow.

Samobdjstwo nie byto zakazane prawnie w Japonii z wyjatkiem krotkie-
go okresu, kiedy na poczatku XVIII wieku pod wptywem mitosnych tragedii
(sewamono) pisanych przez Monzaemona Chikamatsu — najgtosniejsze
z nich to tragedia z 1703 roku pt. Sonezaki shinjii (Samobdjstwo kochankéw
w Sonezaki) i z 1720 roku pt. Shinjii ten no Amijima (Samobdjstwo kochan-
kéw w niebiariskiej Amijimie)? — wybuchta prawdziwa epidemia joshi. Oso-
by, ktére nie przestrzegaty zakazu, nie mogly mie¢ pogrzebu, a ich ciata byty
wystawiane przez trzy dni na mos$cie Nihonbashi na widok publiczny. Jesli
za$ jedna z oséb przezyta, byta sadzona o zabojstwo.

Druga odmiana samobdjstwa — inseki jisatsu (inseki znaczy ,,odpowie-
dzialnos$¢”, a jisatsu to ,samobdjstwo”) — jest definiowana jako samoboj-
stwo z poczucia odpowiedzialnosci. Do tej odmiany mozna zaliczy¢ klasycz-
ne seppuku. Seppuku (inaczej harakiri — nazwa spopularyzowana na Zacho-
dzie) to rytualne samobojstwo poprzez rozciecie brzucha mieczem (obydwie
nazwy znacza w dostownym ttumaczeniu ,rozciag¢ brzuch”). Brzuch (hara)
byt postrzegany w kulturze japonskiej jako siedziba emocji (duszy/ducha
cztowieka), o czym $wiadczg liczne wyrazenia idiomatyczne3. Rytuaty pole-

2 Znakomitej ekranizacji drugiej z wymienionych sztuk dokonat japonski rezyser
Masahiro Shinoda, krecac film Double Suicide (1969), taczacy elementy teatru bunra-
ku z nowoczesnymi technikami filmowo-artystycznymi. Do tej stynnej tragedii nawig-
zuje rowniez film znanego japonskiego rezysera Takeshiego Kitano pt. Lalki (Dooru-
zu), w ktérym osiemnastowieczna tragedia japonska jest motywem przewodnim trzech
filmowych historii o nieszczes$liwej mitosci.

3 Chodzito o miejsce potozone okoto czterech palcéw ponizej pepka — w wielu
tradycjach, m.in. w zen, jest to miejsce uznawane za centrum energii ciata (Fostowicz-
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gajace na rozcinaniu brzucha obecne byly w kulturze ludéw Azji i Syberii.
W Japonii taka forma samobodjstwa pojawita sie w IX wieku, a upowszech-
nita w XII wieku.

Nalezy rozrézni¢ dwa gtéwne rodzaje seppuku: (1) dobrowolne, be-
dace wyrazem lojalno$ci wobec pana lennego (zwane chiigaibara), popet-
nione po $mierci pana (junshi), popemione jako publiczny protest przeciwko
postepowaniu pana czy innych zwierzchnikéw, w tym wobec polityki rzadu
(kanshi), popetnione dla ratowania honoru i oczyszczenia sie ze zniewagi
(sokotsushi) (Ames 2005, 151), oraz (2) kar n e, gdy skazany na $mier¢ sa-
muraj miat przywilej uniknaé¢ haniebnej $mierci z ragk kata poprzez samoboj-
stwo rytualne.

Seppuku jako rodzaj kary pojawito sie w Japonii juz okoto XV wieku. Jej
upowszechnienie i wyksztatcenie $cile sformalizowanego rytuatu miato
miejsce dopiero w epoce Edo*. Ceremonia seppuku, w ktorej estetyka od-
grywata wazna role, odbywata sie w uroczystej formie przy $wiadkach. Po-
petniajacy seppuku wojownik zaktadat od$wietny biaty stréj, bedacy jed-
nocze$nie strojem pogrzebowym, i siadat na pietach posrodku sali udeko-
rowanej zatobnie na bialo. Pomocnik przynosit skazancowi na tacy jego
miecz®. Skazaniec obnazat sie do potowy i wykonywat mieczem ciecie brzu-
cha ponizej pepka z lewa na prawo i ku gérze (rézne byty wzory ciecia brzu-
cha; nie mogto by¢ ono ani zbyt ptytkie, nacinajace jedynie mie$nie, ani zbyt
gtebokie, by nie uszkodzi¢ kregostupa). Za nim stat drugi pomocnik — kais-
hakunin (czesto jego przyjaciel, krewny lub uczen), ktéry trzymat obnazony
duzy miecz skazanca i w odpowiednim momencie koniczyt dzieto, ucinajac
gtowe konajacego, ktéra powinna trzymac sie na samej skérze (ciecie mu-
siato by¢ dokonane jednym ruchem i kontrolowane w taki sposoéb, by zosta-
wic nieodcietg jedynie skore, dzieki ktérej glowa trzymywata sie ciata).

-Zahorski et al. 1992, 93). W jezyku japonskim znalazto to odzwierciedlenie w takich
idiomach, jak: Hara ga tatsu (,brzuch staje”), co oznacza ,zdenerwowac sie”; Haragu-
roi hito (dost. ,czlowiek z czarnym brzuchem”), co oznacza ,cwany”, ,przebiegly”;
Hara o kimeru (dost. ,zdecydowa¢ na brzuch”), co oznacza ,zdecydowac sie”, jak row-
niez ,nie mie¢ wyboru”; Kare no hara o yomenai (dost. ,nie moge czyta¢ jego brzu-
cha”), co znaczy ,nie rozumiem, co on ma na mysli” (Seward 1992, 71-72). Odpo-
wiednikiem tego pojecia w naszej kulturze bytyby ,trzewia”.

4 Interesujacym obrazem kontestujagcym zwyrodniate idealy samurajskie siedem-
nastowiecznej Japonii jest film Harakiri Masakiego Kobayashiego z 1962 roku, nakre-
cony na podstawie powie$ci Yasuhiko Takiguchiego.

5 Seppuku popelniano najczesciej przy pomocy matego miecza wakizaishi lub szty-
letu kusungobu.
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Nastepnie pokazywano jg publicznosci. Podczas $mierci obecni byli oprécz
$Swiadkow kontrolerzy, ktorzy zaswiadczali o zgodnym z zasadami przebie-
gu rytuatu.

Seppuku zarezerwowane byto jedynie dla mezczyzn z wyzszych klas spo-
tecznych. Kobiety bedace Zonami samurajow réwniez mogly popemi¢ sa-
mobojstwo, ale nie miato ono az tak wyrafinowanej i okrutnej formy oraz nie
odbywato sie w sposéb sformalizowany, bo nigdy nie stato sie sankcjg karna.
Kobiety najczesciej popetiaty samobdjstwo poprzez przeciecie gardia lub
whbicie noza w serce specjalnym sztyletem kaiken, ktéry byt §lubnym darem
od meza, lub krétkim mieczem, ktéry otrzymywaly po osiggnieciu petnolet-
nio$cié. Mimo braku odpowiedniego rytuatu towarzyszacego samobdjstwom
kobiet réwniez tu dbano o precyzje cie¢ i estetyczng forme, uczac kobiety,
jak nalezy przecig¢ umiejetnie tetnice szyjna i jak upas¢ w stosownej pozycji.
Powodem popehienia samobdjstwa przez kobiete mogta by¢ $mier¢ meza,
zdrada, urazony honor lub niespetniona mitos¢.

Seppuku dawato mozliwo$¢ oczyszczenia swego imienia — byto dowo-
dem mestwa, wiernosci zasadom oraz bohaterskiej postawy. Bylo ono
przywilejem samurajow, bedacych w Japonii wysoka kastg spoteczng, do
ktorej przynalezato sie z racji urodzenia. Stowo ,samuraj” (,pehiacy stuz-
be”) pochodzi od czasownikéw samurau, saburau — ,stuzy¢”, ,,opiekowac
sie”. W VIII wieku utworzono funkcje samuraja jako rodzaj opieki spoteczne;j
dla inwalidéw i os6b starszych, co zanikneto w IX wieku. Samuraje stali sie
opiekunami i stuzbg kilku rodéw, ktére w epoce Heian (794-1192) scentra-
lizowaty wladze w Japonii i objety najwyzsze stanowiska w administracji
krajowej. Pod koniec XII wieku stworzono nowg forme wtadzy — bakufu
(rzad wojskowy, na czele ktérego stat shogun z rodu samurajskiego Mina-
moto). Samuraje stali sie kastg rzadzaca, ktéra sie wewnetrznie zhierarchi-
zowala i z ktorej w XIV wieku wyodrebnita sie warstwa ksigzat zwanych
daimyo, podlegtych jedynie shogunowi. W latach 1477-1573 kraj pograzyt
sie w wojnach domowych prowadzonych przez ksigzeta (okres Sengoku).
W 1603 roku tytut szoguna przyjat leyasu Tokugawa, jednoczac czeSciowo
kraj. Rozpoczat sie wéwczas okres Edo, w ktorym silnie zarysowat sie po-
dziat spoteczny na cztery warstwy: chtopéw, rzemieslnikéw i artystow, kup-
cOdw oraz samurajow. Samuraje nie mogli podejmowac¢ zadnej pracy zarob-
kowej, a tracgc swego pana stawali sie pozbawionymi przywilejéw bezpan-
skimi samurajami zwanymi roninami, ktérzy czesto gtodowali lub oddawali
sie rabunkom. W 1868 roku, w rezultacie przewrotu zwanego restauracjg

6 Scena dobrze znana wszystkim mito$nikom opery Giacoma Pucciniego — pojawia
sie w operze Madame Butterfly.
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Meiji, przywrécono absolutng wtadze cesarza i rozpoczeto modernizacje
kraju, a rok péZniej, w 1869, oficjalnie zlikwidowano kaste samurajéw.
W zwigzku z tym zniesiono seppuku jako kare w 1873 roku. Jako dobro-
wolne samobdjstwo pojawiato sie ono sporadycznie jeszcze w XX wieku
(na przyktad stynne seppuku generata Maresuke Nogiego w 1912 roku jako
wyraz zalu po $mierci cesarza Mutsuhito, seppuku admirata Onishi w 1945
roku po kapitulacji Japonii czy wreszcie pisarza Yukio Mishimy w 1970
roku).

2. Bushido: droga samuraja

Zasady, wedtug ktérych postepowali samuraje w feudalnej Japonii, byty
luZznym zbiorem przyjetych zwyczajéw i uksztattowanych przez tradycje
rytuatow. W XVIII wieku samuraj Tsunetomo (Jocho) Yamamoto, niepocie-
szony wydanym przez swego pana zakazem popetnienia samobdjstwa
po jego Smierci, udat sie w odosobnienie, gdzie spedzit reszte Zycia. Swoje
nauki i filozofie zycia przekazat uczniowi, ktdry spisat rozmowy z mistrzem
i wbrew jego woli upowszechnit je. Zapiski te, znane pod nazwa Hagakure
(Ukryte wsrad lisci)?, byty jednym z wielu komentarzy do norm prawa zwy-
czajowego, wedtug ktérych regulowano postepowanie samurajéw, i przy-
czynity sie do ich rozpowszechnienia.

Termin bushido (bushi znaczy ,wojownik”, a dé to ,droga”) uzywany byt
w bardzo réznych kontekstach i interpretacjach. Z jednej strony Nitobe Ine-
zo utozsamiat bushidé z dusza Japonii, uznajac, ze zawiera sie w niej ducho-
wa sita kraju i jednocze$nie suma obyczajow japonskiej nacji (Ames 2005,
148). Z drugiej strony tacy badacze, jak Basil Hall Chamberlain i Jamie Bu-
chan, uznawali bushidé za sztuczny twor XX wieku, skonstruowany w celu
interpretacji japonskiej mentalnos$ci w czasach wojennych (Wilkoszewska
2005). Ta pierwsza interpretacja wydaje sie bardziej przekonujgca, zwazyw-
szy, ze nawet w czasach wspétczesnych niektdérzy Japoniczycy szukali wia-
snej tozsamos$ci w kodeksie samurajskim, czego najlepszym przyktadem byt
pisarz Yukio Mishima (1995, 285)8. Dokonat on pewnej nadinterpretacji
Hagakure, przypisujac temu dzielu range filozoficzno-etyczng pokrewna
naukom filozofii zen (Mishima 1995, 127-144). Z pewnoscig w bushido jest

7 Korzystam tu z fragmentéw Hagakure Tsunetomo (Jocho) Yamamoto opubliko-
wanych w: Wilkoszewska 2005, 109-126.

8 Mishima popehit seppuku w japonskiej bazie wojskowej Ichigaya w 1970 roku
na znak protestu przeciwko upadkowi tradycji i ducha japonskiego. Por. Soniewicka
2006, 68-73.
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wiele zapozyczen z buddyzmu zen, takich jak odrzucenie przywiagzania, sa-
modyscyplina (zwtaszcza dyscyplinowanie umystu), pogodzenie z losem
(Szymanska 2015, 108-109; Suzuki 2009, 37-140; Kozyra 2003). Jednakze
wszystkie te praktyki zostaja tu zaprzegniete do osiaggniecia jednego celu,
jakim jest lojalna stuzba swemu panu.

Jak pisze Yamamoto, istniejg rézne, niezalezne od siebie drogi — droga
Konfucjusza (judo), droga Buddy (butsudo), droga samuraja (bushido) —
i nie mozna kroczy¢ nimi jednocze$nie, cho¢ nauki te moga wspiera¢ sie
wzajemnie, pomagajac osiggnaé doskonato$¢ czy to medrca, mnicha, czy
samuraja (Yamamoto 2005, 1-140). Droga samuraja wiedzie w jednym kie-
runku — wprost ku $mierci. Bushido nie moze by¢ filozofia zycia, w przeci-
wienstwie do filozofii zen, gdyz gloryfikuje $mier¢: ,Zawodem samuraja jest
$mier¢. Niezaleznie od tego czy panuje pokdj, czy wojna, $mier¢ jest gtow-
nym motorem jego dziatania” (Mishima 1995, 137). Przezwyciezenie leku
przed $miercig daje jedynie ztudzenie wolnosSci w bushido, podporzadkowu-
jac zycie jednostek grupie czy jej przywddcy. Sam Mishima w dalszej czesci
swego eseju przyznaje, Ze osoba, ktéra popetnia seppuku, nie dokonuje Zad-
nego wyboru, bo nie ma kryteriéw, wedtug ktérych mozna by go dokonac¢
i zdecydowa¢, jaka sprawa jest stuszna, by w jej imie umiera¢ (Mishima
1995, 144). Kryteria stusznos$ci mogg bowiem pochodzi¢ tylko z jakiego$
systemu etycznego. Bushido za$ nie jest, jak stusznie zauwaza Roger T. Ames
(2005, 149), systemem etycznym®. Bushidé przypomina bardziej niepodlega-
jacy refleksji luzny zbiér zwyczajéw wojownika, ktadacy nacisk na forme
estetyczng; opisuje zycie samuraja, sprowadzajac je do jednosci z mieczem
i panem. Smier¢ samuraja byta uwazana za piekna, gdy umierat na polu wal-
ki lub poprzez seppuku. Nie wynikata ona z emocji ani z zadnych przemysla-
nych decyzji. Byta spontanicznym dziataniem, zamknietym w pieknej formie
i determinowanym okoliczno$ciami. ,Piekno” tej Smierci wynikato z pewnej
konwencji, zgodnie z ktéra postepowano, by zdoby¢ spoteczne uznanie
i zrealizowac swoja role (bardziej liczyta sie zewnetrzna forma i okoliczno$ci
niz wewnetrzna motywacja czy prze$wiadczenie o jej stusznosci)!. Neu-

9 System etyczny w zachodnim rozumieniu tego stowa zawiera kryteria oceny te-
go, co stuszne/niestuszne, dobre/zte, zgodnie z ktérymi mozna by dokonywa¢ wybo-
réw. System etyczny nie zawsze speinia warunek uporzgdkowania i spdjnoséci, ale jest
podporzadkowany pewnym zasadom naczelnym (Ossowska 2004, 791-822).

10 Normy obyczajowe samurajéw, sktadajgce sie na pewien wzorzec postepowa-
nia, w co wpisywat sie réwniez wzorzec $mierci, nie byly rozpatrywane w katego-
riach moralnych (dobra/zta), ale w kategoriach spotecznej konwencji. Na temat réz-
nicy miedzy normami moralnymi a obyczajowymi zob. Ossowska 2004, 520-555.
Autorka odwotuje sie do interesujacych rozwazan Maxa Webera na temat etyki konfu-
cjanskiej.
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tralnos¢ etyczna bushido sprawia, ze ,moze zosta¢ powigzane z kazda spra-
wa i z kazdym celem, bez wzgledu na to, jak btahe i sprzeczne bedg te spra-
wy i cele w stosunku do obowigzujacej moralnosci” (Ames 2005, 150). In-
nym warto$ciom moralnym stuzyto bushidé w czasach wojen domowych
okresu Sengoku, innym w epoce Edo, gdy rozkwitata kultura mieszczanska,
a kasta samurajska kierowata administracja, jeszcze innym w silnie nacjona-
listycznych czasach epoki Meiji, kiedy budowano tozsamos$¢ japoriska.

3. Poczucie wstydu i obowigzku

Antropologowie dzielg kultury na te, ktére oparte sa na poczuciu winy
($wiat kultury chrzescijaniskiej), oraz te, ktére oparte sa na poczuciu wstydu
(do tej grupy mozna zaliczy¢ kulture japoniska) (Benedict 1999, 207)11. Kul-
tura oparta na wstydzie odwotuje sie przede wszystkim do opinii publicznej,
a zachowania i postawy ksztattowane sa przez sankcje zewnetrzne, w prze-
ciwienistwie do kultur opartych na indywidualnym poczuciu winy, gdzie
istnieje wewnetrzny przymus moralny w postaci sumienia. W ,kulturach
winy” kluczowa role odgrywaja ogdélne normy moralne, ktére ksztattujag
rozwoj ludzkiego sumienia, méwig, co jest dobre, a co zle. W ,kulturach
wstydu” najwyzszg sankcjg moralng jest wstyd (w Japonii okreslany stowem
haji), a jego wyznanie nigdy nie przynosi ulgi, lecz przeciwnie — poteguje
uczucie zaktopotania (Benedict 1999, 209). Japoniczycy koncentrujg sie
zatem na zapewnieniu odpowiednich srodkéw, by uniknaé¢ zawstydzenia —
stuzg temu rozbudowane zasady etykiety, korzystanie z posrednikéow
w relacjach miedzyludzkich, ograniczanie rywalizacji w szkotach. Japonska
etyka, odwotujgca sie do sankcji wstydu, jest etyka sytuacyjna. Nie jest ona
wyposazona w zaden niezmienny katalog wartosci moralnych. Interpretuje
sie ja w konkretnych, zmieniajgcych sie sytuacjach (Benedict 1999, 204).
Japonczycy uwazaja, ze natura ludzka jest dobra, wiec gdy znajduje sie na
odpowiednim poziomie rozwoju, nie potrzeba zadnych moralnych ograni-
czen — wystarczy, by ludzie kierowali sie instynktem i zachowywali odpo-
wiednio do sytuacjil2. Wierza, iz $wiat i relacje miedzyludzkie powinny opie-
ra¢ sie na pewnej ustalonej hierarchii, ktéra zapewnia porzadek i pozwala
kazdemu znaleZ¢ whasciwe miejsce w zyciu. Zaufanie poktadane w porzadku

11 Na temat interpretacji kultury japonskiej w ujeciu Benedict zob. Szymanska
2015, 100-106.

12 Kodeks moralny zbudowany na takim dualizmie jest zdaniem Japonczykéw po-
trzebny tylko kulturom nizszym, ktérych natura wymaga narzucenia sztywnego syste-
mu norm (Benedict 1999, 179).
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Swiata doprowadzito do wyksztatcenia specyficznej etyki, ktérej centralnym
punktem sg obowiazek i postuszenstwo, a klamra spinajacg — estetyzacja
i rytualizacja wszystkich form Zycia.

Na okreslenie obowigzku w jezyku japonskim istnieje wiele stéw.
Wszystkie zobowigzania cigzace na czlowieku okresla sie wspélnym mia-
nem ON (stlowo to mozna przetozy¢ na polski jako ,lojalno$¢”, ,mitos¢”,
Luprzejmos¢”, ale zadne z tych ttumaczen nie jest w pelni adekwatne). Sys-
tem zobowigzan jest w Japonii bardzo rozbudowany i wyznacza postepowa-
nie i zakres mozliwosci w Zyciu cztowieka. Przy czym nalezy pamieta¢, ze
czym innym jest obowigzek jako zobowigzanie bierne (pierwotnie natoZone
na jednostke bez jej udziatu), a czym innym sptata dtugu (Benedict 1999,
111). Japoniczycy okreslaja sie mianem ,dtuznikéw stuleci i $wiata” (Bene-
dict 1999, 97), rodza sie uwiktani w sie¢ zobowigzan i dtugéw. Mozna wy-
rézni¢ dwa rodzaje sptaty zobowigzan: (a) gimu dotyczy zobowigzan, kto-
rych nic nie ogranicza i ktérych sptata nie jest mozliwa (nalezg tu sptata
obowigzku natoZonego przez cesarza — chil, oraz sptata obowigzku otrzy-
manego od rodzicéw — ka)13; (b) giri dotyczy zobowigzan, ktére musza
zostac sptacone w cato$ci odpowiednio do ich wielkoscil4.

Giri jest stowem swoiScie japonskim i stanowi klucz do problemu anali-
zowanego w niniejszym tekscie. Jest to termin, ktoérego nie da sie przettuma-
czy¢ w sposob dostowny, a mie$ci on w sobie rozmaite zobowigzania od
wdziecznos$ci po odwet. Sg dwa gtéwne typy giri: wobec $wiata (nalezy tu
splata obowigzku wobec pana, krewnych czy os6b oddajacych przystuge)
oraz wobec wilasnego imienia (naleza tu sptata obowigzku oczyszczenia
siebie w oczach innych, gdy poniosto sie zniewage, oraz sptata zobowigzan
zawodowych czy spotecznych, polegajaca na solidnej pracy, uprzejmosci,

13 W Japonii relacja rodzicielska wynika z ké i jest réwnoznaczna z postuszen-
stwem i szacunkiem wobec rodzicéw, a opieka nad dzie¢mi jest sptata dtugu wobec
wlasnych rodzicow za otrzymane wychowanie. Postuszenstwo wobec prawa czy
stuzba wojskowa wynikajg z chii, tak wiec zaréwno ptacac podatki, jak i ginac na
froncie, sptaca sie dtug wobec cesarza (Benedict 1999, 117). Specyfike relacji ojca
i synéw znakomicie ilustruje dialog z filmu Akiry Kurosawy pt. Ran, bedacego swo-
bodna adaptacja Kréla Leara Szekspira: najmtodszy syn ksiecia nie moze nadziwié
sie, ze ojciec powiedzial, iz kocha swych synéw i kieruje sie uczuciem w podjeciu
decyzji co do dalszych loséw ich rodu, méwi wiec o nim: ,Zwykle wymaga jedynie
postuszenstwa. To wystarczajgce uczucie” (Ran, rez. A. Kurosawa, Japonia, Francja
1985).

14 Na temat stosunkow lojalnosci (pomiedzy ojcem, synem i bra¢mi, panem i wa-
salem) uksztalttowanych przez zasady konfucjanizmu i neokonfucjanizmu, ktére wy-
warty duzy wplyw na Japonie okresu Edo, zob. Picken 2016; Chung-ying Cheng 1991,
136, 222-224; Sagers 2006, 151 n.
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przestrzeganiu zasad). Oba rodzaje giri, ktére wyroznita Ruth Benedict —
wobec $wiata i wobec wlasnego imienia — wzajemnie sie przeplatajg i trud-
no je wyraznie rozgraniczy¢. Oba ufundowane sg na pojeciu honoru. Japon-
skie rozumienie honoru jest $cisle zwigzane ze sptatg cigzacych na nim za-
dtuzen (Benedict 1999, 135; Szymanska 2015, 102-103). Ponadto, japoriskie
poczucie honoru jest zrelatywizowane spotecznie, gdyz nie jest wazne wta-
sne samopoczucie, ale wizerunek w oczach innych (Benedict 1999).

Godny podziwu jest w Japonii ten, kto realizuje swe obowiazki, podpo-
rzadkowujac im szczescie swoje i najblizszych. Obowigzki moga wchodzi¢ ze
sobg w konflikt, ale zgodnie z zasadami lojalnos$ci pochodzacymi z neokonfu-
cjanizmu, wprowadzonymi w Japonii w okresie Edo, priorytet zyskaty zo-
bowigzania wobec pana i cesarza, ktére wyprzedzaty obowigzki wynikajace
z relacji rodzinnych>. W celu zobrazowania japonskiej etyki obowigzkéw
uzywa sie metafory kregéw. Sg zatem ,kregi” poszczegoélnych obowigzkéw,
jest ,krag” namietnosci, ale nie ma ,kregu” zta. ,Kazdy krag ma swéj wtasny
kodeks postepowania” (Benedict 1999, 183), a czyny ocenia sie w odniesie-
niu do zasad poszczegdlnych ,kregéw”, ktorych one dotycza.

Czyms, co spaja w jaki$ sposéb poszczegdlne zasady etyczne nalezace do
réznych ,kregéw”, jest pojecie odgrywajace istotng role w filozofii zen —
makoto (thumaczone jako ,szczeros¢”), ktére, wedtug Shigenobu Okumy, jest
podstawg moralnosci japoniskiej i jedynym terminem etycznym w dawnym
stownictwie japonskim (Benedict 1999, 199). Jest to metazasada, ktéra nie
wystepuje samodzielnie, ale poteguje oraz scala wszelkie inne zasady oraz
cnoty, a oznacza gorliwo$¢ w realizowaniu obowigzkéw, ktore wyznaczajg
droge moralng kazdej jednostki. Przyktadem takiej gorliwosci jest zapewne
postawa stynnych czterdziestu siedmiu samurajéw, ktéra doprowadzita ich
do krwawej zemsty oraz zbiorowego samobdjstwalé. W tak bezgranicznym

15 Hierarchie obowigzkéw, w ktérej cnoty partykularne bezwzglednie podpo-
rzadkowano cnocie najwyzszej, potwierdzaty Oredzie do Zotnierzy i marynarzy wraz
z Dekretem o wychowaniu cesarza Meiji z 1882 roku, ktére sg jedynymi, jak pisze
Benedict, ,$wietymi” pismami Japonii (Benedict 1999, 195).

16 Opowiesc¢ o czterdziestu siedmiu samurajach jest najstynniejsza japonska epope-
ja narodowa. To oparta na faktach historia pomszczenia zniewazonego imienia pana
przez jego samurajow. Jest to opowies¢, na ktérej wychowywano wiele pokolen Ja-
ponczykéw i ktéra doczekata sie wielu sfabularyzowanych wersji oraz ekranizacji
(najstynniejsza z nich to film Kenjiego Mizoguchiego z 1941 roku, znany w Stanach
Zjednoczonych pt. The 47 Ronin). Bohaterowie tej tragicznej historii ztamali prawo
(przeciwstawili sie chii) oraz porzucili wlasne rodziny, pozbawiajac je majatkow
(wystapili przeciw ko), by wywiazac sie z cigzacego na nich giri, ale $mier¢ usprawie-
dliwita ich postepowanie wobec $wiata i nikt w opowiesci nie ma watpliwosci, iz posta-
pili najlepiej, jak byto mozna.
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postuszenstwie wobec swego pana ukazuje sie specyficzna cecha japonska,
na ktdra trzeba zwréci¢ uwage — poczucie jednos$ci z osobg, ktorej jest sie
oddanym, oraz poczucie identyfikacji z grupa. Przynalezno$¢ do grupy gwa-
rantuje mozliwo$¢ odnalezienia swojego miejsca, a jakiekolwiek ostabienie
wiezi miedzy cztonkami grupy jest odczytywane jako naruszenie harmonii.
Najgorsza rzeczg, jaka moze spotkac jednostke, jest ostracyzm i wyklucze-
nie z grupy, co réwnowazne jest z hanba (wstydem) i spoteczng $miercig
(jednostka poza grupa nie istnieje). Masowe dobrowolne samobdjstwa
samurajéw po $mierci pana i upadku ich domu nalezy wiec wigzaé nie tyle
z utomng pozycja spoteczng roninéw, ile przede wszystkim z silng identyfi-
kacja z grupa, ktérej rozpad na skutek $mierci pana podwaza sens dalszego
zycia jej cztonkow.

4. Smier¢ i zycie po $mierci w religii japonskiej

Aby uzupeié¢ obraz podtoza kulturowego, na ktérym mogto powstaé zja-
wisko rytualnego samobdjstwa, nalezy przyjrze¢ sie zapleczu duchowe-
mu Japonii i rozwazy¢, jaki stosunek do $mierci wyksztalcity religie japon-
skie. Istniejg tu dwie gtéwne religie — shinté i buddyzm oraz konfucjanizm
(i neokonfucjanizm), bedacy raczej systemem filozoficzno-etycznym niz
religig, ktére sie wzajemnie przeplatajg, ksztattujgc wspoélnie (z niewielky
domieszka chrze$cijafistwa) japoriska kulture. Jedynie religia shinté nalezy
do wierzen oryginalnie japonskich. Konfucjanizm i neokonfucjanizm zostaty
przyjete bezposrednio z Chin (Bol 2008, 100-114), a buddyzm przebyt dale-
ka droge z Indii przez Chiny do Japonii, ulegajac licznym przeobrazeniom?7.
Cecha charakterystyczng Japonczykéw jest nie tylko tatwos$¢ asymilowania
obcych wplywéw, ale i niezwykta umiejetnos$¢ ich przetwarzania na co$
swoiscie japonskiego. Taki tez los przypadt w udziale religiom, ktére trafity
na grunt japonski i zostaty podporzadkowane tamtejszym potrzebom i zwy-
czajom. Japonia jest krajem, w ktérym panuje religijny synkretyzm, a o jej
mieszkancach powszechnie méwi sie, iz rodza sie shintoistami, a umierajg
buddystami, co wigze sie z preferowaniem obrzadkéw shintoistycznych przy
narodzinach, a buddyjskich przy pogrzebach (Formanek, LaFleur 2004, 15).
Religia shinto, ktora jako rdzenna wywiera najwiekszy wplyw na japon-
ska mentalno$¢ i przenika inne religie, jest skoncentrowana na dobrym zyciu
oraz harmonii ze $wiatem i bogami (kami), ktérzy majg chroni¢ ludzi na tym
Swiecie. Troska o zycie po $mierci pojawia sie tu jedynie w wersji szczatko-

17 Na temat réznych szkét buddyzmu w Japonii zob. Szymanska 2001, 269-283.
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wej, odnoszacej sie do kwestii duchéw zmartych i kultu przodkéw, przy
czym kwestie te rozpatrywane s z perspektywy zyjacych. Smier¢ jest przez
Japoniczykéw réwniez kojarzona z naturalnym cyklem przyrody, co wigze
sie z tradycyjna koncepcjg czasu kolistego (Sekiguchi 1987, 25). Nie ma tu
koncepcji metafizycznego zbawienia, jest natomiast pewien rodzaj este-
tycznego zbawienia (usprawiedliwienia poprzez piekno)18, ktdre, jak pisze
Hoffman (1986, 38), gwarantuje natura. Zycie po $mierci byto w autochto-
niczne;j religii shinto tematem tabu (Scheid 2004, 205-230), ktérego konfu-
cjanizm, bedacy bardzie;j filozofig Zycia niz religig, z pewnoscig nie rozwigzat.
Wedle badaczy jedyna przyczyna przyjecia sie buddyzmu w Japonii jest to,
Ze wypetniat on te brakujaca luke (Formanek, LaFleur 2004, 15). Jednakze
Japoniczycy zreinterpretowali buddyzm przez swoje wlasne wierzenia lu-
dowe, zwigzane gléwnie z kultem przodkéw, i wykorzystywali buddyjskie
obrzadki pogrzebowe do zaskarbienia sobie task duchéw zmartych??. Japon-
ski paradoks buddyzmu polega na tym, ze cho¢ przyjeto go w duzej mierze
ze wzgledu na brak rodzimych koncepcji $mierci, a buddyjskie obrzadki
pogrzebowe tak sie rozpowszechnity, Japoniczycy nigdy nie przyjeli zwigza-
nej z nim idei zycia po $mierci. W Japonii nie znalazly nigdy zrozumienia
koncepcje karmicznej reinkarnacji i Szeéciu Swiatéw (rokudé), w ktérych
nastepuje odrodzenie zgodnie z postepkami w zyciu. W buddyzmie japon-
skim pojawia sie za to idea Czystej Krainy (Jodo shinshii) (Amstuz 2004,
157-177), ale w mocno zredukowanej formie, gdyz jest ona przedstawiana
nie jako ostateczny cel egzystencji wszelkiej karmy, ale jako miejsce btogo-
$ci, w ktorym odradzaja sie wszyscy zmarli, bowiem aby je osiagna¢, wystar-
czy jedynie zwykte wypowiedzenie imienia Amidy przed $miercig, co bardzo
upraszcza oryginalng koncepcje buddyjskiego o§wiecenia.

Kult przodkéw, ktéry przetrwat do czaséw dzisiejszych, jest w Japonii
niestychanie interesujacym zjawiskiem. Cho¢ zdecydowana wiekszo$¢ Ja-
ponczykéw nie wyraza zainteresowania spawami religii, obchodzi sie po-
wszechnie $wieto zmartych (Festiwal Bon), a w 60% domoéw japonskich
wrciaz sg ottarze rodzinne zawierajace prochy przodkéw, do ktérych kieruje
sie modlitwy i prosby (Amstuz 2004, 16). Zjawisko troski o zmartych bez
konkretnej wizji tego, gdzie ci przodkowie sie znajduja, jest zwigzane z ani-

18 Jdea estetycznego usprawiedliwienia istnienia byta bliska Fryderykowi Nie-
tzschemu w pierwszym okresie jego tworczosci. Jak pisat w Narodzinach tragedii:
Jtylko jako fenomen estetyczny istnienie i $wiat znajdujg wiekuiste usprawiedliwienie”
(Nietzsche 2009, 71).

19 Na temat troski o przodkéw w kontekscie buddyjskich rytuatéw pogrzebowych
w Japonii zob. Knecht 2004, 179-201.
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mistycznym charakterem wierzen japonskich, upatrujacych istnienie duszy
we wszystkich przedmiotach, a Zycie po $mierci jako kontynuacje istnienia
w blizej nieokreslonej formie. Kult przodkéw i znaczenie shintdé wzmocnity
sie w XIX wieku w czasie restauracji Meiji, kiedy to rozpowszechniano pier-
wotng religie japoriska w odnowionej wersji jako tak zwane Wielkie Na-
uczanie. Stata sie ona narzedziem propagandy, stuzacej wzmocnieniu pozycji
boskiego cesarza, krzewieniu mitosci do ojczyzny i ksztattowaniu tozsamo-
$ci narodowej (Rotermund 2004, 365-382). Shinté zyskato wowczas status
religii narodowej, cho¢ z religia niewiele miato wspélnego. Byta to raczej
nauka o tradycjach, historii i kulturze japonskiej, ktérg wpajano dzieciom
w szkotach. Kodeks cywilny Meiji zinstytucjonalizowat patriarchalny kult
przodkoéw, wprowadzajgc przymusowe czczenie zmartego, bedacego gtowa
rodziny, na skale ogélnokrajowa, co wigzato sie z rzagdowa polityka wspiera-
nia patriarchalnej struktury rodziny i spoteczenistwa oraz autorytarnego
panstwa (Tsuji 2004, 417-436).

Analizujac takie zjawisko jak seppuku, warto podkresli¢, ze nie wynikato
ono z zadnej religii. Mozna tu jedynie méwi¢ o wspoétksztattowaniu przez
religie pewnych postaw, ktére wytworzyty grunt dla pojawienia sie tego
zjawiska. Religia shinto, przedstawiajgc wizje narodu japonskiego jako pa-
triarchalnej rodziny, ksztattowata poczucie jednosci z grupa oraz postawe
bezgranicznego postuszenstwa i oddania wzgledem pana, a p6zniej kult
pochodzacego od béstw cesarza; konfucjanizm — wplywat na rytualizacje
zachowan oraz petryfikowat strukture feudalnego spoteczenistwa, ksztattu-
jac postawe hierarchicznego podporzadkowania jednostki grupie, a podda-
nego wtadcy; buddyzm zen — wspierat postawe przekroczenia siebie i trak-
towania zycia jako iluzji. W odréznieniu od fundamentalistéw muzutman-
skich samuraje popeiajacy seppuku czy samobdjcze odziaty kamikaze
z czasow Il wojny $wiatowej nie kierowali sie Zzadnymi celami wykraczaja-
cymi poza ten $wiat, Zzadng wizjg zbawienia czy nagrody za swojg $mier¢.
Motywem ich $mierci byta bezgraniczna lojalnos¢ i §wiadomos¢, ze $wiat
popadt w dysharmonie, a dalsze Zycie w nim nie ma sensu. Stosunek mi-
strzéw buddyzmu zen do czci oddawanej poleglym samurajom byt bardzo
sceptyczny — $mieré w celu osiggniecia chwaly uwazano za sprzeczng
z buddyzmem, wedlug ktérego nalezy porzuci¢ wszelkie przywigzanie
(Uchiyama 1992, 109). Zdaniem mistrza Deshimaru, samobdjstwo nigdy nie
ma zwigzku ze szczesciem i jest zaprzeczeniem filozofii zen. Poza tym twier-
dzi on, Ze seppuku nie bylo prawdziwym samoboéjstwem, bo samuraje po-
petniali je w sytuacji bez wyjscia (Deshimaru 1997, 42). Jednakze, zgodnie
z podana przez Emile’a Durkheima definicja, samobéjstwem jest kazdy
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$Swiadomy czyn, ktérego koniecznym wynikiem jest $mier¢, niezaleznie od
motywow czy znaczenia, jakie mu nadamy?°. Nawet wiec gdyby seppuku
istniato jedynie w formie sankgcji karnej, to wcigz bytoby to samobdéjstwo.

Zakonczenie

Podsumowujac powyZsze rozwazania, do podstawowych czynnikéw kultury
japonskiej, ktére mogty sprzyja¢ wyksztatceniu sie rytualnego samobojstwa,
mozna zaliczyé: sytuacyjng etyke oparta na wstydzie; ambiwalentny stosu-
nek do $mierci i brak elementu transcendentnego w religiach japonskich;
nadmierng integracje jednostki z grupa i bezwzgledne podporzadkowanie
celéw jednostkowych celom spotecznym; silng hierarchizacje spoteczng,
opartg na relacji zobowigzan i postuszenstwa; absolutyzacje obowigzku;
wyksztalcenie sie specyficznego etosu samurajskiego w czasach wojen do-
mowych, wyrazonego w neutralnym etycznie bushido, ktore afirmuje deter-
minacje i oddanie; praktyki samodyscypliny; estetyzacje i rytualizacje zycia.
Odwotujac sie do wprowadzonej przez J6zefa Tischnera dystynkcji, przez
sens $mierci nalezy rozumie¢ obiektywne, wspdlne wszystkim doswiadcze-
nie jej irracjonalnosci i tragicznosci, a przez znaczenie $mierci — wtoérne
nadanie jej jakiej$ subiektywnej wartosci (obszar mozliwych znaczen okre-
$la sens $mierci, ktéra moze zosta¢ uznana na przyktad za meczeriska)
(Tischner 1994, 270). Z rozwazan przeprowadzonych w niniejszej pracy nie
wytonit sie zaden konkretny obraz, ktéry speliatby wymogi spéjnej kon-
cepcji nadajacej $mierci sens i znaczenie. Nie wynika to jedynie z niecheci
Japonczykéw (ktérzy sami uwazajg sie za nardd niefilozoficzny) do kon-
ceptualizacji zjawisk. Przyczyna lezy nieco gtebiej — Japonczycy nie nadali
$mierci pierwotnego sensu, nie decydujgc sie na zadne jednoznaczne roz-
strzygniecia metafizyczne. Znaczenie wtoérne nadawane $mierci zmieniato
sie za§ wraz ze zmiang relatywnego systemu japonskich wartosci, ktére
najbardziej wyrazisty charakter przybraty w epoce panstwa feudalnego,
gdzie w oparciu o zasade hierarchii i obowigzku wyksztatcit sie etos samu-
rajski. Seppuku byto zatem szczeg6lng, usankcjonowang spotecznie forma
popetniania samobojstwa w sytuacji, gdy nie mozna bylo inaczej wypeic
cigzacych na jednostce obowigzkéw spotecznych. Smier¢ samobéjcza miata
tu charakter bardziej estetyczny niz etyczny — byta bardziej forma koniecz-
nej $mierci niz jej uzasadnieniem. To charakterystyczne dla Japonii zjawisko

20 Do samobojstw zaliczamy wiec rowniez Smieré meczenska czy bohaterskie rzu-
cenie sie w ogienn w celu ratowania innej osoby (Durkheim 1964, 175).
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pojawito sie ze wzgledu na pewne specyficzne uwarunkowania kulturowe,
ale nie bylo wyrazem jakiej$ ogdlnej filozofii Smierci kultywowanej w tym
kraju. Obecnie naleZy je uznac za zjawisko historyczne.

Japanese Death Ritual: Anthropological and Ethical Reflections

Abstract

The author analyzes the ritual form of suicidal death in the Japanese culture. The main aim
of the author is to specify the cultural conditions which were conducive for the develop-
ment of seppuku, addressing it from the historical, anthropological, sociological, ethical
and spiritual perspective. The conclusion derived in the paper is that seppuku was the
specific Japanese custom in which form and esthetics played a significant role and which
was not based on any consistent metaphysical or ethical conception of death.
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