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ESTETYKA CZASU WOLNEGO

Cechy przezywania estetycznego, ustanawiajgce podmiotowo$¢ sytuacji este-
tycznej, sg zbiezne z cechami zachowan wolnoczasowych, co jest gtdéwna teza tej
pracy. Wskazuj¢ w niej na podobienstwa i wzajemne relacje obu tych fenome-
néw. Podmiotowos¢ percepcji estetycznej i wolnoczasowej powoduje, ze analizu-
jemy je czesto jako szczegdlne stany umystu (a state of mind). Przezycie este-
tyczne jest elementem niemal kazdej funkcji czy formy czasu wolnego. Z kolei
czas wolny (scholé), tak jak go definiowali pierwsi filozofowie, jest niezbednym,
synergicznym elementem przezycia estetycznego, podczas gdy relacja odwrotna
nie zawsze ma miejsce. Podobienstwa w analizie czasu wolnego i przezycia
estetycznego widoczne sg szczegdlnie z perspektywy psychologicznej, a nawet
psychofizjologicznej. W zakresie tradycyjnej estetyki prace filozoficzne Kanta,
Hegla i Schillera stanowity baze¢ dla teorii pedagogicznych dotyczacych czasu
wolnego i wychowania estetycznego.

Wstep

Rodzaca si¢ od polowy XX wieku idea spoteczenstwa czasu
wolnego kaze nam zwr6ci¢ uwage na wyzsze formy tego czasu,
wierzac, ze bedg zwigzane z estetyka przezywania. Przezycie wolnocza-
sowe, tak jak i estetyczne, byto od poczatku przywilejem elit i podmiotowa
afirmacja wolnosci, co w zgodzie z najnowszymi trendami politologicz-
nymi ma by¢ teraz udzialem coraz szerszych rzesz obywateli.
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Przezycie estetyczne zyskato range fenomenu postrzeganego pod-
miotowo duzo podzniej niz przezycie wolnoczasowe kategoryzowane juz
przez Sokratesa jako scholé (oxoln), chociaz, historycznie, oscylowalo
miedzy ogladem przedmiotowym i podmiotowym. Ogladowa postawa
estetyczna zwigzana z koncepcjg mimesis spowodowata ambiwalencje
U Arystotelesa, ktory przezycie estetyczne traktowal bardziej jako oglad
przedmiotowego pigkna, a przezycie wolnoczasowe jako swoisty stan
umystu i afirmacj¢ wolnosci. Wskazal jednak na przezycie estetyczne
jako forme spedzania czasu i stworzyt de facto to pojecie, méwigc o wzbo-
gacajagcym i oczyszczajacym dziataniu sztuki. Widaé to w tekstach Poli-
tyki oraz Etyki nikomachejskiej, Etyki wielkiej i Etyki eudemejskiej, jed-
nak koncepcja mimesis opdznita znacznie podmiotowe pojmowanie sytu-
acji estetycznej.

Wspdlne cechy przezycia wolnoczasowego 1 estetycznego dotycza
zwlaszcza autoteliczno$ci, dobrowolnos$ci, polichromicznos$ci i swobody
przezywania czasu oraz bezinteresownosci (,,niezarobkowosci”), sponta-
niczno$ci 1 subiektywnosci, a pozniej takze wzniostosci obu tych przezy¢.
Czynniki takie wigza si¢ ze szczegdlnym stanem umyshu i organizmu.

Aspekt pedagogiczny przewijal si¢ oczywiscie przez calg histori¢
ewolucji obu tych poje¢ chociazby w stynnym zaleceniu Arystotelesa
dotyczacym sposobu uczenia muzyki, kiedy pisat, by w pierwszej fazie
nauki nie dopuszczaé instrumentoéw, ktorych uzycie wymaga zmudnych
¢wiczen, ostabiajacych percepcje estetyczng ucznia, i zalecat stosowanie
tylko takich instrumentéw, ktére by byty tatwiejsze w zastosowaniu do
celow dydaktycznych®. Arystoteles wskazuje wiec, ze przezycie estetycz-
ne powinno by¢ przezyciem autotelicznym, podczas gdy nauka gry jest,
jak by to powiedzieli dzisiejsi psychologowie, dos§wiadczeniem eksote-
licznym. Dotyczy to takze pozostatych sytuacji estetycznych aranzowa-
nych w edukacji, gdy najwazniejsza jest rados¢ przezywania odczuwana
podmiotowo.

1. Przezycie estetyczne jako przezycie wolnoczasowe

Zbiezne cechy analizy przezycia estetycznego i wolnoczasowego, gtow-
nie w pojmowaniu przezycia jako stanu umyshu, widoczne sg juz w Kry-
tyce wladzy sqdzenia. Kantowska kategoryzacja przezycia estetycznego
wykazuje podobne cechy jak pojmowanie scholé przez pierwszych filo-
zofow. Wida¢ wyraznie otwarta droge do wspdlnej analizy obu fenome-

! Arystoteles Polityka , Dzieta wszystkie™ t. 6 ksiega 7 L. Piotrowicz (tt.) Warsza-
wa 2003 s. 198.
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noéw, mimo nieostrych definicji w obu przypadkach. Immanuel Kant kwe-
stionuje naukowy charakter i mozliwo$¢ jakiejkolwiek kategoryzacji
sadow estetycznych, a poznanie estetyczne traktuje jako subiektywng
relacje do podmiotu, ustanawiajac nature estetyczng (dAsthetische Be-
schaffenheit) takiego przezycia. Kilka razy uzywa nawet pojecia stanu
umystu®, a cale jego dzieto, zakladajac podmiotowo$¢ percepcji, analizuje
implicite estetyczne aspekty stanu dos$wiadczania pigkna zbiezne z dzi-
siejszymi analizami psychologicznymi.

Kiedy Kant wyszczegdlnia stan umystu charakteryzowany w anali-
tyce pickna jako nastroj (Gemiitszustand) i stan ducha
umystu (Gemiitsstimmung), odnosi si¢ wrazenie, ze rozwazania te mogly-
by dotyczy¢ wyzszych form czasu wolnego, jaka bylo scholé. Kant roz-
szerza jednak percepcje estetyczng na ,,poznanie w ogoéle”. Odrzucajgc
wszelka kategoryzacje, pozostawia jedynie subiektywny
sad o przedmiocie, utozsamiajagc go z sadem estetycznym
dajacym podstawe do ,rozkoszowania si¢ harmonig wiladz poznaw-
czych”A. Tak wigc pitagorejska harmonia otaczajgcego Kosmosu zostaje
tu zastgpiona harmonig umystu. Harmonia jest w umysle, a wigc mozna ja
ksztattowac¢ w procesie edukacji.

Réwniez potem estetyka w ujeciu Schillerowskim, Heglowskim czy
Bergsonowskim stawala si¢ immanentng czg¢$ciag duchowego wzbogaca-
nia czlowieka w jego postrzeganiu §wiata — swego rodzaju narzedziem,
a nie celem, shuzagc uwznio$laniu zycia i pomagajac w ,,ksztaltowaniu
ludzkich dusz”.

Wedhug Bergsona ,,sztuka umozliwia cztowiekowi rozumienie ukry-
tego jezyka rzeczywisto$ci” oraz pomaga w spostrzeganiu §wiata w spo-
sOb bardziej bezposredni, osobisty i subtelny. Przezycie estetyczne pod
wpltywem sztuki wzbogaca chwile terazniejsza, wzbogaca czlowieka
,,0 nowa jako$¢ wizji $wiata. Nieco inny charakter ma analizowanie
Schopenhauerowskiej podmiotowosci postawy estetycznej definiowanej
jako ,.kontemplacyjne do§wiadczanie estetyczne stanu szczegdlnego wy-
zwolenia i uwrazliwienia umystu”. Analiza aksjologii estetycznej i pigkna
prowadzona jest czesto w kategoriach sagdu smaku, co — biorgc pod uwage
mozliwo§¢ ksztattowania czyjego$ smaku — mozna uznaé za postulat
wychowania estetycznego.

2|, Kant Krytyka wiadzy sqdzenia J. Galecki (. i przedm.) Warszawa 1964 s. 39.
® Tamze, s. 85-87, 171, 185.

4 Tamze, s. 86-87.

® Zob. I. Wojnar Teoria wychowania estetycznego Warszawa 1984 s. 160.
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Herbert Read okresli to pozniej jako wychowanie przez
sztuke. W swoich pracach Read pojmuje sztuke jako przezycie este-
tyczne — radosny stosunek do $wiata, naturalng czysto$¢ uczu¢ i wrazli-
wos¢. W tym kierunku rozwinat on Marksowska koncepcje homo aesthe-
ticus, traktujac ja jako podstawe samorealizacji ukierunkowanej bardziej
na poszukiwanie sposobu na zycie niz na definiowanie pi@knas. Réwniez
z perspektywy wspotczesnego pedagoga sztuka jest bardziej srodkiem do
przezywania niz warto$cig sama w sobie. W analizie doswiadczania este-
tycznego wazna jest reakcja na przedmiot estetyczny, jako przedmiot
poznania, ale przede wszystkim analizie poddawany jest sam podmiot
poznania estetycznego.

Doswiadczanie przedmiotu estetycznego ,,w imi¢ jego samego”
w stanie calkowitego wyzwolenia si¢ obserwatora od ,,wszelkich pra-
gnien zwigzanych z obiektem” mimo pewnej ambiwalencji zawiera
W sobie cechy czynnoS$ci autotelicznej analizowanej takze w przypadku
zachowan wolnoczasowych. Aspekty te, w duzym stopniu psychofizjolo-
giczne, sg rOwniez elementem zachowan kreatywnych, ktérych sktadowa
jest jednak rownolegta aksjologia estetyczna, majgca znaczenie w ocenie
pedagogicznej dotyczacej podmiotu estetycznego, a wiec na przyktad
propozycji kontemplacji tej, a nie innej ,,produkcji artystycznej”. Dystan-
suje to pedagogike od wzorowanych na Kancie analiz estetycznych, po-
niewaz pedagog chce uzywa¢ w procesie dydaktycznym przedmiotow
estetycznych (na przyktad dziet sztuki) o ustalonej jakosci.

Autoteliczny charakter zachowan wolnoczasowych powoduje, Ze co-
raz czg$ciej rozwazamy zachowania wolnoczasowe uwarunkowane sytu-
acjami estetycznymi takze w czasie pracy. Dla artystow nie jest to nic
nowego, a okreslenie, kiedy pracuja, a kiedy nie — jest problemem nie do
rozwigzania nawet przez filozofow.

Przejscie od typowego dla artystycznej bohemy wolnoczasowego
sympozjum, jako wspdlnej biesiady, do stanu okre$lanego jako
»wena tworcza”, a potem do praktycznej realizacji wizji tworczej jest
ptynne i dla kazdego tworcy inne, stanowigc czesto o tajemnicy tworzenia.

Kontemplowanie pickna wywoluje tez skutki psychiczne i psychofi-
zjologiczne dla catego organizmu zaréwno w zakresie przezywania este-
tycznego, jak i wolnoczasowego, stajac si¢ jednym z elementéw psycho-
logii pozytywnej, co postulowat juz w drugiej potowie XIX wieku Gustav
Theodor Fechner, definiujac estetyke eksperymentalng jako jeden z dzia-
16w psychofizyki, ktory poszukuje zwigzkow migdzy zjawiskami fizykal-
nymi a psychologicznymi. Przezycie estetyczne sprowadza on do uczucia

® H. E. Read Wychowanie przez sztuke \Wroctaw—Warszawa—Krakow—Gdarnsk
1976 s. 297.
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przyjemnosci, formutujac nawet ,,zasade przyjemnosci” (Euddmonistisches
Prinzip)’. Przyjemnos$¢ jest dzi$ takze pozadanym rezultatem przezycia
wolnoczasowego. Stan umystu czlowieka jako podmiotu kontemplacji
pickna jest wiec tutaj decydujacy, ,,pickno bowiem nie odniesione do
uczucia podmiotu, samo dla siebie, jest niczym”®.

2. Ewolucja koncepcji estetycznej
wychowania do czasu wolnego

Przezywanie czasu wolnego w jego wyzszych formach bylo od poczatku
przywilejem ludzi wolnych. W kulturze $rédziemnomorskiej dotyczyto to
W szczeg6lnosci elit spotecznych. Dopiero sredniowiecze wiaczylo do tej
grupy uprzywilejowanej artystow i rzemies$lnikow, chociaz dzieta sztuki
Michata Aniota czy Leonarda da Vinci, mimo Ze obdarzone atrybutem
boskosci, zawieraly jednak element ciezkiej pracy.

Tym, co odrdznia analiz¢ przezy¢ estetycznych od przezy¢ wolno-
czasowych, jest wieloaspektowos$¢ analizy czasu wolnego, ktorym zajmu-
ja sie rozne dyscypliny naukowe, poczawszy od ekonomii, socjologii,
pedagogiki czy psychologii, a koficzac na psychofizjologii. Z perspekty-
wy tych nauk czas wolny bywa traktowany bardziej przedmiotowo niz
przezycie estetyczne. Rozwazanie takich czynnikéw, jak bezinteresow-
no$¢, autotelicznos$¢, dobro, przyjemnosé, wzniostos$¢, satysfakcja badz
upodobanie ma dzisiaj miejsce zard6wno w analizie przezy¢ estetycznych,
jak i wolnoczasowych.

Cztowiek jest podmiotem przezywania zard6wno czasu wolnego, jak
1 sytuacji estetycznej. To w jego mdzgu rozstrzyga si¢, w jakich katego-
riach traktuje uptywajacy czas i jego przezywanie, ktorego podmiotowy
charakter wydobywany jest w pracach pedagogbéw oraz estetykow. Od-
kad, za sprawa Kanta, estetyka funkcjonuje jako ,regularna” dziedzina
filozoficzna, uprawiana byta w rézny sposéb przez myslicieli tej miary,
co Friedrich Schiller, Georg Wilhelm Friedrich Hegel, Friedrich Wilhelm
Joseph Schelling czy p6zniej Theodor W. Adorno, a w pedagogice Her-
bert Read i John Dewey.

W programie wychowania estetycznego, jakim sg Listy o estetyce
Schillera, poruszany jest problem afirmacji wolnosci, ktéra ma by¢ ,,pod-
stawg pigkna i pigknego cztowieczenstwa”. Listy formutujg bardzo sze-
roka koncepcj¢ estetyki, obejmujaca jednak przede wszystkim problema-

" G. T. Fechner Vorschule der Aesthetik Lipsk 1876 wersja elektroniczna: http:/
www.archive.org/details/vorschulederaest12fechuoft [data dostgpu: 04.03.2011].
8 1. Kant Krytyka wladzy sqdzenia wyd. cyt. s. 87.
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tyke spoteczng. To ,,dobry smak™ wnosi harmoni¢ do zycia spotecznego,
a pedagogika rozwaza harmoni¢ migdzy czasem wolnym i czasem zaje-
tym. Jak wskazywat Schiller, zaniedbania w kultywowaniu przezy¢ este-
tycznych sa wynikiem kryzysu o§wiecenia, ktdre odrzucilo warto$ci este-
tyczne, ,,zastepujac je rozumem i prawem”. Jest to estetyczny w swym
wymiarze postulat pedagogiki spotecznej, wspotkreujacej dzisiaj epoke
spoteczenstwa czasu wolnego. Wida¢ zatem, ze idea
panstwa estetycznego ma umozliwi¢ afirmacje naturalnej, naiwnej wrecz
wolnosci realizowanej poprzez sztukqg.

Wedtug Schellinga, rowniez rozum urzeczywistnia si¢ w dziatalno-
$ci artystycznego geniuszu, a sztuka jest prawdziwym narzedziem filozo-
fii. Wedtug Adorna Natura jest przestrzenig estetyczng, ale takze rekre-
acyjna — miejscem konsumpcji i miejscem rozrywki. Wsrdd przezyc
estetycznych Adorno gloryfikuje muzyke, ktéra daje najwigcej swobody
w odbiorze. Iluzja estetyczna, nie tylko w muzyce, podtrzymuje nadzieje
na wolno$¢ od ideologii, dajac mozliwos$¢ analizy przezy¢ estetycznych
w aspekcie kulturowym.

Mozna wigc sadzi¢, ze z idei tych bedziemy czerpaé, propagujac
wyzsze formy spedzania czasu wolnego opartego na przezyciach este-
tycznych.

3. Inspiracje estetyczne wychowania do czasu wolnego

Kategoryzacja pedagogiczna pojecia czasu wolnego wyrdznia jego funk-
cje, formy i treSci. Pojecia te analizowane sg przez wigkszo$¢ dyscyplin
naukowych podejmujacych problematyke czasu wolnego i beda w rezul-
tacie rozpatrywane wieloaspektowo. Analizujac i projektujac realizacje
poszczegblnych funkcji poprzez dobér odpowiednich form i tre$ci, mozna
realizowa¢ zadania pedagogiki czasu wolnego zwigzane z wychowaniem
estetycznym, wyrozniajac funkcje tworczg — posiadajacg walory doskona-
lace osobowo$¢ poprzez wiasng dziatalno$¢ tworczg 1 percepcyjng — row-
niez przez poznawanie i odbiér cudzej tworczosci .

Funkcje i formy wzajemnie si¢ przenikaja i uzupelniaja w swoim
0g6lnym oddzialywaniu na osobowos¢ cztowieka. Mimo to kazda z form
posiada inne znaczenie, zwlaszcza w kontek§cie wymogow wspodiczesnej
cywilizacji 1 zadan wychowawczych. Sam termin formy jest pojmo-

® Zob. F. Schiller Listy o estetycznym wychowaniu czlowieka i inne rozprawy
L. Staff (red.) I. Kronska i J. Prokopiuk (tt.) J. Prokopiuk (wstgp) Warszawa 1972
s. 22,44, 167.

M. Grochocinski Rodzina a czas wolny Gdarsk 1980 s. 7-8.
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wany wielorako, tak jak prawie wszystkie terminy zwigzane z czasem
wolnym, i jest czym innym niz formy w estetyce, gdzie sa one bardziej
okreslone. Terminy te, po raz pierwszy uzywane w kulturoznawstwie
przez Ludwiga Wittgensteina, przejete zostaty przez filozofi¢ oraz jezyk
potoczny.

Zachowania wolnoczasowe mozemy wigc realizowa¢ w formach ak-
tywnosci zbiorowej i indywidualnej zapewniajgcej r0zwoj osobowosci',
a wigc bardziej w Wittgensteinowskich formach zycia i kul-
tury. W takiej kategoryzacji mozna rozwaza¢ funkcje estetyczng czasu
wolnego, mimo ze funkcja tak pojeta wykracza poza ramy zachowan
wolnoczasowych. Formy w estetyce rozwazane s3 gldwnie w kategoriach
filozoficznych, jako niezalezne idee Platonskie i — bardzielj komplemen-
tarnie — jako Arystotelesowskie formy zwigzane z materig™. Utrudnia to
analiz¢ przezy¢ wolnoczasowych w kategoriach estetycznych. Rowniez
w filozofii formy definiowane sa na wiele sposobdw.

Problem z klasyfikowaniem obu aktywnos$ci polega takze na roz-
strzygnigciu, czy zachowania wolnoczasowe sga elementem przezycia
estetycznego, czy tez zachowania estetyczne beda klasyfikowane jako
jeden z aspektéw przezycia wolnoczasowego. Bedzie to zalezato od dys-
cypliny naukowej, z ktorej perspektywy bedziemy klasyfikowaé oba
fenomeny. W dzisiejszej pedagogice wychowanie przez sztuke stanowi
istotny dziat zapoczatkowany przez Reada. Mozemy tez mowic o polskiej
szkole wychowania estetycznego, zapoczatkowanej przez Janing Mort-
kowiczowa™. Idea wychowania estetycznego, wylozona w jej pracach,
podnosi zwlaszcza problem estetyki zabawy i rownomiernego rozwijania
wszystkich uzdolnien dziecka, a sztuka jest traktowana jako afirmacja
wolnosci 1 swobody.

Aktywnos$¢ tworcza i wyobraznia ulegaja z wiekiem przeniesieniu
na inne rodzaje dziatalnosci cztowieka, o szczegdlnie podkreslat Stefan
Szuman, a jego koncepcja wychowania estetycznego obejmowata zarow-
no ksztatcenie kultury estetycznej, jak i wychowanie przez sztuke. Szu-
man wskazywat tez na przeptyw emocji zwigzanej z przezyciem este-
tycznym w stron¢ pozostatych aktywnosci. Wychowawczy efekt przezy-
cia estetycznego polega na synergii faktu estetycznego z emocjami, wy-
obraznig i intelektem, a takze na percepcji dobra, szczescia i prawdy
przez pryzmat sztuki.

1T, Wujek Czas wolny jako wartosé kulturotwéreza i wychowaweza [w:] Wy-
chowanie, Srodowisko B. Passini, T. Pilch (red.) Warszawa 1968 s. 300.

12 7a: N. Dent Forma i materia [w:] Encyklopedia filozofii t. 1 T. Honderich (red.)
Poznan 1998 s. 273-274.

13 J. Mortkowiczowa O wychowaniu estetycznem Warszawa 1903.
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Percepcje estetyczng w kategoriach filozoficznych i psychologicz-
nych, jako stan umystu, w kontekscie sytuacji estetycznej, znajdujemy
W pracach Marii Gotaszewskiej, ktéra okresla przezycie estetyczne row-
niez jako proces psychofizyczny skierowany na ujecie wartosci estetycz-
nej przedmiotu. Psychologiczny aspekt przezycia estetycznego jest takze
mocno podnoszony przez Bohdana Dziemidoka w oparciu o koncepcje
katharsis. Katharsis towarzyszy przezyciu estetycznemu, powodujac
odprezenie i roztadowanie emocji. ,,Na przezycie katartyczne sktadajg si¢
[...] dwa zasadnicze czynniki: 1. odczucie emocjonalnej przyjemnosci
wyplywajacej z utozsamiania si¢ z bohaterami; 2. aprobujaca percepcja
postawy 1 zachowan bohatera i §wiadomo$¢ nieuchronnosci ich na-
stepstw”™*. Wypada stwierdzi¢ za Dziemidokiem, ze katharsis roztado-
WuUje uczucia 1 trwoge, zaspokaja pragnienia i chyba takze potrzebe
wzniostosci, pozwalajac na odzyskanie kontroli nad dazeniami i emocja-
mi. Jednym stowem, w ramach wychowania przez sztuke ¢wiczymy me-
chanizmy doznawania ulgi katartyczne;.

Kategoryzacja Dziemidoka jest uderzajaco zbiezna z postulatami
pedagogdw czasu wolnego, kiedy pisze, ze dzieki percepcji sztuki zaspo-
kojona jest ,,potrzeba rekreacji i odprezenia, ktorej odmiang jest potrzeba
rozrywki, gry i zabawy oraz potrzeba wytadowania nadmiaru energii”ls.
Réwniez ,,potrzeba aktywizowania wszystkich wiadz psychicznych czto-
wieka” jest dla pedagogdéw postulatem aktywnego spedzania czasu wol-
nego, a ,,potrzeba marzen i ucieczki od codziennych trosk i klopotoéw
rzeczywisto$ci w pigkniejszy 1 lepszy $wiat sztuki” jest kwintesencja stanu
leisure.

W literaturze pedagogicznej jest wiele tropow wskazujacych na on-
togenetyczne podstawy przezycia estetycznego tkwigce w grach i zabawach,
ktore sg klasyfikowane przez pedagogow jako przezycie wolnoczasowe.
Jezeli w ten sposob potraktujemy kontemplacje estetyczna, to znajdziemy
oderwanie si¢ od codziennych trosk, a nawet autoteliczng i polichro-
miczng w czasie beztroske typowa dla zachowan wolnoczasowych.

Ludyczne, hedonistyczne i rekreacyjne oddziatywanie sztuki spehnia
funkcje katartyczno-kompensacyjng i1 korzystnie wptywa na réwnowage
ducha oraz samopoczucie czlowieka. Podobienstwo sztuki do zabawy
znajdujemy juz u Herberta Spencera, Karla Groosa, Ludwika Krzywic-
kiego, Anatolija Lunaczarskiego, Johana Huizingi, Floriana Znanieckiego.
»Nowe” kategoryzacje przezycia estetycznego kieruja nasza uwage ku
wyzszym formom przezycia wolnoczasowego, jakag byto w starozytnosci
scholé, wspolcze$nie za$ leisure as a state of mind odbierane niekiedy
jako $wieckie sacrum.

4B, Dziemidok Glowne kontrowersje estetyki wspélczesnej Warszawa 2003 s. 193.
15 Tamze, s. 208.
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W literaturze $§wiatowej uczeni zajmujacy si¢ estetyka i pedagogika
za$wiadczaja implicite o poréwnywalnych aspektach grzeZyCia estetycz-
nego i wolnoczasowego. Wskaza¢ mozna tu Deweya™, ktory jest jedno-
czesénie teoretykiem pedagogiki, psychologii i estetyki, a w encyklope-
diach wymieniany jest najczesciej jako pedagog. Obok Deweya glowny
nurt stanowig psychologowie wplywajacy na teorie wychowania este-
tycznego, tacy jak Stuart Hall, Alfred Binet, Zymgunt Freud, Owidiusz
Decroly, Maria Montessori, Edouard Claparede, Adolphe Ferriére, czesto
cytowani w literaturze pedagogicznej. Uzupetnieniem moze by¢ inter-
pretacja estetyczna nawigzujaca w podswiadomosci do marzenia sennego
i dziennego, dajacego punkt wyjsciowy podobny do Kantowskiego wy-
obrazenia.

Zygmunt Freud wskazuje na role pod$swiadomosci chociazby w kon-
cepcji marzen dziennych i W zastgpczym zaspokajaniu ukrytych pope-
dow. Carl Gustav Jung idzie jeszcze dalej, wskazujac na istnienie zbio-
rowej $wiadomosci i pod$wiadomosci, traktujac sztuke w kategoriach
wspoltworzenia jej przez ,,zazywajacych wczasu” odbiorcoéw, ktorych
podmiotowos$¢ ma by¢ odzwierciedleniem zbiorowych ideatéw.

Konkluzja

Przezycie estetyczne jako petnia doswiadczenia to co$ wigcej niz filozofia.
Uwalnia nas bowiem od werbalnego kategoryzowania pigckna i w konse-
kwencji zastepuje oglad epistemologiczny ogladem estetycznym. Filo-
zofowie pedagogiki poszli tym tokiem myslenia, kiedy to Kazimierz
Sosénicki rozréznit dwie podstawowe kategorie sytuacji edukacyjnych
w pedagogice, a mianowicie epistemologiczne (filozoficzne) i pozana-
ukowe, ktore skierowujg uwage badaczy nie tylko na fakt traktowania
pedagogiki jako nauki, ale przede wszystkim jako sztuki czy umiejetno-
$ci (Arts), oraz na fakt pojawiania si¢ w dyskursie pedagogicznym roz-
strzygnie¢ opartych na metaforze i estetyce. Dzisiaj jest to ujmowane
przez filozofow jako otwarcie logosu na metafore, na co wskazywat nie
tak dawno Lech Witkowski, piszac, ze czgsto analiza faktow jest bardziej
zdominowana przez estetyke niz epistemologie;”. Juz wczedniej czesé
psychologéw perceptualistow, jak na przyktad Rudolf Arnheim, klasyfi-
kowata postrzeganie estetyczne jako swego rodzaju myslenie.

16 Art as Experience wyd. polskie: J. Dewey Szuuka jako doswiadczenie A. Po-
tocki (t.) I. Wojnar (wstep) Wroctaw 1975.

Y L. Witkowski Miedzy pedagogikg, filozofiq i kulturg. Studia, eseje, szkice t. 3
Warszawa 2007 s. 367; tenze Edukacja wobec sporéw o (po)nowoczesnosé t. 2 wyd. 2
poprawione, Warszawa 2007 s. 23.
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Udziat pedagogéw w procesie ksztattowania si¢ koncepcji faktu es-
tetycznego jest kolejnym argumentem na rzecz interdyscyplinarnej anali-
zy przezycia estetycznego jako przezycia wolnoczasowego. Klasycy pe-
dagogiki zgodnie kierujg naszg uwage na okres dziecinstwa jako dominu-
jacy w ksztattowaniu si¢ kultury estetycznej i kreatywnosci.

Przezycie estetyczne moze by¢ $rodkiem jak i celem, zar6wno w Wy-
chowaniu estetycznym, jak i wychowaniu do czasu wolnego. Kazde prze-
zycie jest swego rodzaju doswiadczeniem, a wychowanie estetyczne buduje
kreatywno$¢, tozsamo$¢, poczucie pigkna, harmoni¢ psychiczng (szla-
chetno$¢, dobro i wrazliwos$¢), integracje, myslenie symboliczne i poza-
werbalne, a w koncu umiejetno$é¢ rekreacji psychicznej. W wickszosci
wymienionych przypadkow wyksztalcona wrazliwosé estetyczna jest
czynnikiem synergizujacym przezycia wolnoczasowe.

Dzisiejsze klasyfikowanie przezycia wolnoczasowego jako stanu
umystu (leisure as a state of mind) jest w duzym stopniu podobne do
podmiotowego przezywania sytuacji estetycznej i kaze szukac inspiracji
w starozytnych kategoryzacjach terminu scholé w obu przypadkach.
Laczy to analizy filozoficzne ze wspotczesng psychologia i estetyka.

The Aesthetics of Leisure

The features of aesthetic experiencing, establishing subjectivity of aesthetic situation,
coincide with the features of leisure time behaviours, which is the main thesis of this
paper. | point out to similarities and mutual relations of the two phenomena. The subjec-
tivity of aesthetic and leisure time perception often makes us analyse them as a state
of mind. Aesthetic experience is an element of almost each function or form of leisure
time. Leisure time (scholé), as defined by the first philosophers, is a necessary - syn-
ergic element of aesthetic experience, whereas an opposite relation does not always
occur. The similarities in the analysis of leisure time and aesthetic experience are partic-
ularly well seen from psychological or even psycho-physiological perspective. In terms
of traditional aesthetics, philosophical works of Kant, Hegel and Schiller constituted
a base for pedagogical theories on leisure time and aesthetic experiencing..
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