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Komorki macierzyste (KM) stanowia unikatowa pule komorek organizmu defi-
niowang najczesciej poprzez ich zdolno$¢ do samodnawiania oraz réznicowania
si¢ w komorki ukierunkowane do okreslonych linii rozwojowych. Szereg badan
podstawowych oraz klinicznych prowadzonych na $wiecie potwierdza poten-
cjalng skuteczno$¢ zastosowania KM w leczeniu uszkodzonych tkanek i narza-
dow, chociaz wcigz trwaja poszukiwania skutecznych i bezpiecznych frakcji
KM do potencjalnych zastosowan medycznych. Obecnie nowoczesna medycyna
regeneracyjna ukierunkowana jest na wykorzystanie réznych subpopulacji
wzbogaconych w KM i preparaty progenitorowe, w tym (1) auto- i allogeniczne
komorek pozyskiwanych ze szpiku kostnego (SzK), mobilizowanej krwi obwo-
dowej (MKO) oraz krwi pepowinowej (KP), (2) populacji progenitorowych
pozyskiwanych z tkanek dojrzatych (np. komoérek progenitorowych serca, sko-
ry). Obok przyktadoéw klinicznych zastosowan preparatow KM i progenitoro-
wych w badaniach podstawowych testowane sg obecnie mozliwosci potencjal-
nego wykorzystania (3) KM pochodzenia embrionalnego oraz (4) tzw. induko-
wanych KM pluripotencjalnych (z ang. induced pluripotent stem cells, iPS),
ktore wlasciwosciami biologicznymi odpowiadaja KM embrionalnym.

Otwarte pozostaje pytanie, ktora populacja KM stanowi rzeczywiscie skuteczng
i bezpieczng alternatywe lub/i uzupetnienie dla konwencjonalnych metod lecze-
nia uszkodzen tkankowych i narzagdowych. Szereg czynnikéw decyduje o sku-
teczno$ci i bezpieczenstwie stosowania terapii eksperymentalnych z zastosowa-
niem KM. W aspekcie klinicznym pod uwage nalezy wzig¢ nie tylko potencjat
roznicowania KM, bezposrednio przektadajgcy si¢ na potencjalng zdolnosé
do odtwarzania uszkodzonych tkanek po przeszczepie, ale takze m.in. skre-
tom danej populacji KM oraz ekspresje czynnikéw zwigkszajacych odpornosé
na warunki stresowe, ktore to elementy odgrywaja niebagatelna role w aktywa-
cji endogennych mechanizméw naprawczych na drodze parakrynnej, a takze
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moga oznacza¢ zwigkszong przezywalno$¢ w warunkach stresowych. Pod uwagg
nalezy bra¢ rowniez zdolnosci proliferacyjne wybranych KM oraz praktyczne
mozliwos$ci ich przygotowania do celéw przeszczepowych w warunkach, jakich
wymagaja obecne standardy przygotowania preparatdéw medycznych podawa-
nym pacjentom w klinice. Wreszcie ,,primum non nocere” nabiera szczeg6lnego
znaczenia w kontek$cie najnowszych podej$¢ eksperymentalnych, ukierunko-
wanych na potencjalne zastosowania komoérek iPS o wysokim potencjale terato-
gennym w medycynie regeneracyjnej. Wszystkie wymienione aspekty skutkuja
tym, ze wcigz otwarta jest dyskusja nad wlasciwag strategia doboru preparatow
wzbogaconych w KM do zastosowan klinicznych.



